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ቤኤሆ ዐወክቴን ሮስሳዒ ሰተዕኖ ዒሳቡተ ቆምመርሰኑሀ ዒሀኑረ፣ ጠምቢሲ፣ ሮሲሳንችቹሲ ማኣቁሴ 

ከልሎሳችቺ ዔተሩ ዋሽሺቲ ኩሉ፣ ጠዕሙ፣ ማኣቆሴ ዓዜን ጨቆመምቶ መንናክከተ፣ ዖዳክከተ፣ ጠቁማክከተ 

መለሊላ ደጊ ዐተቀሊሽሸተ ነስሲታግገ ሀዕለኑስሰ 

ማኣቁሴ ኩሊችቺኪዕኔ ቢሪተ ወጋሲ ደጊሀ ዐተቀልሲሳ ዒልሊችቹ ከላመተላ ዘለላክከተ ደጉስሰ ጪቂሶኑን። 

ዒሲችቺ ማኣቁሴ ላገተ ኬሶኒላ ሎድዲ ዮን ኩሎኑንስሰ። ማኣቁተ ጩኡልላተ ኩሊችቺ ቢሪተ ገጊሀዕኔ ቀረዕኒ 

ላጋን ኩልኖተስሰ ሀሲሰኑ። ማኣቁሴ ቀረዔን ወዪኒንግገ ላኣጋን ኩልቴን ጦዖፍፌንታችቺ ዔተሩ ማኣቆችቺሲ 

ፉለቶዒ ጠዕሚሽሻክከተ ጠዕሞኑንስሰ። ዐልሊሽሻኒሁ ደቅቀንሱ ሮስሳግገ ዎሉ ሮስሳዒ ጠዊንመተ ደቅቀምቶዒ 

ጠዕሚሽሻክከተ ጩኡልላተ ጠዕሞኑንስሰ። መቲግገ ዒሀኑ ወክቲ ድቶችቺ ጩኡልለቲ ዐጉደቀመ ማኣቁቲ 

ሄዖስሳችቺ ሀሳዋዒ/ኩልታዒ ወከቲ ዓስሶኑንስሰ። 

ከ ጢራዚ ዓዜን ዐማሌ ጠዕሚሽሸቲላ ሰዥዠቲ ዐፉዕሊቶዕ። ከንኖዖ ዐማሌ ጠዕሚሸሻክከተላ ሰዥዣክከተ 

ኬዒሽሻተ ሆንጠክኮ ዒክኮ ቢሀ ሃኣሊሲግገ ነስሶን ዲግለለሙ ዐታሌንኑ። 
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1ቅቂ ሳኣሚንትታ

 1ቅቂ ኮደ ወልሊንሽሸ ማኣቁተ ፡-ገጉ ዔኬንኬዕኒሱ

ጩኡልላኣ ከቢሪ መቲ ጩኡሊቲ ገጊሴ ሀትቲ ዔንኬዕኒሳግገ ሞጮኦጭጪናም። 

ሱዕሙዒ ጀሚላ የመመኑ ሌዉ ዘማኔሀዒ። ዐንኒዒ ሱዕሙ ዒብራሂሞቲ ዐመዒሁነግገ ሶፊያቲ። ለሙ ዐመ 

ዖሱቲ ዮኦዔ። ዒስሰሁ ዳዉዲላ ዐብደላ የመምታዕ። ዐኒ ዒትታሚሁ ሙዜተ ዔሳ ተሸሺ የኔዔሁ መንናክከቲ 

ዖሰዕሊታራ ሌዖሀ። 

ሀበራሙ ደኑሁ ተሸሺቲ ዓስሰኔዔ። ጊባሚሁንግገ ቢተተ/ዔዕለሞሀ። 

ዐማሌ ጠዕሚሽሻ ወክቲ 

1. ጀሚላ ዐንኒ ላ ዐመ ሱዕመ ዐዬ የመመኑ?

2. ጀሚላ ዑሙሩ ሃንክከሀ ?

3. ጀሚላ መ ዒኢቲታዕ  ጊብባሁዕኑ?

4. ጀሚላ ሃኣንክኩ ዐመዖሱቲ ዮዖሴ   ዐዬ ዐዬ የመምታዕ?

ሰዥዠተ፡-

ጀሚለ ሀትቲ ዐትቲ ገጊሴ ዔንኬዕኒሶግገ ሌዔኒ ቀረተበዒንዶ  ጩኡልላ ዐዕኑሁ ሱዕመክኪዕኔ፣ 

ዐመኪዕኔ ላ ዐንኒክኪዕኔ ወዪኒንግገ ዐበሮሲኪዕኔ ሱዕማ ጉዕመራ ቃዓጉዐታሉ ዮሂዕኔ። ተሸሺ የኔሂዕኔሀላ 

ዋሂሰኔሂዕኔሀ ኩሉ ዐተቀሉ ዮሂዕኔ። 

2ቅቂ ሳኣሚንትታ

 2ቅቂ ኮደ ወልሊንሽሸ ማኣቁተ ፡-ዘዪምሞ ዔንኬዕኒሱ

ጩኡልላኣ ከበሪ መቲ ጩኡሊቲ ዘዪምሞሴ ሀትቲ ዔንኬዕኒሳግገ ሞጮኦጭጪናም፣ 

ሱዕሙዒ ጀሚላ የመመኑ። ዐኒ ሄዓንሲ ቀዬ ሱዕሙ ዘቢሞለተ የመመኑ ተሸሺ የኑ ሀበራሙ ላ ዐልባሽሹ 

ገረገዕሩ ዮኦሲ። ዖተዕኔ ዓዜኒንግገ ሮኦራንኑ ማንጎ ላ ዐቦካዶ ሀቅቃክከቲ ዮኦዕ

ዐርሩ ዒሀኑረ ሀቅቂ ሀልላን ዐፉዕሌን ዐለጵጱ ተሸሺትቲ ዓስሰኔዔ። ቦክኪዕኔ ሶዕሩ ሁባና ዒሀኑረ ዑሩሲላ 

መሰኮተሲንግገ ሀቅቂን መዛረምቶዒረ። 



ዖ-ጎልጌ ሮሽሸ ፕሮገራሚ
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ዐማሌ ጠዕሚሽሻክከተ 

1. ጀሚላ ቀዪቲ ዐዬ የመምተዕ?

2. ጀሚላዓ ቦክኪ ሶዕሩ መሪችቺን ዐስሰሞዒሀ?

3. ጀሚላዓ ቦክኪ መስኮታክከቲላ ዑርራክከቲ መዛረምቶሁ ሚኢኔቲ?

ሰዥዠተ፡-

ጩኡልላኣ ጀሚላ ሀትቲ ዐትቲ ዘዪምሞሴ ዔንኬዕኒሶግገ ሌዔንትታዕ  ቀረተ በዪ  ጩኡልላ ዐዕኑሁ 

ቀዪኪዕኔላ ቦክኩኪዕኔ ጉዕመረ ቃጉ ዮኦሂዕኔ። 

3ቅቂ ሳኣሚንትታ

 3ቅቂ ኮደ ወልሊንሽሸ ማኣቁተ ፡-ሲንኪርሪትቲ  ዐገሪሽሸተ

ጩኡልላ ከበሪ ዐስናቀችቺ የመምታዒ ጡሩነሼ ቤሻ ሲንኪርሪትቲ ዐገሪሽሻ ማኣቁተ ሞጮኦጭጪናም። 

ጡሩነሼን መተ ጩኡልላ ኬዒሽሻ ሮሽሸ ዓዜን በርገንቲ ሮስሳኢ ቤሻኖችቺ መቲሴ ዐስናቀችቼቲ ዐስናቀችቺ 

ሮሻሸቦክኪብበ ዐሜታረ ሚኢኒሴ ዓዕሊቲ ሙኡሚሴ ፊጥጢላ ቦርሰሴ /ደብተረሴ ዐፍፊ ዐሜታዕ። ዐስናቀችቺ 

ሚኢኒሴ ዊኢኒላ ሳኣሙኒን ጉዕመረ ዓዕሊታ ቢኢሀ ዒልላክከሴላ ሰኑሴ ጉዕመረ ሲንኪርሪ ዪቶዒርረ 

ሙኡሚሴሁ ፊጥጦችቺ ዔተሩ ሙኡሚ ዐሱሬንኑ ሪችቺን ዐፍፋሲ። ገሲመ ገሲመ ዒንኩሴ ፈየግገ 

ሱሃንቂታዕ ቀልለቢችቺ ዔተሩ  ዐፎኦሴ ጉንጩጪታዕ። ካን ዒክኮ ቢኢሀ ዐስናቀችቼ ዒንኩቲ ጉዕመረ 

ዋጅጆተቅቂ። ዐልሊሽሻኒሁ ዒንካከሴ በልላን ሜጥጡ ፈቅቆ ቀልለቡ ሄዐኑበዒ ቢኢሀ ዒንክኮ ጢዘነቲ ዐፍፊሴ 

ከሳበዕ። ዐስናቀችቺ ጉዕመረ ሲንኪርሪ ዪቶዒተ። ዒክኮቢሀ ጡሩነሺላ ወሉ ቤሻኣኑሴ  ሁንደ ዒትቲታሴ 

መቱ በሪ ሮሲሳንችቹሴ ገጊ ሲንኪርሪትቲ  ሮሽሸተ ሮሰሰኑረ /ሮሲሳረ ዐስናቀችቼግገ ዒልሊኪዕኔላ ሰኑክኪዕኔ 

ሲንኪርሪ ዐስሱ፣ ሙኡሚኪዕኔሁ ዓዕሊቴን ፊጡ፣ ዒንኩኪዕኔ ሱሃንክኩ፣ ዒሲችቺ ዐስናቀቼግገ ሲንኪርሪ፣ 

ሚልካሚተላ  ዓፊያቲ  ዮኦሂዕኔሀ ዒሁ ዮኦሂዕኔ ሀሳዋረ ዐስናቀችቼ ተሽሺ ዪዮሴ። 

ዐማዕለምሽሸ  ጠዕሚሽሻክከተ

1. ዐስናቀችቺ ሙኡሚሴ ሀትቲ ዐፍፋዕ?

2. ሮሲሳኣንችቹሴ /ሲ ዐስናቀችቼ መ ዪቶሴ/ዪዮሰ?

3. ዐስናቀችቺ ሲንኪርሪቲሴ ዐገሪሀ ዲግለለምታስሰ ሪችቻክከቲ መ መሀ?
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ሰዥዠተ፡-

ዒክኮ ቢኢሀ ጩኡልላኣ ዓፊያቲ ዮሲሀላ ሚልካሙ /ሚተ ዒክኬነንተግገ ጉዕመረ ገጉክኪዕኔ  ሁንደሁ 

ዒልሊክኪዕኔ፣ ሰኑክኪዕኔ፣ ሙኡሚክኪዕኔ፣ ዒንኩኪዕኔ፣ ሲንኪርሪትቲን ዐፉ ዮሂዕኔ። 

4ቅቂ ሳኣሚንትታ

 4ቅቂ ኮደ ወልሊንሽሸ ማኣቁተ ፡-ለሙ ዡማኣክከተ
ጩኡልላኣ ከበሪ ለሙ ዡማኣክከተ ዪታ ማኣቁተ ሞጮኦጭጪናምሚ። 

መቱ መዲሉላ መቱ ቀጩ ዡማኣክከቲ ሄዖቅቂ። መደለ ዡሞ ገጠሬን ሄዐኑረ ቀጩ ዡሞንግገ ከተሚ 

ዓዜን ሄዐኑቅቂ

ወከቱሲ ከረሚ ዒክኮቅቂ ቢኢሀ  ቀጩ ዡሞኦሲ ለንካመሲ ጩኡሉ ጠዕሚሀ ገጠሬብበ ዖሮዕዮዕ። ቀቹ 

ዡሞኦ ገጠሪ ዒልሊዮግገ መዲሉ  ዡሞኦ ሀንድደ ተሸሺቲን‹‹ ዒትተመ ዒሉዒ ከሳ ዐገረነን ሄዕዮሚቅቂ 

ሀበዪ ወገሬቲን ዐሜትቶንቲ›› ዮኦን ተሽሺቴን ቶግጎሲ

ዐወነኑ በረን ገስሲመ መዲሉ  ዡሜኤችቹ ሄጭጪ ኬዖን ጤዓዒ ላላክከተ ቀጩ ዡሜኤሀ ጠጵጲ 

ዐስሲዮሲ። ቀጩ ዡሞኦ መክኬኒላ ተሸሺቲን ከተሚ ዓዜን ሄዐኑ ሄኤችቸተ ቃገነን መዲሉ ገጠሪ ዡሞኦ 

ሀትቲ ሆኦጊሰኑ ሆገተ ዐስሰኑግገ ሌዕዪ ዎጌጭጪዮዕ። 

ዒሲችቺ ዔተሩ ለሙ ዒለንሽሹዮስሰ ዡማኣክከተቲ ዐፈቀምቲ ከተሚብበ ዐሜትቶዕ። ከተማ ዐዕዪቶግገ መዲሉ 

ዡሞኦ ወቅቄ ዐሌን ለሊታኢ ሰሂቻክከተላ ቂራዕራኑ ጊንባክከተ ወጌጭጩ ዐፍፎዕ። ዊኢመ  ጨንተጨነተ 

ሞጮኦጭጪ ከሰኑበዒ ቢኢሀ መኪናክከ ጡሩምቢ ላገተ ሞጮኦጭጨኑረ ዋጅጀቱቲ ዐሜትቶሲ። 

መዲሉ ዡሜኤችቹ‹‹ከ ሮኦሩ ከተሚ ዓዜን ሄኣምሚ ሀንኒችቺ  ቦክኩዒ ዖሮዕዮሚሁ ቆሀኔዔ›› ዪዮዕ። 

ለንኪሲ በሪ ገስሲመ ቀጩ ከተሚሲ ዡሜኤችቹ መደለ ገጠሪ ዡመየኤችቹሲ ገዪሲ ሞጮኦጪ ዐኒ 

ከተሚ ዡማኣ ዒክኮሚ ቢኢሀ ገጠሪ ሄችቸተ ሄዒሀ ኬኤዕሚዮዔ  ዐቲሁ ገጠሪ ዡማኣ ዒክኮንቲ ቢኢሀ 

ከተሚ ሄችቸተ ሄዒሀ ዖሪሰምቶንቲ። ‹‹ጉዕመረ ሃኣሮ ሪችቹ ሮሲሀ መቱ ቢክከ ወክቲሀ ዖሪሰሙ ፈቀኑበዕ 

፤ዒልሊችቹ ጠዉሲ ሮሲሀላ ደጊሀ ዐጵጰሞሀ ››ዪዮሲ ቦርሲ ዓዜን ዊኢንሼምማ ዓስሰቱተ/ወሊጡተ ዓ ሲሲ 

ገጠሪብበ ሂርሲሾሲ። መዲሉ ዡሞኦሁ ዓስሰሞሲ ዓስሰቱተ/ወልሊጡተ ገለጢ  ዖሮዕዮዕ። 

ዐማዕለቀምሽሸ ጠዕሚሻክከተ

1. ገጠሪ ሄዐኑ ዡሞኦ ከተመ ዖሮዕዪ መ መ ሪችቻክከተ ሌዕዮ ?

2. ከተመ ሄኤዓንችቹ ዡሞኦ ገጠሪ ዖሮዕዪ መ መ ሪችቻክከተ ሌዕዮዕ?

3. ከተሚ ዡሞኦ ገጠሪ ዒሉሲ ሂርሲሰኑረ መ ዪዮሲ ?

4. ከተሚ ዡሞኦ ገጠሪ ዒሉሲ ሂርሲሰኑረ መ ዐሰሲዮሲ?
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ሰዥዠተ ፡-

ዒክኮ ቢኢሀ ጩኡልላኣ ጉዕመረ ሃዕሮ ጠዋ ሮሲሀ መቱ ቢክከ ወክቲ ዖሪሰሙ ፈቀኑበዕ ፤ዒልሊችቹ  

ጠዉሲ ሮሲሀላ ደጊሀ ዐጵጰሞሀ። 

5ቅቂ ሳኣሚንትታ

 5ቅቂ ኮደ ወልሊንሽሸ ማኣቁተ ፡-ዐየሊላ ጀማሊ

ጩኡልላኣ ከበሪ “ዐየሊላጀማሊ” ዪታ ማኣቀተ ሞጮኦጭጪናም። 

ዐየሊላ ጀማሊ መቱ ቀዬን ሄዓዒ ጩኡልለተ። ዒትተቀምታ ዒቤሻንኖተ። ሮሽሸ ቦክኪችቺ ዋልታረ ዮስሰ 

ፎየቲ ወከቴን ካሴተ ዐለጵጲተዕ፣ 

ካሰተ ዐለጵጲችቺ ዔተሩ ሀዕለቀሞን ዓስሴመስሰ ቦክኪ ሆጉተ ዐስሲተዕ። 

መተ በሪ ካሴተ ዐለጰጵጲ ዐሌን ሄዖግገ ካሴሰ ጦፕፓ ዪቶዕ። ከንኒ መስሳን ካሴሴ ጦፕፓ ዐትቶንቲሁ 

ዐቴቲ፣ ዐቴቲ የቀሞን ቢተምቶዕ። ከወክቴን ዐየሊላኣ ጀማሊ ዐንናክከቲ ዒኢልሊቲ መለልቶስሰ  ጀማሊላ 

ዐዪየሊ ቢተምቶሲ መስሰተ ጠዕሚቲ ደግጎችቺ ዔተሩ ዐለጵጲሽሸወከቴን ዐለጵጰኑስሰ ሪችቻክከቲ በዖተ፣ 

ፊኢልቶተ፣ ቢጠምቶተ ዐታልታግገላ ከንኒ መስሳን ቢተሙ ዮስሰበዒግገ ደግሲሶነ ዱዱብሴመስሰ። ጀማሊላ 

ዐዪየሊ ሂክከኒችቺ ከዉዱ ቤሾማንተስሰ ዐለጵጱ ዐፍፎዕ፤ ቢተምቲሁ ከስሳበዕ። 

ዐማሌ ጠዕሚሽሻክከተ 

1. ለማሊላ ዐዪየሊ መላ መሀ?

2. ጀማሊላ ዐዪየሊ ሚመስሳን ቢተምቶዕ? 

3. ጀማሊላ ዐዪየሊ ሀትቲ ዱዱቦዕ? 

ሰዥዠተ፡-

ዐለጵጲሽሸ ወክቴን ዐለጵጰየኑስሰ ሪችቻክከቲ በዖተ፣ ፊኢልተዖተ፣ ቢኢጠምቶተ፣ ወዪኒንግገ ጦፕፓ 

ዪቶተ ዐታልታግገ ላ ከ መስሳን ዐለጵጲቴነንተረ ቢተሙ ዮኦሂዕኔበዕ። 



1ቅቂ ጢራዚ ማኣቁተ
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6ቅቂ ሳኣሚንትታ

 6ቅቂ ኮደ ወልሊንሽሸ ማኣቁተ ፡-ዐጉዲሽሻ ዐለጵጲሽሸተ

ጩኡልላኣ ከበሪ “ዐዪየሊላ ጀማሊ”ዪታማኣቁተ ማኣቆ። ወልሊነሽሸ 5 ኒ ዮኦዒሀ ዐልሊሽሻን ሞጮኦጭጪን 

ዒሲችቺ ማኣቆሲ ዓዜን ሰችቺሰምቶ ሀሰ ሃኣላክከተ ዐጉዲንስሲ ዐለጵጲናም ዮኦን ዐወነኑ ዔተሩ ቢሬ 

ዐወነቀምሽሸ ኖኑን። 

 � ”ዐዪየሊላ ጀማሊ”ዪታ ማኣቁተ ቃግጋገ ዐልሊሽሻን ማኣቁሴ ኩሉ፣ 

 � ማኣቆሴ ዐሌን ሀሰ ሃኣላክከተ ጠዕሞን መለልታግገ ዐስሱ ፤

 � መለለምቶ ሀሰ ሃኣላክከ ሃኣሌንቹኡልለተ ሱዕሜስሱ (ዐዪየሊ፣ ጀማሊ፣ ዐዪየሊዐንነላ ጀማሊዐንነ)፣ 

 � ዐዪየሊላጀማሊ ሀሰሃኣሊዐጉዲስሲ ዐለጵጲጣሲ ካሴተ ዓስሱላ ማኣቁሴ ዐጉዲስሲ ዐለጵጲጣግገ ዐስሱ፣ 

 � ዐወንሶኒሁ ዐጉዲሴን ዐለጵጲጦበዒ ጩዑልለተ ኮደ ኮደን ዐለጵጲሲሱ፣ 

7ቅቂ ሳኣሚንትታ

 7ቅቂ ኮደ ወልሊንሽሸ ማኣቁተ ፡-ዱብቢ ጠቁሜ ጪምሚትቲ

ጩኡልላ ከበሪ “ዱብቢ ጠቁሜ ጪምሚትቲ”ዪታ ማኣቁተ ሞጮኦጭጪናምሚ። 

ዞኦብቦ፣ ወለንጎ፣ የዪቲ ደዒቶ ሪችቹ ቂጥጡ ቤኤቅቀምቲ ዒተሀ ዐዕየቀምትቲ ቀሊለባ ሀሲሀ ዖሮቶዕ። 

ሀራን ዒክኪ ሆዶቃንችቹ ዐፍፊ ሺቶዕ። ዐፍፊ ሺቶሀ ዐዕየቀምሽሸሰ ሃኣሌን ቂጥጡ ቤኤቅቀሚሀ ጪምሚ 

ዪቲ ዐፉዕሊቶዕ። ዞኦብቦ ዱብቢ ጠቁማክከተ ወልለዑ ዐፍፎዕ ዒሲችቺሁ ሂትቲ ዪዮዕ‹‹በትናሽሸ ወጢ ዐኒ 

ሃዓምሚ፣ መስሰሲሁ 1ቅቂ ማኣባቲዒ  ዒክኮቢኢሃ፣ 2ቅቂሁንግገ ዱብቢ ዎመ ዒሆንክከዒ ላ 3ቅቂሁ 

ሁንድደ ቆምመረ ዒሆንክከዒ ››ዪዮ። 

ሀሳወሲ ዐወንሶን ኪዕኔ ዓዚችቺ ጠዕሙተ ኬኤሰኑ ሄዕዮችቺ ኪዕኔ ወጢሁ በርጊ ገዕመንክከ ማኣላ 

ዒታምሚ ዪዮስሰ። 

ዒስሰሁ ካኣን ዋጅጂቱዕናን ሎኦዲቴን ዞኦብ ዖብቦ ኬዒሽሻን ቀልለበ ሀሰሀ ፉልናሚረ ቂጥጡ ቤኤቅቀሚሀ 

ሀዕየቀምኖሚቅቂ። ሀዕየቀምሽሸ ሃኣሌን ቂጥጡ ዐስሲን ሆዶቃንችቹ ሺኖምሚ። ዒክኮ ቢኢሀ ቂጥጡ 

ቤኤቅቀሙ ዮኦዕኔ። ሂትቲ ዒሂብባችቺንግገ ከንኒችቺ  ዔተሩ ኪኢን መተ ቀልለበ ሀሲሀ ፉልናምበዕ። 

ቤሾመዕኔ ፈቅቃዕ። ጎኦፊምሞኑ ሁ ዞኦብቦሲ ዒሳቦንተሴ ሀዕየቀምሚ ቂጥጡ ቤኤቅቀምሚ ዒቶተ፣ 

በርገንቱ ሄዑ አፍፎዕ። 
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ዐማዕለምሽሸ ጠዕሚሽሻክከተ 

1. ቀልለባ ሀሲሀ በርገንቲ ፉልቶሩ ዐዮዖተቅቂ   መ ዪቲ ሀዕየቀምቶቅቂ?

2. በልላንክከሲ ሀዕየቀምሽሻ ሆኦጉ ሀለቀምሞሁ ማሴቲ ?

3. በልላንክከስሰ ሀለቀምሞ ሀዕየቀምሽሸ ሆኦጉ ሀለቀምሞ ሀዕየቀምሽሸ ሆኦጉ ሀትቲ ሂኢርተዕዮዕ?

ሰዥዠተ፡-

ሀዕየቐምሽሸ ሆኦጉ  ዐማሌን ሂኢሩላ ጀዕሜ ዓዜን ዐብቢሰቀሙ ላ ሞጮኦጭጨቀሙ ሀሲሰኑ። 

8ቅቂ ሳኣሚንትታ

 8ቅቂ ኮደ ወልሊንሽሸ ማኣቁተ ፡-“ዘምዘሚ  ዓዉላ ዖልላክከሴ”

ጩኡልላኣ ከበሪንግገ ‹‹ዘምዘሚ ዓዉላ ዖልላክከሴ ››ዪታ ማኣቁተ ሞጮኦጭጪናም። ዘምዘሚ ዓዉ ላ 

ዖልላክከሴ መቶ መቶረ ዘቨከተሚችቺ ዐቢልሊ ዖሮኦቲ ሾላ ዪታቅቂ። ከንኒሀ ዲግለለምታሲሁ ዖልሌስሰ 

ከብበዲ ዖብቦ መኪነተቅቂ። ከብበዲ ዖብቡ ሾላ የኑ ወክቲ መኪናንተሲ ዐጊቱተ ዊንሼን ዖንቱንክከ ዖላክከስሰላ 

ሾኦሉ ጩኡልለስሰ ሜጥጡብበ ሆንሱ  ዒሆን ዖሮታቅቂ። ሂክካኒሁ በርራ ጉዕመሲ ሾላዪቶችቺ ዐየተሩ 

ሀንከዕሪተ ዋልትቲ ገዕሙንኩስሳቦክከሰሰ ዖሮታዕ። ዘምዘሚ ዓዉላ ዖልላክከሴሁ ከብበዲ ዖብቦ ሁንዳ 

ገለጥጢታስሰቅቂ። ዘመዘሚዓዉላ ዖልላክከስሰ መኪነሴ ዲግለለምታረ ቀዬንተሲ ዮዒወሉ መንናክከተኒንግገ 

ፋርሹ፣ ሀሪቲላ በቁለቲ ቤኤችቾቺ ቤኤችቹተ ሃኣሚሀ ደገለልተዕ። ዖዳተሁ ቤኤችቾቺ ቤኤችቹተ ሃምሲሰሀ 

ሀርሪቲ ጎስሳገዒ ጋሪተ ደግለለመተዕ። ዘምዘሚ ዓዉ ቄዬ መንናክከ ሆገስሰ ቀንጭጨፍፊ ዪታግገ ፊል 

ፊኢሊ ሃሜኑስሰ ረችቻክከተ ዲግለለመታቅቂ። 

ዐማሌ ጠዕሚሽሻክከተ

1. ዘምዘሚ ዓዉላዖልላክከሴ መቶመቶረ  ከተሚችቺ አቢልሊ ኦሮተሁ ሚሀቲቅቂ? 

2. ዘምዘሚ ዓዉላ ዖልላክከሴ ከተሚችቺ ዐቢልሊ ዖሮታረ  ሜዒሀ ዒክኬቲቅቂ? 

3. ዘምዘሚዓዉላ ዖልላክከሴ ከተሚችቺ ዐቢልሊ ዖሮታረ ሚን ዖሮታቅቂ ?

4. ዘምዘምዓዎ ቀዬን ዮዒ መንናክከቲ ቤኤችቾቺ ቤኤችቹተ ሃምታሁ መሪችቺኔቲቅቂ ?

5. ጩኡልላኣ ከዕኔ ዚምሞኒዕኑቤኤችቾቺ ቤኤችቹተ ሃሚሀ ዲግለለሜኑስሳ ሪችቻክከ ዐጉዳክከቲመ 
መሀ  ሀክከበ ዖሮቴን ከስሴነን?
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ሰዥዠተ፡-

ሌዔኒ ጩኡልላ ፊል ፊኢሊ ወክቲላ ዓደቤኤችቾቺ ቤኤችቹተ ሃሜኑስሳ ሪችቻክከ ዐጉዳክከቲ ዮኦቢሀ 

ዘዪሜሲ ሃሊግገ ዲግለለሙ ዐተቀሌንኑ። 

9ቅቂ ሳኣሚንትታ

 9ቅቂ ኮደ ወልሊንሽሸ ማኣቁተ ፡-ቦክኪ ጠቁተላ ጩኡልለስሰ

ጩኡልላኣ ከበሪንግገ ‹‹ቦክኪ ጠቁተላ ጩኡልለስሰ››ዪታ ማኣቁተ ሞጮኦጭጪናም ዐብዲ የመመኑ 

ሮሳንችቹ ሄዕዮቅቂ። መቱ በሪ ሮሲሳንችቹሲ/ሴ  ዐብዲሀ ሂትቲ ዪ/ቲ ጠዕሚዮሲ/ቶሲ። ኪዕኔ ቦክኮን ሚ 

ሚ ቦክኪ ጠቁቲ ዮኦዕ    ዐብዲሁ ኒ ቦክኮን ሀንጠባቁቲ፣ ፌዕለዉቲ፣ ሀርሪቲ፣ ፋርሹ፣ ለለቲ፣ ቦኦርረቲ  

ዮኦዕኔ ዪሲ/ሴ  በተኝኙስሰዕኑ ሃንከሀ ዪዮሲ/ዪቶሲ። መቱ ሀንጠቤችቹቲላ ጩልለሴ፣ ሾኦሉ ሀርሪቲ፣ 

ዖንትቱ ለለቲ፣ ለሙቦኦርረቲ ዮዕኔ ዪዮሲ/ሴ  ጎኦነሀዐብዲ! ወልሊንሽሸሰሁ ፌዪየግገ ደግጋንቲ ዪዮሲ/ቶሲ። 

ሂትቲ ዪዮሲረ/ቶሰረ ዐብዲሀ ተሸሺ ዪዮሲ። ሮሲሳንችቹሲሁ/ሴሁ ጠቁማክከተ ለሊሰኑ ሚሲሊ ፊቲስሲ 

ለሊስሰነንስሰ ‹‹ሂንዴ ጩኡልላ ከ ሚሲሊ ሌዔንከንኖዖ ዓዚችቺ ቦክኪ ጠዉተ ዒክኮኢረ ኩልሊዬዔ››ዪሲ/

ቶሲ። ጩኡልለቲ ሁ ሚሲሊሌዓረ ሁንድደ ተሸሺ ዪዮሰስሰ። ኮድኮዳን ኬዖን ቦክኪ ጠቁተ ዒክኮዒረ 

ዑልተነን ሱዕመስሰ ኩልቶሰ/ሴ። ሚሲሊሲ ዐሌን ለሊታዒ ቦክኪ ጠቆ ሚሲሊ ወልለዒ በቲኝኚሰሁ ኩልቶዕ። 

ሮሲሳኣንችቹሁ/ቲሁ ጩኡልለስሰ ቀረዒክኪ ቦክኪ ጠቁተ ደግጊ ሱዕመስሰ ኩልቶሲ/ሴ ቢኢሀ ሁነደ ተሸሺ 

ዪዮሲ/ሴ። ሮሳኣንነ በሊችቺ ዐብዲ ቤሸሲ ዒክኮዘሀራ ሮሲሳንችቺሀ /ቾተ መቲ ጠዕሙተ ጠዕሚቶዕ። ከንኖዖ 

ቦክኪ ጠቁሞ ጩኡልለቲ መ የመምታዕ     ዪቲ ጠዕሚቶዕ። ሮሲሳንችቹሁ/ቲሁ  ‹‹ዘሀረ ቀረቲ !ጡመ 

ጠዕሞተ። ››ዪሴ/ቲሴ ቦክኪ ጠቁሜ ጩኡልለ ሰዕመ ሂትቲ ዪ/ቲ ኩሉ ዐፍፎዕ

 � ሀንጠባቆ ጩኡልሉቲ  ጪጪዋክከተ የመምተዕ

 � ፌዕሌዎ ጩኡልለቲ  ዉዕላክከተ የመምታዕ 

 � ሀርሬ ጩኡልለቲ  ወተርረተ የመምተዕ

 � ለሊ ጩኡልለቲ ለድደተ ዪ/ቲ ኩልሎስሰ/ቶስሰ። 

ከሃኣሌን ጩኡልላኣ   ቦበተኪ ጠቆተ በትናሽሹ ዲግለሉቲ ዮስሰቢኢሀ ፈየግገ ሌአሊንስሲ ዐንፎስሰ/ዐገርኖስሰ 

ዪዮስሰ/ቶስሰ የመመኑ። 

ዐማዕለቀምሽሸ ጠዕሚሽሻክከተ 

1. ሮሲሳኣንችቹስሰ ዐብዲ መ ዪ/ቲ  ጠዕሚዮሲ/ቶሲ?

2. ዐብዲ ቦክኮን ሃንክኩ ቦክኪ ጠቁቲ ዮኦዕ?

3. ሮሲሳኣንችቹ/ቹቲ ሚሲሊሲ ፊቲሽሺ/ስሲ መ ለልሊሽሾስሰ/ሶሰ?
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4. ዐብዲ ቤሽቲ ሮሲሳኣንችቹሲ/ሴ መ ዪቲ ጠዕሚቶዕ ?

5. 5.ሮሲሳኣንችቹሲ/ሴቦክኪ ጠቆ ጩኡልለ ሰዕሙ መ መ የመመኑ ዪዮስሰ /ቶስሰ ?

ሰዥዠተ፡-

ጩኡልላኣ  ቦክኪ ጠቁቲ ቀልለቢሀ፣ ሆጎተ፣ ቦክኩ ዐገሪሀ  ዲግለልታ ቢኢሀ ቀልለበስሰሁ ዓስሶን 

ሌኤሊሽሻን ዐንፎተስሰ ሀሲሰኑ። ዔሆንበዪ ጩኡልላ

10ቅቂ ሳኣሚንትታ

 10ቅቂ ኮደ ወልሊንሽሸ ማኣቁተ ፡-የሱፊ ሮሽሸ ቦክኩ

ጩኡልላ ከበሪንግገ የሱፊ ሮሽሸ ቦክኩ ዪታ ማኣቁተ ሞጮኦጭጪናም። 

የሱፊ  6  ዘማኒ ጩኡሉ ዒሀኑረ ዒለመኑረ ገምባ  ዪቶሲ ሌንቄቂሽሸዖሪሽሸ መስሳን ቤኤችቾቺ ቤኤችቹተ 

ሌንቄቀነሁ  ዐበሮሲሲኢ  ዲክኪሽሻኔቲ። የሱፊ ዐመቲ የሱፎ ፊል ፊኢሊ ዓፊያ ዑርሪሽሸብበ መስሲቶሲሀ 

ዒክኮጎረሁ ዓፊያ ዑርሪሽሻን ዓስሰሞሲ ዘብቢ ዲግለለሞጎሩ ዑርሪ ሃኣሙ ዐተቀልሎበዕ። የሱፊ ጉዕመረ 

ገስሲመ ኬዕዪ ቦክኪስሰ ዐፉዕሊ ቀዬሲ ጩኡልለቲ ሮሽሸ ቦክኩ ዖሮታረ ሌዐኑቢኢሀ ‹‹ዐኒ ማኣስሲ 

ሮሽሸቦክኩ ዖሮዓምበዕ  ››ዪ ዒሳኣቦዕ። መቱ በሪ ዐማተሲ ጠዕሙተ ጠዕሚዮሴ። 

ለንኪሲ በረየ ገስሲመ ዐመሲ ረሰምሞ ሃኣሌን የሱፎ ዒጅጂቲ ዘዪምሞንክከሴ ደገመኑ ሮሽሸቦክኪብበ ዖሮቶዕ። 

ሮሽሸ ቦክኩ ዒልሊታረ ሮሽሸ ቦክኪሲ ገሽሻንችቹ የሱፊ ጠዋ ሮሲ ሀሰሽሸሲላ ሀትቲ ሮሱ ዐተቀለኑግገ 

ዐማዕለምቶዕ። ሮሲሳኣንችቹሲሁ የሱፎ ሮሽሸ ቦክኪብበ ዐጵጲቲ ዐሜቶንክከሴ ገለጥጠየንሴ የሱፊ ሮሽሸ 

ቦክኩ ዐዕየኑግገ ዐስሴማችቺ ዔተሩ ጩኡሉሲ ሃመኑሲሀ፣ ሮሽሸ ቦክኪ ዐገረትቶንተሲ ዖታ ዓዜን ቤኤችቾቺ 

ቤኤችቹተ ሌንቄቀኑሲ መኪነተ፣ ጎልጌ ዓዜን ዐፉዕለኑሲ ቦርቺመተ፣ ዐለጵጰኑሲ ቤኤችቹተላዐጉዳዒ ሀሲሳ 

ሪችቻክከተ ሀትቲ ዊንሽሹ ዐታልታግገ  ዐማዕለምቶዕ። 

ዐማሌሴ ሃኣሌን የሱፊ ሳኣሚንታንክከሲ ቤኤችቾቺ ቤኤችቹተ ሌንቄቅቀኑሲ  ሃኣዕሮ መኪና ቦርጪመተ 

ደዒ ቤሻኖንተሲ ሮሽሸ ቦክኪብበ ዐሜችቾዕ። 

ሮሽሸቦክኩሲሁ መኪነ ቦረጪማንተሲ ጎልጌሲብበ ዐዕዩ ዐታለኑሲ ዘራዕማ ዖኦታ ዓዜኒሁ ሀሽሾግገ ሃምሲሱ 

ዐታለኑሲ ገርገዕራ ደዐኑግገ ሃኣሊሲ መክኪሽሺ ዐገርሮሲ ቢኢሀ  ተሸሺቱ ሞጮኦጭጨሚሲ ሮሽሸሺ ሮሱ 

ዐፍፎዕ። 

ዐማሌ ጠዕሚሽሻኪከተ 

1. የሱፊ ለንቄቀንሰኑ ሀቲጎተኔቲ ?

2. የሱፊ ጩኡልለቲ ሮሽሸ ቦክኩ ዖሮታረ  ሌዕዪ መ  ዪ ዒሳብቦዕ? 



1ቅቂ ጢራዚ ማኣቁተ

8 9

3. የሱፊ ዐመቲላ ሮሽሸቦክኪ ገሽሻንችቹ መጠዊን ዐማዕለምቶዕ? 

4. ሮሽሸ ቦክኩሲ የሱፊሀ መ መ መክኪሽሾሲ? 

ሰዥዠተ፡-

ጩኡልላኣ የሱፊ ዐጉዱ ዖሪሽሸቲ ዮስሰ ቤሻኣንኑክኪዕኔ ሮሽሸ ቦክኪ ዓዜን ሀስሶግገ ሌንቄቂታግገ ላ 

ሮሽሸ ቦክኪ ዐገረትቶንተስሰ  ዖኦተ ዓዜን ቤኤችቾቺ ቤኤችቹተ ሌንቄቂታሲ ሃምታዒ ቦርጪመተ፣ 

ጎልጌዓዜን ዐፉዕሊታሲ ቦረጪመተ፣ ዐለጵጲታሲ ቤኤችቹተ ላ ሮሳሲ ሮሽሸ ዖዳክከቲ ሀሲሳሰ ቢኢሀ ደዑ 

ዐታልታግገ ሀዕሊኖተስሰ ሀሲሰኑ። 

11ቅቂ ሳኣሚንትታ

 11ቅቂ ኮደ ወልሊንሽሸ ማኣቁተ ፡-ሩኡሁ ዮኦስሰላ ዮኦስሰበዒ ሪችቻክከተ

ጩኡልላኣ ከበሪ ‹‹ዘዪምሞን ደገመታዒ ሩኡሁ ዮኦስሰላ ዮኦስሰበዒ ሪችቻክከተ ››ዪታማኣቁተ 

ሞጮኦጭጪናም። 

መቱ በሪ መሀመዲ ሮሲሳኣንችቹ /ቲ ገዐተ ሮሽሸ ታወሪሽሸተ ሮሽሸ ቦክኪዕኔ ዘዪምሞን ደገመኑ  ሾላ ዬንኑሲ 

ቤኤችቹተ ዖሮዕናም ዪዮሲ/ቶሲ። ሮሲሳኣንችቹሲ/ሴ  ዪዮሀ/ቶሀ ሞጮኦጪታረ መሀመዲላ ቤኤሻኑሲ ሁንደ 

ተሸሺዪዮሰ። 

ታወሪሽሸ ሼ በሪ ገስሲማን ኬዖን መሀመዲላ ቤሻ ኣንኑሲ ሮሽሸ ቦክኩ ዖሮቶዕ። ዒሲችቺሁ ሮሲሳኣኒንክከሰ 

መተ ሾላ  ዬኤንኑሲ ቤኤችቾብበ ዖሮቶዕ። 

ዒኢልሊቶገን  ዊኢመ ተሸሺ ዪታዒ ዒልሊተ ሄኤርታዒ  ካሰማክከተ፣ በርሪ ዪታዒ ሪችቻክከተ፣ ከኒዐጉዳክከተ፣ 

ቡችቺ ዐጉዳክከተ፣ ጨጨራክከተ  ሌዖዕ። ሌዖዒ ሪችቻክካን ሁንደ ተሸሺ ዪዮስሰ። መሀመዲላ ቤሻንኑሲ 

‹‹ኩ ሌዕኖንስሰ ሪችቻክከቲ ጉዕሙ መ የመምታዕ   ››ዪቲ ሮሲሳኣኒሀስሰ ጠዕሚቶዕ ሮሲሳኣንችቹ/ችቹተሁ 

‹‹ኩ ሌዔነንተስሰ ሪችቻክከቲ ሩኡሁ ዮኦስሰላ ሩኡሁ ዮስሰበዒ መሞን ለመብበ ቤኤሀምተዕ። ሩኡሁ ዮስሰረ 

የመምታርሩ ጠቆግገ፣ ካሰማክከግገ፣ በርሪ ዪታ ረችቻክከተ ሂ.ዐ ዒክካረ ሩኡሁ ዮኦስሰበዒረ የመምታሩንግገ 

ኪኑ፣ ዋኣ፣ ጨጨራ፣ ቡችቻ፣ ዐርሩ ሂ.ዐ ዐጉዳዒረ ››ዪዮሲ/ቶሲ። ሮሲሳኑስሰሁ ሩኡሁ ዮኦስሰላ ዮኦስሰበዒ 

ሪችቻክከተቲ መንኒ ዒላተ ሀሲሳላ ዲግለልታረ ካን ዒክኮቢኢሀ ዘዪምሞዕኔ ሌኤሊሱ ዮዕኔ ››ዪዮስሰ/ቶስሰ። 

መሀመዲ ‹‹ ፎኦቃተ ዐለጵጲኖተሲ ከንኖዖ ላኣሉተ፣ ጨጨራክከተላ ዘራራክከተ ዐኒላ ቤሻኣንኑዒ መንጢ 

ዓዑ  ዐታልናሚ  ›› ዪ ሮሲሳኣነሲ ዒዚኒ ጠዕሚዮዕ። ሮሲሳንችቹሲ/ቹቼ ‹‹ላሉተ፣ ጨጨራክከተ መጥጠየን 

ሃዕዬ። ዘራሩተንግገ ተንቂሱ ጡመሀበዕ ፡ካሰማክከተ  ሌኤልሊሱ ሂሲሰኑ ቤኤቅቀሬ ተንቂሱ ሀሲሰኑበዕ።›› 

ዪዮስሰ/ቶስሰ። ዒሲችቺሁ  መሀመዲ ቤሻንኑቲ ቶንኑ ላኣሉተላ ቶንኑ ጨጨራክከተ መጥጢ ዐፍፎዕ። 

ዒሲችቺሁ ታወሪሽሸሴ ጦኦፍፊ ሮሽሸሰ ቦክኩ   ዋልቶዕ የመመኑ። 



ዖ-ጎልጌ ሮሽሸ ፕሮገራሚ

10 11

ዐማሌ ጠዕሚሻክከተ 

1. መሀመዲላ ቤሻኣኑሲ ሮሲሳንናንተስሰ መተ ታወሪሽሻተ ሃኣምቲ መ ለዖ? 

2. ሩኡሁ ዮኦስሰ ሪችቻክከቲ ዐዮዖተ?   ሩኡሁ ዮኦሰበዒሩዕኑ?

3. ካሰማክከተ ማስሲ ሌኤልሊሱ ሀሲሰኑ ?

4. መሀመዲላ ቤሻንኑሲ ታወሪሽሸ ቤኤችቾቺ መ ዐጵጲቲ ሮሽሸ ቦክኩ ዋልቶዕ? ማሲ? 

5. ሩኡሁ ዮኦስሰ  ሪችቻክከቲ መንኒ ዒላተ ሀትቲ ዲግለልታሀ ዐጉደኔሂዕኔ? 

6. ሩኡሁ ዮኦስሰበዒ ሪችቻክከተሚሀ ዲግለለምኖተስሰ ዐታልናም ?

ሰዥዠተ ፡-

ሌዔኤኒ ጩኡልለኣ ዜምሞንከዕኔ ደዒቴነንተስሰ ሩኡሁ ዮኦስሰ ዒሁን ዮኦስሰበኢ ሪችቻክከቲ መንኒ 

ዒላተ ሄሀሲሳዒረ ላ ዲግለልታዒረ  ዒክኮ ቢኢሀ ሌልሊንሶተስሰ ሀሲሰኑ። 

12ቅቂ ሳኣሚንትታ

 12ቅቂ ኮደ ወልሊንሽሸ ማኣቁተ ፡-ጀርሙ ማጠመኑሲ ቤኤችቹቲ ዮኦበዕ

ጩኡልላኣ ከበሪ‹‹ጀርማክከቲ ማጠምታኢ ቤኤችቹቲ ዮኦበዕ›› ዪታዕ ማኣቁተ ሞጮኦጭጪናም። 

ጀርማክኬላቤሻንኑሲ ሙራዶዖ ሃዕሮ ቦክኪብበ ዖሮቶዕ። ዊኢሙ ቱንሲችቹ ዒክኮ ረበ ረበቲ፣ ዊኢመ 

ቡችቹ፣ ዱንኪቶዒ ሀረበሳክከተ ሸረባንችቹቲ ደድዶላ ሀረበሱ ሂትቲኒሁ ወሳበምቶ  ቤኤችቹቲ  ማጠሜንኑ 

ቤኤችቹቲተ ዒሆን ዲግለሎስሰ። ጉዕሙ ቤኤችቹቲ ሲንኪርሪትቱ ዮኦስበዒ ተ ዒሆንክከሲ ጀረሚሀ መክኪተ 

ዒክኮሀቅቂ። ጩዑልለጢ ዐንገስሰ ዓዕሊቱዕናን ቀለለበ ዒትቶችቺ ጩኡልለ ዐፎኒ፣ በቅቃላን፣ ጎደቢ ዓዘን 

ሄዒሀ  ሄዐዕቲ ሁንደ ጢዛግገ ዐስሲታሲ። ሙራዲላ ዐበሮሱሲ ሃኣዕሮ ቦክኪሰብበ ዖሮቶዕ። ቦክኪሲ ሆጎ 

በክኪ ዓዜን ሸምሞዒ ቀልለበላ ተሃክከቲ ዊኢምታን ደዒቶሲ። ሙራዲ ሰኑሲ ዐፍፎዕ። ዐዪ !ቦበነሲ ሀትቲ 

ዋሂስሳዕ !ዪዮ። ዒሱላ በሻዕኑሲ ሜኤጭጩ፣ ዐብባሱላ ሲንኪርሪ ዐስሱ ዐፍፎዕ። ዒሲችቺ ቤኤችቹሴ 

ሲንኪርሪ ዪቶዕ። 

ጀርሚ፣ ተዋክከተላ ቆቆናክከተቲ ደጉድዲ ሁንቶ። ‹‹ሜጥጦሀበዕ ዋልናም!››ዪቶዕ ‹‹ሙራዶዖቲ መቱ በሪ 

ሲንኪርሪ ዐስሱ ዐጉሪሀ ዐታልታእ የቅቀምቶዕ። ››ሙራዲ፣ ዐበሮሱሲላ ቤሻንኑሺ  ተሸሺ የኑላ ሲንኪርሪ  

ዪዮ ቦክኪሰብበ ላ ካሰመክከሰ ቤኤችቹተ ሌዖዕ። ”ቴኤሱ ኔሳ ሲንኪርሪ፣ ሁንደ ሲንኪርሪ ዪዮ ቦክኩ 

ዮኦዕኔ” ዪቶዕ። ‹‹ዒክኮጎሬሁ  ገዕመረ ሲንኪርሪ  የኑግገ ጉዕመረ ዐብባሱ/ዓሽሹ ዮዕኔ። ሂትተ ዒሂብባችቺ 

ጀርማክከቲ  ዋልትቲ ዐሜትታዕ››ዪቶዕ ሙራዴ ዐመቲ። 

ሙራዶዖቲ ወሉ ጩኡልለቲ ላዐበሮሱስሰ ሄኣሲ ቤኤችቹተ ሲንኪርሪ ዐስሲታግገ ሮሲሶንከስሰ ቀዪስሰ 

ጉዕሙ ሲንኪርሪ ዪቶዕ። ከንኒችቺ ዔተሩ ጀርሙላ ቤአሻዕኑሲ ማጠምታ ቤኤችቹቲ ዮስሰበዕ። ሄዐኑሲላ 

ዘዪምሞሲ ሲንኪርሪ ዐስሰኑበዒ ላፈ መንነ ደዒታዒ ዒልላ ጩኡልላችቺ ሁንትቲ ደጉድደነን ሄዖዕ። 



1ቅቂ ጢራዚ ማኣቁተ

10 11

ዐማሌ ጠዕሚሽሻክከተ 

1. ጀርሙ፣ ተሃክከቲላ ቆቆናክከቲ ሙራዶዖ ቦክኩ ማሲ መክኪዮስሰ?

2. ጀርማክከቲ መንኒ ጎደቢበ ዐዕዪታሁ ሀትቲጎቴነቲ?

3. ጀርሙ፣ ተሃክከቲላ ቆቆናክከቲ ሙራዶዖ ቦክኩ ማስሲ ገፍፈርቲ ሃምቶዕ/ሁንቶዕ?

ሰዥዠተ ፡-

ቦክኪእነላ ዚሞሜዕኔ ጉእመረ ሲንኪርሪ ዐስሲኖሚችቺ ሂትቲኒሁንግገ አንገእኔ ሳሙኒኒላ ጠበሪንላ 

ዊኢን ዓዕሊኖሚችቺ  ጀረሙ፣ ተሃክከቲላ ቆቆናክከቲ ሄዓበዕ ፤ጢዘነተ ዔብቦተዕነ ዐታልታበዕ። ነዑሁ 

ዓፊምመተ ዒንካምሚ። 

13ቅቂ ሳኣሚንትታ

 13ቅቂ ኮደ ወልሊንሽሸ ማኣቁተ ፡-መዪሙና ዐለጵጲሽሸተ

ጩኡልላኣ ከበሪ መዪሙና ዐለጵጲሽሸተ ሞጮኦጭጪናም። 

መዪሙና ጉዕመረ ጩኡልላን መተ ዐለጵጱ ዒቲታቅቂ። መዪሙና ሎክከ ካሴተ ዐለጵጱላ ደገዱ ዒቲታዒ 

ጩኡሌተ። ሮሲሳኣንችቹሴሁ ‹‹መዪሙና ቆምመረ  ጩኡሌተ››የነን/ዪተነን ኬሰንሲታሴቅቂ። ዒሁን 

ቤቅቀረ መዪሙናዐለጵጲጣረ ቆረጵጲሽሻኔቲቅቂበዕ። ካን ዐክኮቢኢሀ መቱ በሪ ደዕለንሲቲ ደጉዳረ  ዑብቢ 

መክኬ ሎክከሴ ቢጠምቶዕ። ጊምባረሴላ ዐንጋክከሴ  ከንሽምቶዕ ሰኑሴላ የቡራክከሴ  ቄጉ ቄጊን ዒክኮዕ። 

ሙሙሴ ቲብበ ቲቢን ዒክኮዕ። ጡሙ ጠዉሲ ዒልላክከሴ ሜጥጡ ሪችቹ ዒክኮበዕ። ዐንገ ዙሩዕማክከሴ  

ሌንቄቅቁ  ዐጉርቶዕ። መዪሙና ሮኦረ/ቂራዕሩ ወክተሀ  ሁርታ ዒልለ ዒጢጣዒ ሎክከ ካሴተ ዐለጵጲቱዕናን 

ፈቅቆዕ። መዪሙና ሎክከቲ ሎድዲ ሎዲቴን፡ቆክከነንሴ ዐሜትቶዕ። ዒሲችቺ ዔተሩ መዪሙና ሎክከ ካሴተ 

ቆረጵጲሽሻን ዐለጵጱ ዐፍፎዕ 

ዐማሌ ጠዕሚሽሸክከተ 

1. ቀረዐምቶ ማኣቁቲ መሪችቺ ሪችቾሀቅቂ ?

2. መዪሙና ቆምመርሲታኣቲ ዐዬቲ?  መ ዪቶሴ? 

3. መዪሙና ሮኦረ ወክቲሀ ካሴተ ዐለጵጲቱዕናን ፈቅቆሁ መዒክኬቲ? 

4. ሀክከ ጂስሚ ቤኤሂንሽሻንተሴ ሮኦሩ ሚረቲ ዒልሊቶሴ ?

5. ቆረጵጲሽሻን ዐለጵጲኒበችቺ መ ዒንክም ?
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ሰዥዠተ ፡-

ሌዔኒ ጩኡልላኣ ዐለጵጲቴነንተረ ቆረጵሽሻን ዒሁ ዮኦሲ ካንዒሂባችቺ ጂስሚ ቤኤሂሽሻንተክኪዕ ሮኦሩ 

ሚረተ ዐልሊቶሂዕኔተ ዐታልታዕ። ዐንጋከኪዕኔ ወዪኒንግገ  ሎክካከኪዕኔ ቢኢጠምቶተ ዐታልታዕ 

14ቅቂ ሳኣሚንትታ

 14ቅቂ ኮደ ወልሊንሽሸ ማኣቁተ ፡-ሃኪምችቺ ሰዥዠተ

ጩኡልላኣ ከበሪ ሃኪምችቺ ሰዥዠተዪጣ ማኣቁተ ሞጮኦጭጪናም። መቱ በሪ መዲና ሮሽሸቦክኪችቺ 

ዐሜትቲ ቦክኪዓዜን ዐለጵጲተነን መቲ ቀዉ ጠረሙዚተ ሌዖዕ። ሎኦድዲ ዪቲ ጠረሙዚሴ

ፈንትቲ ሀንሱጭጪታረ ዘብቡ ዒክኮቅቂ ቢኢሀ ሁንደ ዐንጀኑቅቂ። ሂንዴ ዐገሪ ሂንደ ዐገሪ መ  መ የ ኑ  

ዪጢ ኩነ ዐረቡኡንተሴ ላጥጢ ሌዖዕ። 

ቀዎረ ዐገርሪ ጎደበሰ ገምመሰ። አመሴሁ ደዕሊቲ ሃኪሜ በ መስሲቶሴ። ሃኪምችቹሲሁ  ሚረመሮሴችቺ 

ዔተሩ  ጩኡልለቲ ዓኡ ዮስሰበዒ ዘብቡ ዓዑሴ/ላጡሴ ጪቂሴምማዕ። ዒሲችቺሁ ዐማንተሰ መተ ዐማዕለምሚ 

ዘብቡ ዓስሲዮሴ። ዐማተሴሁ ዘብቡ ጩኡልለቲ  ዒልሊታበዒ ቤኤችቾንዐፉሽሹ ዮኦሴበዒግገ ሰዥዦሰ። 

ጎፊምሞኑ መዲና ለሚቅቂሀ ዒልቶሴሩ ዐፉሽሺቶ ሪችቹ ዒዚኒ ቤኤልሉ ዑሉላ ላጤን ሌዑ ዮኦሴበዒግገ 

ሰዥዦሴ። 

ዐማሌ ጠዕሚሽሻክከተ 

1. መዲና ሮሽሸ ቦክኪችቺ ዋኣልቶግገ መ ዐስሲተነን ሄዖቅቂ? 

2. መዲና ደዒቶዒ ሪችቹ መ ዐትቶዖ?

3. መዲና ዐመቲ መዲና ማሲ ሃኣኪሜ ቦክኩ መስሴመሴ? 

4. መዲና ጠርሙዚተ ደዒታረ መ ዐስሱ ዮሴቅቂ?  ማሲ?

ሰዥዠተ፡-

ጩኡልላኣ ሌዔኒ  ዐፉሽሼማ ሪችቹ ዒዚኒ ቤኤልሉ ዑሉሃ ዒክኪ ላጤን ሌዑ ሀሲሰኑበዕ። 



1ቅቂ ጢራዚ ማኣቁተ
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15ቅቂ ሳኣሚንትታ

 15ቅቂ ኮደ ወልሊንሽሸ ማኣቁተ ፡-ሰሱ ጎርሩ ዐፍፎስሰ ፌዕሌዉተ

ጩኡልላኣ ከበሪንግገ ሰሱ ጎርሩ ዐፍፎስሰ ፌዕሌዎ ማኣቀተ ሞጮኦጭጪናም። ዎዶ ዘማኔን ሰሱ ጎርሩ 

ዐፍፎስሰ ፌዕሌዉቲ ሄዖቅቂ። ዒስሰሁ ቀዉ ጎርሩ ዐፍፎሲ ፌዕሌችቹ ሜሬራሲንችቹ ጎርሩ ዐፍፎሲፈዕሌችቹላ 

ሮኦሩ ጎርሩ ዐፍፎሲፌዕሌችቹ የመምታዒረ። ኩፌዕሌዉቲ ጨዕቢችቺ ከዉዲን  ሄዖቅቂ። ጨዕቢችቺ ዉዱ 

የኤዒ ሂጠተዘራዕሚሲ ዐሌን ታክከዒ ዒትቶተ ሀስሶዕ። ዒሁን በአቅቀሬመቱ ሮኦሩ ጀውዊቲዘራዕሚሲ 

ዓዜን ሄዖቅቂ። 

መቱ በሪ ቀዉ ፌዕሌችቹ ዘራዕሚሲ ዐሌን ታክከዕዪ ጨቢችቺ ዉዱ ዖሮኢሁ ሙርሲዕ። ዒሲችቺሁ 

ዘራዕሚሲ ዐሌን ታክከዕዪ ሃመኑረ ---‹‹ዐዬቲ ዘራዕሚዒ ዐሌን ታክከዐነን ዮሁ ዒታንሲ ዪቶዕ ጀውዊቲ 

!››ዪቶዕ ጀውዊቲ። ጦኦሲክኪ ዔሳ ዒትቶቴዔ። ሜሬራሲንችቹ ዐመዒ ቤዔቱ  ዐሜተኔሄ። ዒሱ ዒችቺ 

በተዐኑ ሮኦረሀላ መዲለሀ። ዪዮ ቀዉ ፌዕሌችቹ  ጀዉዊቲሁ ‹‹ዔሆን! ታክከዑ ዐታልታንቲ። ››ዪቶዕ። 

ዒሲችቺሁ ሜረራሲንችቹ ፈዕለችቹ ዘራዕሚሲ ዐሌን ታክከዐነን ሃሙ ዐፍፎዕ። ከወክቲ ጀውዊቲ ‹‹ዐዬቲ 

ዘራዕሚዒ ዐሌን ታክከዐነን ሃመኑ  ዒታንሲ!››ዪቶዕ። ሜሬራሲንችቹ ፌዕሌችቹ 

ጦኦሲክኪ ዔሳ ዒትቶቴዔ። ዒችቺ በሂሩ ዐመዒ ቤቱ ዐሜተኔሄ። ዒሲ ዒችቺ በተአኑ በዲለሀላ ሮኦረሀ። 

ዪዮዕ ዒሲችቺሁ ጀውዊቲ ‹‹ዔሆን!ታክከዑ ዐተቀልታንቲ››። ዒሲችቺሁ ሮሩ ፌዕሌችቹ ዘራዕሚሲ ዐሌን 

ታክከዐነን ሃሙ ዐፍፎዕ። 

ከወክቲ ጀውዊሴ‹‹ዔዬቲ ዘራዕሚዒ ዐለን ታክከዐኑሁ  ዒታነስሲ!››ዪቶዕ ‹‹ሂንዴ ገበለዒ ዑለዔ!››ዪዮዕ 

ሮሩ ፌዕሌችቹ። ሮሩ ፌዕሌችቹ ቱብቢ ዪ ሮኦሩ ቡዲንክከሲ ጀውዊሴ ቀሽሾሴ። ጀውዊሴሁ ዊ ዓኣዚ 

ዋልቲ ዑብቦዕ---ዒሲችቺ ከዐዳ ጀውዊቲ ዘዪምሞንክከሲ ለሚቅቂሀ ለልሊቲ ከስሶበዕ። ሰሱ ጎርሩ ዐፍፎስሰ 

ፌዕላክከቲሁ ዘራዕሚሲ ዐሌን ታክከዒ ጨቢችቺ ዉዶን ደገመኑ ለምላምመ ሂጢተ ዒትቲ!ዒትቲ! ዱኡቦዕ 

ጎርሩ ዬንኑ ሪችቹሁ በዕዮዕ። 

ዐማለ ጠዕሚሽሻክከተ 

1. ሃንክኩ ፌዕሌዉቲ ሄዖቅቂ?  ዐዬ ዐዬ የመምተዕ? 

2. ዘራዕሚሲ ዓዜን ዐዪ ሄዕዮቅቂ?

3. ጀውዊቲ ዘራዕሚሲ ዐሌን ታክከዓግገ ዒዚኒ ዓትቶሳ ፌዕሌዉቲ ሃንክከሀ ? ጀዉዊቲ ለሙ ፌዕሌዎተ 
ታክከዓግገ ዒዚኒ ዓስሲቶሁ ማሲ ዐጉደኔሂዕኔ? 



ዖ-ጎልጌ ሮሽሸ ፕሮገራሚ

14 15

ሰዥዠተ፡-

ጩኡልላኣ መቱሪችቹ ዐስሲችቺዕኔ ቢሪተ ዘዪምሞዕኔ ፈዪየግገ ሀጠረሮን ሙሲባችቺ ጡልላ ዒሁሲ 

ጪቂሱ ሀሲሰኑ። ሂትቲኒሁ ቀዲሪ ደጉ ሀሲሰኑሀ ዒዒልሊዮሴ ሁሲ ጀውዌተ ዒልሊዮሴ ቀኤሊሽሸተ 

ደጉ ሀሲሰኑ። 

 16ቅቂ ኮደ ወልሊንሽሸ ማኣቁተ ፡-ዐሊ ዒኢትተኑሴ ዘራርችቸተ

ጩኡልላኣ ከበሪ ዐሊ ዒትተኑሴ ዘራርችቹተ የኑ ማኣተ ሞጮኦጭጪናም። ዐሊ ቀረ ጩኡሎሀ። ጉእመረ 

ገስሲማን   ኬዖን ካሰማክከስሰ ዋ ዐጊሰኑ። ካሰማክከ ቤኤችቾኒሁ ቀልለበላ ዲግለልታዒ ጫዓምቡሌተ፣ 

ሀሚላክከተላ ካሮቲ ቲ ደገምታዕ። ሂትቲኒሁ ቢኢሽሹ ጠዕቡ ቦሎሎቀላ ሰመዊደኑ ዮስሰ ተሸሺ ዪታዒ  

ዘራራክከቲ ደገምታሲ። ዘራሮችቺሲ በልላን  ዐሊ ዒትተኑሴ መቱ ቦሎሎቁ ተከተኪታክከቲ ዮሴ ሰማዊ 

ዘራርችቹቲ ዮኢዕ ፤ዒሱ ገጉሲ ካሽሾዒተ። ፈዪግገ ሌልሊሰኑሴ ቢኢሀ ደዕሊቲ ነጵጲቶዕ። መቱ በሪ 

ዐሊ ሮሰሞግገ ዋኣ ዐጊሲሀ ገስሲማን ኬዕዪ ካሰማክከብበ ዖሮዕዮዕ። ዒትተኑሴ ዘራርችቾ ደነሁ ዳኣማ 

ዒክኪ ላ ጎኦበሴጎምቢስሲ ሌዕዮዕ። ዐልሊሽሸ ዋኣ ዐጊሽሾጎሬሁ ለዋጊችቺ ጡምሚሱ ቄዔልተዖንክከሲ  

ሁንድደ ሻዥዦዕ ፤ካሰማክከ ቤኤችቹተ ዖሮዑሁ ዐጉርሮዕ። ካኣኒ መላቲሴምማ ዐንኑሲሁ‹‹ዒቤኤቶ ሀትተ 

ዘራርችቹተ ዒቲታንቲሴግገደጋም ዒሁንቤኤቅቀረ ዘራርችቹሴ ዉኡ በተዐኑሴረ ዒቲታበዒ ቢኢሀ ለትቶተ 

ከርሚሲ ጠየኤኑ ታክከዑ ዮኦሲ ፤ዐቲሁ ሙርሲቱዕናን አወኒሽሸተ ዐስሱላ ሌልሊሱ ዮኦሄ›› ዬምመሲ። 

ሂትቲዒክኮግገ መቱ በሪ ዐሌ ዐንኑሲ ካሰማክከ ቤኤችቹተ  ሄዔምማግገ‹‹ዐሌ ደዕሊቲ ዐሚ ደዕሊዬምመሲ። 

ዐሊ ደጉጅጂ

ዒኢልሊዮግገ ዘራርችቹሲ ሄዖዒ ቤኤችቾን ዑልለ ዐሌን ሄዖቅቂ ሀበራሙ ደኑ ዮሲ ሀበሪብበ ለልሊሴምመሲ፤ዒኢ 

ዘራርችቹተ   ዐሊ ዎጌጭጪ ዮ። ሁንደ ተሸሺ ዋሽሺ ካሰማክከስሰዋኣ ዐጊሱላ ሌአልሊሱ ዐፍፎዕ ዒትተኑሴ 

ዘራርችቹቲዋሽሺቲ ዘራርቶዕ። 

ዐማሌ ጠዕሚሽሻክከተ 

1. ቀልለቢሀ ዲግለሊታ ዐሌ ካሰማክከቲ መ መሀ?

2. ዐሌ ዘራሪችቹቲ ደዕሊቲ ነጵጲቶሁ ሚሃቲ?

3. ዐሊ ዒትተኑሴ ዘራርችቾ ደኑ መ መ ዐጉደኑ?

4. ዐሊ ሁንደ መረርሲጭጪዮሁ መዒክኮ ቢኢሃቲ? 

5. .ዐሌ ዐንኑ ዐሌ መ ዬኤን ሰዜምመሲ? 
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ሰዥዠተ፡-

ጩኡልለቲ ሃሽሻቱስሰ ሙርቱዕናን ቆምመርቲ አስሲቶችቺ ጡመ ደኢቱተ ሌዑ ዐታልታዕ። መተሪችቹ 

ሃሽቱተ ሙርቱዕናን ፈንቀላንሶን ዐጵጰሜማችቺ ደዒቶተ ዒልሌንኑ

16ቅቂ ሳኣሚንትታ

 17ቅቂ ኮደ ወልሊንሽሸ ማኣቁተ ፡-ፊደለ ዐመተ

ዐ  የመምቲ ገየምተዒ መቱ  ዐመቲ ሄዖቅቂ፣ ቲ ዐመቲ ሌዉ ጩኡልለተ ዐልትቶዕ። ገዕሙ ጩኡልለሴ 

ደኒንመለዕለምታዒረ፣ ዒሴንግገ ጩኡልላችቺሴ መለሌን ደጎኖተሴ ዖሪሳበዕ ዖንትቱ ጩኡልለተሴ መክኬ 

መዴንክከስሰ ፊል ፊኢሊ መላክከቲ ዮኦስሰ። ዒስሳሁ ዑ፣ ዒ፣ ዓ፣ ዔ፣ ዖ የመምታዕ ዐመስሰ መለዕለምሽሻስሰ 

ፈየግገ ደግጋዕ። ዒስሰ በልላን መቱሲ ጊደኒችቺሴ መለዕለለሞሴችቺ  ዒሳብባ፣ ሻዝዘዕ ጉእመ ጩኡልለሴ 

ቂጥጡ ዒቲታዕ፣ ሌልሊስሳዕ። ጉዕሙ ዐማዕኖግጋን ፊደላኣክከ ዐማኑተሁ ጩኡልለስሰ መለልታሲመላቲ 

ዮኦስሰ። 

ዐማሌ ጠዕሚሽሻክከተ 

1. ማኣቆሴ ዓዜን ዐመተ የመምቶ ፊደለችቹቲ ዐዬቲ? 

2. ፊደልችቹቲ  ዐ  ጩኡልለሴ ሀትቲ መለልታዕ?

3. መክኬ መዲዉዲን ፊል ፊኢሊ መላክከቲ ዮኦስሰፊደሊ ዐ ዐዮዖተ

ሰዥዠተ፡-

ጩዑልላኣ ፊደለ ‹‹ዐ››ጠዕለ ዒሁዕናን ዎሉ ፊደላክከ  ጩኡልለቲ /ደብቡቲ መለዕለምታሲ መላቲ 

ዮኦስሰ ዒሁሲ ፈዪግገ ዒሳቡ ዮሂዕኔ?
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16 17

17ቅቂ ሳኣሚንትታ

 18ቅቂ ኮደ ወልሊንሽሸ ማኣቁተ ፡-ዐለጵጴኑስሰ ሪችቻክከተ ወረቂን መዛኣሩ

ጩኡልላኣ ከበሪንግገ ዐለጵጰየንኑስሰ ሪችቻክከተ ወረቂን መዛሩ ዪታ ማኣቁተ ሞጮኦጭጪናም። 

ሙኒሰ ሮሽሸቢሬ ሮሽሸ ጩኡልላ ቤሻኖሴ በለሊችቺ ዖልሌ ጩኡሉ ዐክኮሁ ከማሎ የመመኑ። ከማሊ 

ዐለጵጱ በተሸሺ ዒትተኑ። ዐልሊሽሻኒሁ ሮጲለላላክከተ ወረቂን መዛሩ ዐተቀለኑ። ሮጲላላክከተ መዛኣርሪ 

ዐሌ ዋሽሺቶርረኑስሰረቦሪሪ ዐሌን ሃምታዕ። ሙኒሰላ ወሉ ቤሻንኑሴ ከማሊን መተ ዐለጵጱ ሁንደ ተሸሺ 

የኑስሰ። ወረቂን ሮጵጲላሊ ሙረተ መዛርቲላ ኪርሬን ዑሱርቲ ደጉዶን ቦሪሪ ዐሌን ሀትቲ ሃመኑግገ ሌዐነን 

ተሸሺ የኑስሰ። 

ዐማሌ ጠዕሚሻክከተ 

1. ዐለጵጱ ዒትተኑኡ ሙኒሰ ቤሻ ዐዬ ዬንኑሲ?

2. ሙኒሰዓቲ ዐለጵጲሽሻቲ መ የመምታዕ? 

3. ሙኒሰኣቲ ዐለጵጲታሲ ሪችቹ መሪችቺን ዐስሰሞዒሀ ?

ሰዥዠተ፡-

ከማሎኦቲላ ወሉ ጩዑልለቲ ከ ዐለጵጲሽሸተ ጉዕመረ ዐለጵጲታዕ። ዐዕኑሁ ከማሊግገላ ቤሻኖስሰግገ 

ወረቂን ፊል ፊኢሊ ዐለጵጰየኑስሰ ሪችቻክከተ መዛርቴነነን ዐለጵጲዬ። 

19ቅቂ ሳኣሚንትታ

 19ቅቂ ኮደ ወልሊንሽሸ ማኣቁተ ፡-ራሄሊ ላ ሲንኪርረቲሴ

ጩኡልላኣ ከበሪንግገ ‹‹ራሄሊላ ሲንኪርሪቲሴ››ዪታ ማኣቁተ ሞጮኦጭጪናም። 

ራሀሌ ዐመቲ ጌጢዓዉራሄሊ ሮሽሸ ቦክኩ ዖሮታረ ገዕመራ ሆሽሺሀሴ ዒሀኑ ቀልለበላ ዋኣ ዐብሲሳሴ። 

ቀልለበሴሁ ወከቴንክከሲ  ዐንገሴ ዓዕሊቲ ዒትታግገ  ሰዛሴ። ዒትቶበዒችቺንግገ ካኣንፋንክከሲ  ጢዘናን 

ዐፈምታግገ  ኩልታሴ። ራሄሊሁ  ዐመሴ ሰዥዠተ ሞጮኦጭጮን ዓስሰሞሴ ቀልለባ ዐንገሴ ዓዕሊቲ 

ዒታዕ። ጡልላ ዋኣሁ ዐግጋዕ። ጦፎችቺ ዔተሩ ዐንገሴ ዓዕሎን ሆሽሺ ዖዳሴ ቦርሲ ዓዚ ዎርቲ ቦክኩሴ 

ዖሮታዕ። ራሄሌ ዐመቲሁ ‹ዒጩኡሌ ቀሊለበክኪ ወክተንክከሲ ዒቶንክኪ ዓፊያሚተ ዒክኮንቲ። 
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ዐማሌ ጠዕሚሽሻክከተ 

1. ራሄሌ ዐመቲ ራሄል ሮሽሸቦክኩ ዖሮታረ መ መ ዐብሲሳሴ ?

2. ራሄል ቀለበሴ ዒቲችቺሴ ቢሪታ መ ዐስሲተዕ ?

3. ራሄሌ ዐመቲ ራሄሌ መ ዪቲ ሰዝዞሴ ?

4. ጂስሚሀዕኔ ሀሲሳ ሪችቻክከቲ መ መሀ ?

ሰዥዠተ፡-

ሌዔኒ ጩኡልላኣ ጂስሚሀዕኔ ቀልለቡላ ዉኡ ሀሲሰኑ ሪችቾሀ። ካኣን ዒክኮቢሀ ነዐሁ ራሄሌግገ ፈዪየግገ 

ቀለበሙላ ገጊሲንኪሪትቲ ዐገዕሩ ዮዕኔ። 

21ቅቂ ሳኣሚንትታ

 20ቅቂ ኮደ ወልሊንሽሸ ማኣቁተ ፡-ለዪለ ላ ዐደናክከተ

ጩኡልላኣ ከበሪንግገ ለዪለላ ዐደናክከ ማኣቀተ ሞጮኦጭጪናም። 

መቱ በሪ ሊዪለ ቦክኩ ሄዖቅቂበዕ። ለዪለዓ ዐደንችቹቲ ሁንድደ ጎርሩ ዐፍፎሴ። ጩኡልለሴሁ ሁንደ ጎርሩ 

ዐፍፎስሰ  ቀልለበሀሲሀ ዐቢልሊ ፉልቶዕ። ደዕሊቲ ዋኣልቶበእ ሰሱንክኩ ጩኡልለሰ አመስሰ ዐገርቶጎሬሁ 

ፈቅቆስሰ። 

ሂትቲ ዪተነን ዚማኣመሩዐፍፎዕ 

ኒኢ ዐማ ኒኢ ዐማ ሀክከበ ዖሮቶንቲ፣ 

ዑልለቲ ሀወሪቶዕ ጎቱ ፉሎታቲ። 

ለዪለሁ ዮበዒ ጎርሩሁ ዐፍፎዕኔ፣ 

ኒኢ ዐማ ደዕሊተ ዐሚዕኔ። 

ኒኢ ዐማ ዒትቲናንኬኤቲ፣ 

ደዕሊቲ ዐሚዕኔ ቀንሲቲ ነስሲቶንቲዕኔቲ። 

ዊኢመ ወክቲ ፈንቀላነስሰቲ ዚማኣመርታቅቂ። ዐመስሰንግገ ደዕሊቲ ዐሜትቶበዕ። 

ዐመዕነ ዐገርኖ ዪቲ ቦክኪችቺ ፉለትቲ ሃምቶዕ። ዖታችቺ ዐቢሌኒሁ መቱ ጠጵጲ ዪዮ ዋኣ /ዔለምሞ 

ዋኣ ደዒቶዕ። ሙግጊ ዪታረ ሚሲሊስሰ ዒፍላሌግገ  ለለረሊሾስሰ። ዐኒ ዐዕዮታቲሲ ዪቶዕ ዋኣጅጁ ቀዉ 

ዐደንችቹቲ። ገምበልሉ ዐመቤኤቱሴሁ ዐመስሰ ሰዥዠተ ቃግጊ ዐዕዪቶቲ ዪቶሰ። 
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ዐመዕኔ ዋኣ ደዒቴነታችቺ ዐዕዪቶንችቺዬ ሂኢለሀ። ዪቲ ሰዝዞዕኔቅቂበዪ   ዐኒዕኑ ዐዕያምበዕ ዪቶዕ። 

ዋኣጅጁ አደኒቲንግገ ሞጮኦጭጪቶበዕ ቱብቢ  ዪቲ ዐዕዪቶዕ። ዒሲችቺ ሁ ዉኡሲ ሀምቡበኑሴረ ሁንደ 

ያኣሩ ዐፍፎዕ። ዐመሴ ሜዓንኑቲ ያኣሪተ ግፍፈረቶዕ። ዐመስሰሁ ቄዕረሽሸ ሀንኔን ያኣሪስሰ ሞጮኦጭጪቲ 

ደጉደነን ዒልሊቶዕ። ጩኡሊሴሁ ደዕሊቲ ዊኢ ዓዚችቺ ፉሽሺቶሴ። ሰዥዠሴ ቢዝዜሞን ዐብቢሱ/ዐፉ 

ዐጉሮንክከሴ ሁንድደ ዑሙዕሪቶሴ። ሰዥዠሴ ሞጮኦጭጪቶ ገመበልለ ላ ቢኢሽሸ ዐደኔተ ዐለጵጲታሲ 

ዖዳተ ሼኤልለምቶስሰ። 

ዐማሌ ጠዕሚሽሻከከተ 

1. ሰሱንክኩ ዐደናክከቲ ዖታችቺስሰ ፉልቶግገ መ ደዒቶዕ ?

2. ዐመስሰ ፈቅቆረ ሰሱንክኩ ዐደናክከቲ መዪቲ ዚማኣመርቶዕ? 

3. ዐመሴ ሰዥዠተ ሞጮኦጭጪቶበዒቲሀትተ ዐደኔተ ?

4. ዐደናክከስሰ ዐመቲ ገምበላተላ ቢሽሸ ዐደኔተ ዐለጵጲታሲ ዖዳተ ሼኤልለምቶስሰሁ ሚሃቲ ?

ሰዥዠተ፡-

ጩኡልላኣ  ሌዔኒ ዐበሮሲክኪዕኔ/ዒልቶሂዕኔሀንኖዖ ሰዥዠተ ሞጮኦጭጮን ገጉኪዕኔ ሙሲባችቺ ዐገሩ 

ዮሂዕኔ። 

22ቅቂ ሳኣሚንትታ

 21ቅቂ ኮደ ወልሊንሽሸ ማኣቁተ ፡-ዘሀረላ ዖልላክከሴ 

ጩኡልላኣ ከበሪንግገ ዘሀረላ ዖላክከሴወገሬቲኒላ ተሸሺን ሄዑሞጮኦጭጪናም። 

ዘሀረዓዉላ ዖላክከሴ መቱ ቀዉ ሞለተ የመምቶ  ቀዬ ዓዜንበረገምትቲ ሄዓቅቂ። ዘሀረዓዉላ ዖልላክከሴ ገሰሲመ 

ኬዓረ ዒክኪሀንከዕሪተ ሆጎችቺ ዐዕዪታረ ደቅቀምታረዕ። ዘሀረዓዎ ዖልላክከ ወልሊንሽሸቲ ዖንትቱ ዒክከዕ። 

ደቅቀምታረሁ ሀትቲ ገልቴንተዕ  ሀትቲ ሆስሴንታዕ የቀመታዕ። በርገመቲ ሄኦንክከስሰ ተሸሺ የኑስሰ። 

መቶ መቶረነግገ ፎያቲ በርን ዘሀረ ዓዉ ቃዉዋ ሁፍፊ ዐስሰን ዖልላክከስሰ ገየንኑ። ዒሲችቺሁ ዖንቱንክኩ 

በርገመቲ ቃዉወስሰ ቀመዐነን ሆጎስሰ ጠወ፣ ጩኡልለስሰ ጠወላ  ዓፊያስሰ ጠዋ ሀሳወቀምታዕ። ወሉ 

በሪንግገ ዘዉዲቱዓዉ ቃዉወ ሁፍፊ ዐስሴን ዖንቱንክከ ዖልላክከስሰ ገዬንኑስሰ በርገምተሁ ሀሳወቀምታዕ። 

ጢዥዦመንኑ ዮችቺሁ ሀራን ዖሮቲ ጠዕሚታዕ። ሀሲሳዒ ሪችቻክከተሁ ሄዖችቺሁ መስሲታስሰ። ከሃኣሌን 

ዘሀረ ዓዉላ ዖልላክከስሰ ወገሬቲኒላ ተሸሺቲን ሮዖረ ወክቲሀ በረገመቲ ሄዓዕ። 

ዐማሌ ጠዕሚሽሻክከተ

1. ዘሀረ ዓዎ ቀዪተ መ የመምታዕ ?
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2. ዘሀረዓዉላ ዖልላክከሴ መ ወከቲ ደቅቀምታዕ?

3. ዘሀረ ዓዉላ ዖልላክከሴ ወልሊንሽሻን ሃነክከሀ? 

4. ዘሀረዓዉላ ዖልላክከስ ፎያቲ በሬንክከስሰ መ ዐትተዕ? 

5. ዘሀረዓዎዖቲ ማሲ ተሸሺትቱ ዮስሰ ዒክኮሀ ዐጉደኔሂዕኔ? 

ሰዥዠተ፡-

ጩኡልላኣ ሌዔኒ ዐዕኑሁ ዖልሌሀክኪዕኔ ጡመ ዒሆን ዒስሳን መተ ወገሬቲኒላ ተሸሺቲን ሄዑ ዮሂዕኔ። 

23ቅቂ ሳኣሚንትታ

 22ቅቂ ኮደ ወልሊንሽሸ ማኣቁተ ፡-ከዲችቸላ ቤሻኑሴ

ጨኡልላ ከበሪነግገ ከዲችቸላ ቤሻንኑሴ ዘዪምሞን ደገመታ ሀቃክከተ ሀትቲ ሌልሳግገ ሞጮኦጭናም። 

ከዲችቸዓ ቦክከ ዑርሮን ሰሱ ሀቅቃክከቲ ዮኦዕ። ከዲችቻ ዒልቶሴሩ ሀቅቃክከተስሰ ዋኣ ዐጊሶን ቡችቸ 

ሀንቀፍሲሶን ሌልሊሰሁ ዮስግገ  ከዲጀሁ ሰዝዞሴ። ከዲጀሁ  ደዒቶዒ ሰዥዣን ገዕመረ ሀቃክካተ ዋኣ 

ዐጊሶኒላ ቡችቸ ሀንቀፍሲሶን ሌሊሱ ዐፍፎዕ። ሀረማክከሰሁ ቡተሆን ቶሪታዕ። ከሃኣሌን ሀቃክከስሰ ሁነደ 

ዒቲተነንስሰ ዐሜትቶዕ። መቱበሪ ከዲጀ ሳዲያኒላ ነዒማን መተ በረገንቲ ዐለጵጲሀ ሀስሲ ኩነ ዒስሰ ቦክኩ 

ዖሮዖን ገዪቲስሰ  ዐሜትቶዕ። ዒሲችቺ ዒቲታስሰ ሰሱ ሀቅቃክከ ጊደኖን ዐፉዕሊቲ ዐለጵጱ ዐፍፎዕ። 

ዐለጵጲተነን ሄዖግገ ሳዲየ ኩ ሀቅቃክከቲ ሀትቲ ሂትቲ ተሸሺዪቶተ ዐተቀልቶዕ  ከዲጀ ጠዕሚቶሴ። ከዲጀሁ 

ቤሻንኖተሴ ሂትቲ ዪቶስሰ። ኩሪ ኒኢ ዑርሮን ዮዒ ሀቃክከቲ ሂትቲ ሚልካዕሚቲ ነጵጲቶሁ ዐንኑዒላ ዐመዒ 

ጉዕመረ ሌሊሽሸተ ዐትታስሰ ቢኢሀላዐኒሁ ዓስሲቶዔ ሰዥዠ ሃኣሌን ዋኣ ዐጊሶን፣ ቡችቸ ሀንቀፍሲሶን 

ገጉዕመረ ሀሲሰኑ ሌሊሽሸተ ዓስሳንሰ ቢኢሃቲ። ዒሁን ቤኤቅቀረ ዒ ቤሻንኖ ዪቶዕ ከዲጀ። ከንኖዖ ኒኢዖተ 

ዓዚ ዮኦዒ ሀቅቃክከግገ ዘዪምሞንከዕኔሁ ዎሉ ዊኢሙ ሀቅቃክከቲ ዮኦዕ። ሀቅቃክከቲ ቦክኩ ዒጃሪሀ፣ 

ቡስሲሀ፣ ሀልለዬሀ ዘብቢነቲሀ ሂ.ዐ ዲግለልተዕ። ካኣዒክኮ ቢኢሀ ዐኒ ዘዪምሞዒ ሌልሊሳም። ዐዕኑሁ 

ዒግጋን ሀቅቃክከተ ለየሊሽሻተዐስሱ ዐታልቴነንተ። .ዮን ሰዝዞሴ። ቤሻኣንኑሴሁ ከዲጃ ሆንጠሂስሶ ዒሳቦን 

ዐዕየቅምቲ ሂክከ በሪችቺ ከዉዱ ዘዪምሞንከስሰ ደገምታዒ ሀቅቃክከተ ሌልሊሱ ዐፍፎዕ። ሀቅቃክከስሰሁ 

ባኣ ዒክኮ ሌኤሊሽሸተ ደዒቶቢሀ ሚልካዕሚተነን ዐሜትቶዕ። ከዲጀ ዐንኑላ ሂትቲኒሁ ዎሉ ዘዪምሜሲ 

መንናክከቲ ጩኡሊሴሁንደ ገለጢቶሴ። 

ዐማሌ ጠዕሚሽሻክከተ 

1. ከደጀ ዑርሮንተስሰ ደገምተዒ ሀቅቃክከተ መ ዐስሰታስሰቅቂ? 

2. ከደጀ ቤሻኣንኑሴ ገዪቲ መኩልቶስሰ? 

3. ከደጀላ ቤሻኣንኑሴ ዘዪምሞንከ ደገምታዒሀቅቃከረከተ ሌኤልሊሽተ ዐስሱ ዘዪምሜሀስሰ ዓስሰኑ 
ዲግለሉቲ መጎሰሀ?
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ሰዥዠተ፡-

ጩኡልለ ዐንኑሁ ከዲጀገላ በኤሻኖሴግገ ዘዪምሞንከዕኔ ደገምታዒ ሀቅቃክካተ ሀሲሳ ሪችቹ ዓስሶን 

ሌልሊሱ ዮሂዕኔ። ሀቅቃክከቲ ነጵጲታረንግገ ዘዪምሞክኪዕኔ ተሸሺ ዐሰሲሳዕ። ፊል ፊኢሊ ሪችቻክካተሀ 

ዲግለልታዕ። ዒክኮቢኢሀ  ጉዕመረ ሌኤልሊሽሺዬስሰ። ዔሆን

24ቅቂ ሳኣሚንትታ

 23ቅቂ ኮደ ወልሊንሽሸ ማኣቁተ ፡-በር በሬ ሆጋክከተ

ከበሪንግገ ዐቢዪላ ኢብራሂም ገስሲመ፣ በርራ፣ ሀንከዕሪተ ላ ዶኦሉተ ዩ መ ዩ ዒክኮግገ ሮስሳሀ 

ሞጮኦጭጪናም። 

መቱ በሪ ዐቢዪላ ዒብራሂምታዉወሪሻተ ዘዪምሞንክከስሰ  ደገመኑ መቱ ጩኡልላ ሮሽሸ ቢሬ ሮሽሸ ቦክኩ 

ሮሲሳንችቺንክከስሰ /ቾንተስሰ መተ ዖሮቶዕ። ዒኢልሊቶግገሁ መቱ ሮሽሸ ጎልጊተ ዐዕዪቶዕ። ሮሲሳንችቹስሰ፣ 

ገስሲመ፣ በርራ፣ ሀንከዕሪተላ ዶኦሉተ ዩ መ ዩ ኢ

ዒክኮግገጩኡልላተ ሰችቺሴነነንሰ ሄዔመቅቂ። ዐቢዪላ ዒብራሂም ከንኖዖ ከላማክከተ ሞጮኦጭጪታረ 

ተሸሺ ዪዮስሰ ጩኡልለስሰሁ ሮሽሸሴ ዐዎንሶን ‹‹ጩኡልላ ገስሲመ ዖስሶችቺ ክኪዕኔ ኬዔን ሚኢኒክኪዕኔ 

ዓዕሊቴን፣ ጊንዚረክኪዕኔ ዒትቴን፣ ደብተረክኪዕኔ ዐፍፌን ሮሽሸ ቦክኩ ዖሮዖን ሆሽሺ ወከቲ ዒኢልለ 

ሮሽሸተ ሮስሴነንተ በዪ    ኩወክቱ ገስሲመ የመመኑ። ሆሽሺችቺ ዔተሩ ሀዉወረኑ ዒልለንግገ ዙኡሪችቺ 

ዔተሩ የመመኑ። ሀዉወሩተ የመመኑንግገ ጉዕሙ መንኑ ሆጎችቺሲ ወዪኒንግገ ሮሽሸ ቦክኪችቺ ዋኣለኑረላ 

ሀዉወረኑራቲ። ዶኦሉቲንግገ መንኑ ጉዕሙሲ ዖስሰዕዮ ወክተዬሀ ››ዪዮስሰ/ቶስሰ። ዒብራሂም ዐንገተ 

ፉሽሺ‹‹ሮሲሳንችቾ ቱንሲችቹ ዒሀኑሁ ሀክከራቲ  ሂክከወክቴን ለለኑ ሪችቹ ዮኦዒ   ››ዮንክከ ጠዕሚዮዕ  

ሮሲሳንችቹ/ቹቲሁ‹‹ገሲመላ በርራ ዒሀኑረ ዐርሩ ዮኦዕ ሀንከዕሪቲላ ዶሉቲንግገ ቱንሲችቾሀ። ሂትቲኒሁ 

ሀዉወሮ ወክቴን ሰሜ ዐሌን ዐገንችቹላ ቤኤዝዜቲ ለልሊታዕ ዪዮዕ/ቶዕ። 

ዐማሌ ጠዕሚሻክከተ 

1. ሞጮኦጭጪቴንታ ማኣቀቲ ሚጠወሀ? 

2. ታዉወሪሽሻተ ወሉጩኡልለ በሬ ሮሽሸቦክኩ ዖሮቶሩ ዐዮዖተቅቂ ?

3. ጩኡልለቢሬ ሮሽሸበ ዒኢልሊቶግገ ሀትተ ጎልጊተ ዐዕዪቶዕ? 

4. ገሲመ  መ  መ  ዐስሴንኑ?

5. ገስሲመላ በርራ ዒሀኑረ መ ሌዐነንተ? 

6. ዶኦሉቲ መ ዐስሴንኑ ወክቴሀ? 



1ቅቂ ጢራዚ ማኣቁተ

20 21

ሰዥዠተ፡-

ጩኡልላ ዐዕኑሁ ገስሲመ፣ በርራ፣ ሀንከዕሪተላ ዶኦሉተ ዪታዒ ከላማክከተ ደጉ ዮሂዕኔ። ዒክኮ ቢኢሀ 

ፈዪየግገ መለዕለምሽሸስሰ ደግጊዬ  ዔሆን!። 

25ቅቂ ሳኣሚንትታ

 24ቅቂ ኮደ ወልሊንሽሸ ማኣቁተ ፡-ዐመዒ ሰዥዠተ

ጩኡልላኣከበሪ‹‹ዐመዒሰዥዠተ››ዪታ ማኣቁተ ሞጮኢጭጪናም። 

ዐበራሺ ሮሽሸ ቢሬ ሮሽሸተ ሮሳንችቾተ። በትናሽሸ ወክቲ መንናክከቲ መቱ ጠዋ ጠዕሚታሴረ ሂንዴ ዐገሪ 

ዐመዒ ሰዥዠተ ሀሰኑ  ዪቲ ኩነ ሀሲሰኑ ዐጉጆሴጎሬ ዐማንተዒ ዐማዕለሜቲ፤ዮን ዔኬእነምታዕ። በሊዕኑ 

መስሰ ቤኤልሎሀበዕ ዐመሴ ዘምዘም ዓዉዲግለልታ ሰዥዠተ ዓስሴኑሴ ቢሃቲ። 

መቱ በሪ ዐበራሾዖ ቦክኩ ኮሁችቹ ጠዕሞተስሰ ዐመችቺ ዐበራሼ ሌልሊሻን ገየነንሴ    ሁንድደ  ቄልተዕዮሚ 

ሂንዴ መቶረ ዖክኮኒዒ ዓዚ ዐንገክኪ ዎርቲ ጉጅጁኢ ቁስሴዔ ዪዮሴ። ከወክቲ ዐበራሺ መቱበሪ ዐመመሴ 

ሂትቲ የነነን ሰዜመሴ ሰዥዠቲ ቃገምቶሴ 

‹‹ዒኢ ጩኡሌ ሌዒ ደጉ ከንከረ ዒልለኩ ልሎንኬበዒ ጠዉ ዮኦዕ። ዒሱሁ ዖድዲኖን ዒፍፊሰምሞዒ ጂስሚ 

ቤኤሂሽሻክከ ዕኔ ገጊዕኔ ጠዕለ ቤቅቀረ ዎሉ ሜጥጡ መንኑ ሌዖተሲ ላ ዑሎተሲ ሀሲሰኑበዒ ዒሆሀሲ። ካን 

ዒክኮ ቢኢሀ ዒክኮሲ መንኑ ጠዕሚዮሄችቺ  ዑልሲሳምበዕ /ለሊሳምበዕ ዩ ዮኦሄ ፤ዐጉደቀምሞ ሃኣሌን ዐቲሁ 

ወሉ መንኒ ጂስመ ዑሉሁ ዮሄበዕ። ዒሲችቺሁ ቱብቢ ዪቲ ኬዖን ደጉድዲ ሃምቶዕ ዐማተሴሁ ኩልቶዕ። 

ዒኢበቶ ቀረቲ    ሰዥዠዒ ቃጉክኪ   ተሸሺ ዪዮዔ ዬምመሴ። ዐበራሺሁ ዐመዕኔመሴ ቢኢሀ ላ 

ዑሙዕሬመሴበዒቢኢሀ ተሸሺ ዪሴ ቴኤሱሁ ሂትቲ ዪቲ ጠዕሚቶዕ። 

‹‹ዒኢ-ዐማ ሀሱዕናኒላ ጊድዲን ዑልቶዐችቺዕኑ መ ዐስሱ?›› ዐመሴ ወዪዘሩ-ዓዉ ዒኢ-ቤኤቶ ሞቆተ፤ሀሳዎቲ 

ዪኩነዒክኮሲ መንኑ ዐልሎሄችቺ ወዪኒንግገ ለልሊሴዔ ዮሀችቺ ሂክከራን ዔሳ ወዪኒንግገ ዐንኒሀክኪ ኩሉ 

ዮሄ ዬኤን ሰዜምመሴ። ሂትቲኒሁ ሮሽሸ ቦክኩ ዒክኮችቺላ ዒልቶሴርሩ ሆንጠሂኔን ሄዖበዒችቺ ሮሲሳኣኒሀሴ 

ኩሉ ዐተቀልታግገ ኩለምመሴ።  

ዐማሌ ጠዕሚሻክከተ 

1. ዐበራሺመ የመሞን ዔኬዕነምታዕ?    ማሲ?

2. ዐበራሼ ዐመቲ ዘምዘምዓዉ ዐበራሼ መ መ የኤን ሰዜአመሴ? 

3. ዐበራሺ ዐማተሴ መ ዪቲ ኩልቶዕ? 



ዖ-ጎልጌ ሮሽሸ ፕሮገራሚ

22 23

ሰዥዠተ፡-

ጩኡልላ ዖድዲኖን ዒፍፊሰምቶ ጂስሚ ቤሂንሻክከቲ ገጊክኪዕኔ ጠዕላ ቤቅቀረ ወሉ መጥጡ መንኑ 

ሌዖተስሰላ ዑሎተስሰ ሀሲሰኑበኢሀ ዒሁሲ ዐዕኑሁ ወሉ መንኒ ጂስመ ሌዑላ ዑሉ ዮኦሂዕኔበዒግጋቲ። 

ዒሁን ቤቅቀረ ዒክኮሲ መንኑ ዑልሎሂዕነችቺ ወዪኒንግገሲ ለልሊሽሺዬዔ ዪዮሂዕኔችቺ ዒልቶሂዕኔ 

ወዪኒነግገ ሮሲሳኖተክኪዕኔ ኩሉ ዮአሂዕኔ። 

26ቅቂ ሳኣሚንትታ

 25ቅቂ ኮደ ወልሊንሽሸ ማኣቁተ ፡-ገቴ ካሰማክከተ

ከበሪንግገ ገቴ ካሰማክከተ ማኣቁተ ሞጮኦጭጪናም። 

መከከላ ቤሻኣንኑሴ ፎያቲ ወክቴንክከስሰ ገዕመረ ዘዪምሞንክከስሰ ደገምታዒ ሀቅቃክከተ ታዉወሮኒላ 

ሌኤልሊሶን ወክቲስሰ ታክኪሳቅቂ። መቱ በሪ መክከላነዒመ ዐዩበዓ ቦክኩ ካሴስሰ ዐፍፊ ዐለጵጲሀ  ዐዕዪጦዕ። 

ካሴስሰ ቶርሪተነነን ዐለጵጲታረ ካሴስሰ ቦክኪችቺ ዔተሩ ዮኤዒ ካሰማክከ ዓዜን ዑብቦዕ። ካሴስሰ ኬኤሲሀ 

ደጉድደነነን ዖሮታረ ነዒመ በሂሩ ዐመቤኤቱ ዐክመሊ ላገሲ ኬኤሽሺ‹‹ኩልሎንኪዕኔ! ካሰማክከዒ። 

ካሴስሰ ሀሲሃቲጎሬ ሎድዲ ዬቴን መደበሴ ከድዶዕናንሃሙ ዐታልቴነንተ››ዪዮስሰ። መክከዓቲሁ ደገዱስሰ 

ዐጉርቲ ዑርሪቶዕ። ዐዩበ ዐክመሊቲ ነዑ ሜጥጡ ሪችቹ ቤሲሀ ሀንሳምበዕ። ዒዚኒ ዓትቶንቲዕኔችቺ 

ሀዕሊኖተክኪ ሀንሳም። ዐክመሊሁ ‹‹ ሀዕሊቴነንተዔ ሪችቹ ቴዔሶተሲ ዮበዕ። ካሴክኪዕኔንግገ አኒ 

ፉሽሻንኪዕኔ ››ዪዮስሰ። መክካዓቲሁ‹‹ ካሰማክከስሰ ሱዕሙ መየመመኑ   ››ዪቶሲ። ዒሱሁ ማኣር ማኣሪን 

ካሰምቶ ገቴ ካሰማክከ ዐጉደክከተ ዐንጋንተሲ ዑለነን ኩሉ ዐፍፎስሰ። ከለመንክከ ማኣራን ዮዒሁ ካሮቴተ። 

ከሰሱ ማራክካሁንግገ። ኩ በልላን ዮዒ መቱማኣሩንግገ  ሰላጠሀ። ኩ ሾኦሉ ማኣሪሁንግገ ጣጠመኑ ሀሚሊ 

ፊሽሾተ። ኩ ዖንትቱማኣራክከቲንግገ  ቃሬተ። ኩሌዉማኣራክከቲ  ቆስጠሀ  ኩለሙ ማኣሩንግገ ሀሚሎሀ። 

ሌዔንታሲግገ ሀሚሉሲ ተነቂሲሀ ዒልሊዮዕ። ኩሪ ገዕሙንክኩ ገቴ ካሰማክከተ የመምተዕ ከንኖዖተ ቀልለበሙ 

ዓፊያተ ሁነድደ ጡመሀ ፈዪየ ሃኣሌን ሌልሊሽሾንስሰ ቢኢሀ ሌዔነንተስሰግገ ተሸሺ ዪታዕ። ሌዒ ነዒማ! ገቴ 

ካሰማክከስሰ ዒልሊታረ ቀልለቢኢችቺ ፈቅቂጌባ መስሲ ሂርሪ ኩነ ጊዝዘ ደዐም ዪዮሴ። መክከዓቲሁ ዐክመሎ 

ገለጥጢቲ ካሴሰ ቶግጊ ዐለጵጲሽሸሰብበ ዖሮቶዕ። 

ዐማሌ ጠዕሚሻክከተ ፡-

1. መክከላ ነዒመ ዐዩበዓ ዖኦታ ዓዚ ማሲ ዐዕዪቶዕ?

2. ነዒመ በሂሩ ዐመቤቱ ዐክመሊላገሲ ኬኤሽሺመ ዪዮስሰ?

3. ዐዩበዓ ዖኦታ ዓዚሄዖቅቂ ገቴ ካሰማክከቲ መ መሀ?

4. ገዕመ ገቴ ካሰማክካችቺ በትናሹ ማኣሩ ሀክከ ዒሶቲ? 

5. ገቴ ካሰማክከተ ቀልለበሙ ሚኢሀ ዲግለለኑ?

6. ዐክመሊ ገቴ ካሰመክከችቺ መ ዲግለሉተ ደዐኑ ዪቴነንተ?
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ሰዥዠተ፡-

ጩኡልላ ለዐየኒ ገቴ ካሰማክኬ መንኒ ዒላተ ሁንድደ ዲግለልታዒረ። ዒክኮቢኢሀ  ገቴ ካሰማክከተ 

ሌኤልሊሱ ዮኦስሰ። 

27ቅቂ ሳኣሚንትታ

 26ቅቂ ኮደ ወልሊንሽሸ ማኣቁተ ፡-ዐዪ ገዉው ዪዮዕ

መቱ ወክተን ቀመሊቲላ ጎቱ መቱ ዚዪምሞን ሄዓቅቂ። መቱበሪ ለሙንክኩስሰ ቦከረኪችቺ ቄዕሪቲቀልለበ 

ሀሲሀዐድ ዐድዲስሰግገ ዱብቡ ዖሮቶዕ። ዒሁን ቤኤቅቀረ ጎቱ ቀልለበ ሀሶን ደዒትታሙ ዒክኮበዒ ቢኢሀ 

ሜጥጠሁ ሪችቹ ደዑዕናን ቦክኩሲ ዋልሎዕ። ዒሲችቺ ሀንደ ጎርሩ ዐፍፎሲ ቢኢሀ ቀልለበ ደዐኑሲ 

መላዒሳብቦዕ። ‹‹ጎርሪን ሬያምሚ ሀንኒችቺ መዐስሲ ቀመሊተ ዒተንሴበዕ ዪዒሳብቦዕ ››ሀትቲ ዐፈኑሴግገሁ 

መላ ሀሽሾዕ። ቴኤሱ ቀመሊቲ ዱብቢችቺ ዋልታረ ቦክኪሴ ዓዚ ዐዕዪ ማጠምሚ ቦክኪሴ ዑርሩተ ፈንቲ 

ዐዕዪታረ ቱብቢ ዪ ዐፋንሴ ዪ ኩነ ገጊንክከሲ ሀሳዉዎዕ። ቀመሊቲሁ ሀቅቂችቺ ሀቅቂብበ ቱብቢ ቱብቢ 

ዪተነን ቀልለበሴ ዒተነን ሆስሲ ሀዉወረኑረ ቦክኩሴ ዋልተዕ። ቦክኩሴ ዋልቶግገን ቦክኪሴ ዑርሩተ 

ወቅቀሮን ሂትቲ ዪተነን ላገተ ኬስሲ ገዪቶዕ ‹‹ዒቦክኮ! ዒቦክኮ!››መ ዒክኮንቲ ዒቦክኮ ከበሪ !‹‹ጉዕመረ 

ገያንሲራ ዖ የኔዔቅቂ። ከበሪ ሚዑልሎሲ ዖ ዩ ዐጉሮሁ ››ዪቶዕ ላኣገተ ኬስሲ። ቀመሊቲ ካን ሀሳዋረ ጎቱ 

ዓዜን ዒክኪ ሞጮኦጭጨኑ ዒሲችቺ ጎቱ ዐሃ! ቦክኩሴ ገዪታሲረ ዖ የኑሴ ዪኩነ ዒሳብቢ ‹‹ዖ! ዖ! ››ዮን 

ለሙ ወክቲ ላገተ ኬሽሺ ሀሳዎዕ። ዒሲችቺ ቀመሊቲ ማጣሮማን ቦክኪስ ዓዚ ጎቱ ሄዑሲ ደግጋረ ‹‹ዐዪ 

ገውዉ ዮዕ! ገውወክኪሀሲ ››ዪቲ ቦክኩስ ዐጉርቲ ደገድዶዕ። ጎቱ ዑርሩተ ፈኝኚ ሌዐኑረ ቀመሊቲ ዮኦበዕ 

ዒሲችቺ ዑሙሬን ቦክኩሲ ዋልሊ ሃምሞዕ። 

ዐማሌ ጠዕሚሽሻክከተ 

1. ጎቱ ማጠምሞሁ ዐዬ ቦክኮኔቲ?   ማሲ? 

2. ቀመሊቲ ገዪቶሁ ማሲ ዐገደኔሂዕኔ? 

3. ቀመሊቲ ገዪቱዕናን ዐዕዪቶክካን መ ዒክካቅቂሀ ዐጉደኔሂዕኔ?

4. ጎቱ ሚኢሃቲ ቀመሊቲ ገዪታረ ዖኦ ዪዮበዒሁ?

5. ቀመሊቲ ገውወክኪ ሀሲ ዪቶዒሁ ዐየታቲ?   ማሲ?

ሰዥዠተ፡-

መቶ መቶረ ጠሬጭጩላ ማጣሬ ዒሁ ገጊዕኔ ዐገሪሽሻተ ሀሲሰኑሀላ ዲግለለኑሀ። ሂትቲኒሁንግገ ገጊ 

ዲግለሎተ ዎሊሲ ዐሌንሂኢለ ሚኢረተ ዒልሊሱ ባኣሀበዕ። 
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28ቅቂ ሳኣሚንትታ

 27ቅቂ ኮደ ወልሊንሽሸ ማኣቁተ ፡-ዐገናክከላ ወክታክከ ዶኦረንሽሸ

ጩኡልላኣ ከበሪንግገ ዐገናክከላ ወክታክከ ዶኦረንሽሻ ዪታ ማኣቁተ ሞጮኦጭጪናም። ብርሃኑላ ዐብዲ 

መቱ ሮሽሸቦክኮን ሮስሳዕ። መቱ በሪ ቀዬንተሰሳ  ገርገዕሪ ዐሌን ዐፉዕሊቲ ዐለጵጲተነን ወክቱሲ ቂዘኑቅቂ 

ቢኢሀ ሁንድደ ቂዚሾስሰ። ‹‹ጤኤኖ ዐሜቲሃቲ ዐጉጅጆዔ ቂኢዙ ዐፍፎዕ ››ዪዕ ዐብዲ። ‹‹ቢርሃኑንግገ ቴኤሱ 

ሀውወሪዮቢሃቲ ቂዥዦሄሁ ››ዪዮሲ። ጤኤኖ ሁንደ በተዐኑ ሀክከራቲ ዪ ዐበዲ ቢርሃኖ ጠዕሚዮዕ። ካን አኒ 

ደጋምበዕ ሂንዴ ገዓ ገስሲማ ሮሲሳንችቹ ቀመሪያ ጠዕሚናንሴ የቀምቲ ቦክኩስሰ ዋልቲ ዖሮቶዕ። ለንኪሲ 

በሪ ገስሲማን ሮሽሸ ቦክኩ ዒልሊቶጋን ሮሲሳነችቹቲ ቀመሪያ ደዒተሴ ጠዕሚቶሴ። ኢሴሁ ሂትቲ ዪቲ 

ኩልቶሴ። ዐርሩ በተዐኑ ወከቱ ሀጎ የመሚ ገየመኑ። ጤኤኖ በተዐኑ ወክቱንግገ ከረሚ የመሚ ገየመኑ። 

ከርሙ ሁንደ ቂኢዘኑ ወክቴሀ ሀጎንግገ ዒበኑላፎርሰኑ ወከረቴሀ። ዮን ሮሲሳነችቹቀመሪየ ብርሃኖላ ዐብዲሀ 

ኩልቶስሰ። ዒስሰሁ ደዒቶ ዋሽሸቶን ሙንደዒቲ ሮሲሳንችቹስሰ ገለጢቲ ጎልጌስሰበ ዐዕዪቶዕ። 

ዐማሌ ጠዕሚሻክከተ

1. ብርሃኑላዐብዲ ገገዕሪ ዐሌን ዐፉዕሊቲመ ዪቲ ሀሳዎዕ?

2. ብርሃኑለዐብዲ ሮሲሳነችቹ ቀመሪየ መጠዕሙተ ጠዕሚቶሴ ?

3. ሮሲሳነችቹቀመሪየ ብርሃኖ ላ ዐበዲ ጠዕሞተ መ ዋሽሸቱተ ዓስሲቶስሰ? 

4. ሀጎ የመመኑ መ ዐጉዳሙ ወከቴሀ ?

5. ከርሚ የመመኑ መ ዐጉዳሙ ወክቴሀ? 

ሰዥዠተ፡-

ወክታክከተ መለሉላወከረታክካን መተ ሃመታዒ ዖዲናክከተ ዖድደዑ ሀሲሰኑ። ዔሆን

29ቅቂ ሳኣሚንትታ

 28ቅቂ ኮደ ወልሊንሽሸ ማኣቁተ ፡-ናደቀማንችቹ ፌንጠ

ናደቀማንችቹ ፌንጡ ዒቱ ዒትተኑ። 

ዐማንተሲ መተ ዒሆን  ሮኦሩ ለትቶ ካሰማክከ  ጊደኖን  ሄዓዕ። ሙዚተ፣ ጫምቡሌተ፣ ዘራራክከተ፣ ፊል 

ፊኢሊ ጤዓዒ ሀበረክከተ ላ ዒሼተ ዒቱ ሀሰኑ። ዒሁን ቤቅቀረ ዐመሲ ጉዕመረ  ዓስሲታሲሁ ሀበረሀ። 
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ጊንዚሪሀሲ፣ ሀበረ፣ ሆሽሺሀሲ ሀበረ፣ ሆሪባቲሀሲሀበረ፣ ዓስሲታሲ። ዒክኮቢሀ ሀበረ ዒቱ ዋሂሽሾሲ። 

ዒክኮቢኢሀ ወጣቲ በሪ ዐማችቺሲ ማኣጠምሚ ካሰማክከ ቤኤችቹተ ዖሮዖን መቲ ሙዚተ ዒችቾዕ። 

መገሪጌቤ በሪ ካሰማክከ ቤችቹተ ዖሮንዖ ለሙ ቢሽሻንኑ ጫምቡሌተ ዒችቾዕ። ሀረቤ በሪሁ ማጠምሚ 

ካሰማክከ ቤችቹተ ዖሮዖን ሰሱ ቦሎሎቀ ዘራሩተ ዒችቾዕ። ከምሲበሪሁማጠምሚ ካሰማክከ ቤችቹተ ዖሮዖን 

ሾኦሉ ጤዓዒ ሀበራክከተ ዒችቾዕ። ጂማቴ በረሁ ዖንቱ ሀበራሙ ቂሾ ዒሼታክከተ ዒችቾዕ። ጩኡልላ 

ፌኤንጡሲ ዱብቦሀ ዐጉደኔሂዕኔ   ዱኡብቦበዕ!

ሆፊችቾ በሪ መቱ ሙዘተ፣ ለሙጫምቡሌተ፣ ሰሱ ቦሎሎቀ ዘራራክከተ፣ ሾኦሉ ጤዓዒ ሀበራክከተላ ዖንቱ 

ቂሾ ዒሼታክከተ ዒችቾዕ። ከወክቲ ፌንጢሲ ጎደቡ ካሴግገ ቡሰምሞዕ። በርሪ ዩሁሁ ቄልሎሲ። ሀቅቂ 

ሀልላንዐፉዕሊ ዖዑ ዐፍፎዕ። ፌንጢሲ ዐመቲ ጩኡሉሴ ዖዐነን ደዒቶሲ ዑልላችቺ ኬኤስሲ ዋ ዓስሲቶሲ። 

ዖስሱቲ ዐፍፋሲ ዒልለሁ ሀንቀፍፎሲ። 

ዐብበ በሪ ፌንጡሲዓ

ፊያተ ደዒዮምሚ። ዐመሲ ዓስሲቶሲ ሀበራሙ ፌኤሱዕናን ጦኦፍፊ ዒችቾዕ። 

ዐማሌ ጠዕሚሻክከተ

1. ፌንጡሲ ዐማችቺሲማጠምሚ ካሰማክከ ቤኤችቹተ ዐሮዕዮሁ ሚኢሃቲ? 

2. ፌንጡሲ ወጣቲ መዒችቾዕ?   መገሪ ጌባዕኑ?

3. ፌንጡሲሆፍፊችቾ በሪመ መ ዒችቾዕ?

4. ፌንጡሲ ሀቅቂ ሀልላን ዐፉዕሊ ዖዕዮሁ መ ዒክኬቲ?

5. ፌንጡሲ ደዒዮሁ መ በረሀቅቂ ?  ሀተቲ ዓፊያተ ደዒሀ ዐተቀልሎዕ? 

ሰዥዠተ፡-
ጩኡልላኣ ዐዕኑ ሳሚንትቲሲ በራክከተ ደጉላ በራክካንተስሰ ዐስሲቴነንተ ሆጉተ ደጉ ዮሂዕኔ። ዒሁን 

ቤኤቅቀረ ፊል ፊኢሊ ቀለባክከተ ዒቱ ሀሲሰኑሀ ዒክኮ ጎሬሁ ዒልቶ ሀንኖዖ ዒዚኒ በኤልሉላ ቀዲሪችቺ 

ዐሌ ዒቱ ሀሲሰኑበዕ። 

30ቅቂ ሳኣሚንትታ

 29ቅቂ ኮደ ወልሊንሽሸ ማኣቁተ ፡-ቀዉ ቢኢሽሹ ሀንጠቤኤችቹቲ

መቱ በሪ ቀዉ ቢኢሽሹ ሀንጠቤኤችቹቲ ፊንጨምሞ ዐለሱ መቱ ማኣሲ መደን ደዒቶዕ። ጊደኖንክከሴ 

ዉሸቲ፣ ዐደኒቲላ ቦክኩተ‹‹ከ ዐለሲ ሰኝኚተ ዉጡ ሀዕሊቴነንተዔ?›› ዪቲ ጠዕሚቶስሰ። 

ውሲቹሲ “ሀዕላንኬባ” ዪዮሴ። ዐደኒሴሁ “ሀዕላንኬባ” ዪቶሴ። ሜጥጠሀባ ሁንደ  ጡሙ ጤኤኖ ዐብቢ ኩና 

ፈየግገ ቢቂሉዕነ  ዪተ ኩነ ዐለሱሲ ሜጥጠሀሴ ውጥጦሲ። 
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ወነገጋ ዒልሊኩነ ቀው ቢኢሽሹ ሀንጠቤችቹቲ “ዐለሱሲ  ሀጢዲሀ ሀዕሊቴነንተዔ?” ዪቲ ውሲችቹሲ፣ 

ዐደኒሴላ ቦክኩሰ ጠዕሚቶስሰ። 

ውሲቹሲ “ሀዕላንኬባ” ዪዮሴ። ዐደኒሴሁ “ሀዕላንኬባ” ዪቶሴ።   ቦክኩቲ “ሀዕላንኬባ” ዪቶሴ። ሜጥጠሀባ 

ሁንደ  ጡመ  ዐርሩ ዪቲ ዐለሱሰ ሜጥጢሀሴ ሀጢዕዶ። 

ቀዉ ቢኢሽሹ ሀንጠቤኤችቹቲ”ዖኦዱ ቂጥጠንሲሀላ ዐለሱሲ ዐዱሊሀ  ሀዕሊቴነንተዔ?ዪቲ ውሲችቹሲ፣ 

ዐደኒሴላ ቦክኩሰ ጠዕሚቶስሰ። 

ውሲቹሲ “ሀዕላንኬባ” ዪዮሴ። ዐደኒሴሁ “ሀዕላንኬባ” ዪቶሴ። ቦክኩቲ “ሀዕላንኬባ” ዪቶሴ። ሜጥጠሀባ 

ጤኤኖ ዑብቢ  ጡመ  ዐርሩላ ቦኦሪራ ዒሁነ ዪቲ ዐለሱሲ ዑደልትቲ ጠለሽሺቶሲ። 

ቀዉ ቢኢሽሹ ሀንጠቤኤችቹቲ “ዐለሱሲ ሪኢቲሀ ሀዕሊቲነንተዔ?”ዪቲ ውሲችቺሀ፣ ዐደኒቾተላ ቦክኮተ 

ጠዕሚቶስሰ። 

ውሲቹሲ “ሀዕላንኬባ” ዪዮሴ። ዐደኒሴሁ “ሀዕላንኬባ” ዪቶሴ። ቦክኩቲ “ሀዕላንኬባ” ዪቶሴ። ሜጥጠ ሪችቾሀባ 

ጡመ ዐርሩ ዒኪ ኩና ፊቲሳንሲራ ሞኦሉዕኔ ዪቲ ዐለሱሲ ሜጥጢሀሴ ሪትቶሲ። 

ዐማሌ ጠዕሚሻክከተ

1. ቀዉ ቢኢሽሹ ሀንጠቤኤችቹቲ ጡመ   ጤኤኖ  ዑቡዕኔ ዪቶሁ ሚኢሀቲ?ጤኤኖ ዒሁንክካ 
ዪቶሁዕኑ?

2. ቀዉ ቢኢሽሹ ሀንጠቤኤችቹቲ ጡመ   ዐርሩላ ቦኦሪራ ዒሁዕኔ ዪቶሁሚኢሀቲ?

3. ዐዕኑኑ  ቀዉ ቢኢሽሹ ሀንጠቤኤችቹቲ ቤሻ ዒክኬንተዒክከ መ ዐትቴነንተቅቂ ?

ሰዥዠተ፡-

ጩኡልላኣ ፊል ፈኢሊ ቤሪሪ ሃኣሉ ሀንስሰሚ ሆጎግገ ላ  ወክቲሲግገ ዲግለሉቲ ዮኦሲግገን    ወክቲሲ 

ቤኤሉ ዒሀኑረግገ ላ በተዓኑረ ሚኢረተ ዐወንሰኑግገ ደጉ ሀሲሰኑ። 
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ዐዕየቱተ

ጨኡልልቲ ጉዕሚችቺ በቲስሲ ዐለጵጰሽሻን ሮስሳና ከጢራዚዓዜን ፊል ፊኢሊ ዐለጵጲሻክከቲ ደገምታዕ። 

ዐለጵጰሸሰክከቲ ሳኣሚንትሲ ቤኤሆሮሽሸ ወክቲ ሮሰሰሰ ሰተዕኖ ዒሳኣበከተ ቆምመርሲታዒሀ ጠዕለ ዒሁዕና 

ዒልሊችቹ ሮሲሲ መለለ ጂስሚስሰ ኢርራክከቱ ነጵ ጰታግገል ጂሰሚስሰ ቤኤሂንሻክካ በልልን  ሀዕለቀንሸሹ 

ሄዐኑግገ በርገምሸሺ ምጩኦጭጨቶላ ዲማጊ ነጵጱስሰ ነስሲሀ ዲግለልታዒሀ። 

ኬዒሽሸን ጩኡልለተቲ ዐለጵጲታ ቤኤችቹቲ ዒከካዒተላ ወገሬ ቶመቲ ዐገረመኑሲሀ ዒሁሲ ጪኢቂሰኑን። 

ዒሲችቺ ዐተቀለምም  ጌኤሰን ጉታሙንክኩ ጩኡልለቲ ዐለጵጱሽሸሴ በርገሳክከተ ዒሁስሰ ቀልቢሰኑን። 

ጂስሚ ሚኢረቲ ዮአስሰ ጩኢልለተ ሄዓችቺ ሀልለኝና ሃኣሊን ዐለጵጲሽሸሴ በርገሳክከቲ ዒክከግገ 

ሀዕሎኑንስሰ። ተክኪቲ ዐፎን ከሮኮደኒሳ ቀዲሬንክከስ በርገሲ ታግጋ ዐስሰን ዒሰሰ ጀዕሜስሰ ግዛንነት ዒሁስሰ 

ምጨአጭጨመኑ ሰግገ ሀሲሰኑሀ ጉዕመ ዐጵጰምሸተ ዐስሰኑን። 

ከጢረዚ ዓዜን ዐማዕለምሽሸ ጠዕሚሻካከተላ ጉዕሜስሲ ዒሳኣ ባካከቲ ዐፍዕሊቶዕ። 

ኩ ዐማዕለምሽሻ ጠዕማሸሸክከቲላ ጉዕሜስሲ ዒሳኣ ባክካቲ ዐፍዕሊቶዕ። ኩ ዐማዕለምሸሸ ጠዕሚሽሸክከቲላ 

ጉዕሜስሊ ዒሳኣባክከቲ  ኬዒሽሻተ ሆንጠክከቢኢሀ ሀሲሸሲግገ ነስሰን ዲግ ላለሙ ሀሲሰኑ። 
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1ቅቂ ሳኣሚንትታ

 1ቅቂ ወልሊንሸሸ ዐለጵጲሸሸተ ቢሬ ጂሰሚ  ሱዕሚስሰ

ጩኡልልተ ደርሩ ቀለሌን ዑርረሰን መቱ ጩኡሉ ቢሬን ዑርረሰን  ፈል ፈኢሊ ቢሬ ጂስሚ ቤኤሂንሻክከተ 

ገዩቴነንዚ ጩኡልለስሰ ጉዕሙንክኩ ገየምምጂስሚ ቤኤሂንሸሸተ ዑልታት። (ዐጉደተ መጭጨተ ዒልሊተ 

ሰኑተዒንክኩተ ዐርረቢተ ሂ.ዐ ) ዒከኪሁ መጭጨተ ዩቲ ሰኑተ ዐወንሳንችቹ ጩኡሉ ዑልሎችቸቺ ሰኑሰ 

ዑልቶ ጩኡልለቲ ዐለጵጲሻችቺ ፍልቲኩነ ዐወነኑ ከዳን ዐዕዩታዕ። ጉአሊምም ዒልለ ዛኝኚቱ ዕናን ዐገርቶ 

ጩኡልለቲ ቄኤለኑ ዒክካዕ። 

ዐማዕለምሸሸ ጠዕሚሽሻክከተ

1. ዐለጵጲሸሸሴ ሀትቲጎቲቅቂ? ሚዲሀ?

2. ዐለጵጲሸሸችቺሴ መ ደግጌንታዕ?

3. ዐለጵጲሸሸሴ ዐለጵጲሀ ሚሚ ዐስሰሙ ሀሲሰኑ?

4. ቢሬ ጂስሚ ዐሊ ዒክካ ጂስሚ ቤአሂንሻክካቲ መ መ ጎሳክካተ?

ጉዕሜ ስሳ

 � ቢሬ ጂስሚ ሱዐሜሳካከተ ቢዝዜምን መለሉላ ዒዘዠተ ጠምቢሴን

 2ቅቂ ወልሊንሻሸ ዐለጵጲሸሸተ ፡- “ጠቁማክከ ዐለጵጲሸሸተ “

“ጠቁማክከ ዐለጵጲሸሸተ” ዩታ ዐለጵጲሸሸተ ዐለጵጲሲሲሀ ዐወንታዒ ዔተሩ ቢሬ ረዋታክከተ ዐወኖን 

ጩኡልለተ ዐለጵጲሲሶኑን። 

1. ዐለጵጲሻተሴ መክኪተ ቢኤችቹተ ሀሱ 

2. ጩኡልለቲ 6 ወዩኒንግገ ዒሊችቺ ዐ ሴ ዐስሴን ጀዕማን ቆቤኤሱ፣ 

3. ሰሱ ጠቁማክከተ መለሎን (ዐጉዳተ፣ ውሸተ፣ ዐደኒተ፣ ሀንጠባቁተ)

4. ምቆን ጉዕመ ጩኡልለታ ዒልሊተስሰ ጠቁም ኩሉ ዐተቀለምሞ ጌኤሳን ቂጥጡ ጠቁም ዒልለኑግገ 
ዐስሱ። 

5. ዐወንታዒረ ለልሊሰ፡- ደግሲሱላ ዐለጵጲግገ ዐስሱ

 • ጉዕሙንክኩ ጩኡልለቲ  ዒልሊቶስሰ ጠቁምሞቆን ዐፍ ዩአስሰ 
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 • ጩኡልለቲ ዒልሊስሰ ጪሚዕሚታግገ ጠዕሙ

 • ጩኡልለቲ ሌኤለን ዐለጵጲታ ዘዩምምን ዒልሊስሰ ጪሚዕሚታግገ ጠቁማክከ   ላኣጋተ 

ምጨአጭጪሰነን ሌንቄቀንሲታግገ ዐስሱ

 • ጩኡልለቲ ዒስሰምቶስሰ ጠቁማክከ ላኣገች መተ ዐንጋን ዑሎን ደቅቀምሰሉ

ቀልቢሶኑን 

ጩኡልለቲ ጠቁሜ  ላኣጋተ ጠዕለ ዲግለለሞን ደቅቀምታግገ ዐስሶኑን። 

ዐማዕለምሸሸ ጠዕሚሸሸክከተ

1.  ዐለጵጲሸሸሴ ሀትቲ ጎአቲቅቂ ?ሚኢህ ?

2. ዐለጵጲሸሸችቺሴ መ ደግጌንታዕ ?

3. ዐለጵጲሸሸሴ ወክቴን ጠቁማክከ ላኣገተ ሀቅቂ መለሉ ዐተቀልቴንታዕ 

4. ከሮግ ጠቁሜ ላኣገተ  ከንኒችቺ ቢረተ ምጩአጭጪቴን ከስሴንተዒ ?

5. ዐለጵጲሸሸሴ ዐሎጵጲሀ መ መ ዐስሰ ሀሲሰኑ ?

ጉዕሜስሰ

ጠቁማክከ ላኣገተ ቢዝዜምን ጠምቢሱን መቱ ጠቁም ወሉ ጠቁሜችቺ መለሉ ዲግለለኑሀ። 

2ቅቂ ሳኣሚንትታ

 3ቅቂ ወልሊንሽሸ ዐለጵጲሸሸተ ጂስሚቤኤሂሸክከተ ዑሉ

“ጂስሚ ቤኤሂንሸሸክከተ ዑሉ  ዮታዒ ዐለጵጲሸሸተ ዐለጵጲሲሲሀ ዐወንታዒ ዔተሩ ቢሬ ረዋታ ዐገርዬ። 

1. ጐኦቢችቺ ዐሴ ዒክከ ጂሰሚ  ቤኤሂንሻክከተ ጨቆምን  ጩኡልለተ  ጠዕሚሽሸተ  ጠዕሚቴነነን  
ጂስሚ ቤኤሂንሸክከተ ሱዕመ ገዩታግገ ዐስሱ። (ዐጉደተ፣ ሰኑተ፣ ዐፎ ዒልሊተ መጭጨተ ሂ.ዐ)

2. ሀሲሽሸቲ ዮአስሰ ጩኡልለተ ሚ ሚሰነተ ፍሽሸን ጐኦቢችቺ ዐሊ ጂስሚ ቤኤሂንሸክከተ መላቲሰነን 
ገዩታግገ ዐስሱ። ወሉ ጩኡልለቲኢ በርገሲታግገላ ፈንቀላንሲቲ ጩኡልለቲ ሮሰግገ ዐስሱ። 

3. ቴኤሱ ጐኦቢችቺ ዐሌን ዮኦዒ ጂስሚ ቤኤሂንሸክከተ ዲግለለምን ጩኡልለተ ኩሉ። 
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4. ዐወንሰን ጉዕሙን ክኩ ጩኡልለቲ ዑኡረታግገ ዐስሰን ጂስሚ ቤኤሂንሸክከሲ ሱዕመ ገዎን መላቲሰግገ 
ዐሰሉ። ጂስሚ ቤኤሂንሸክከሲ ቢዝዜምን መላቲሱ ዐተቀልሎበዒ/ቶዒ ጩኡል/ሊተዐለጵጲሸሻችቺሴ 
ፍልሊ  ዐለጵጲሽሸሴ ሌዐኑግገላ ዐወነኑ ከዳን በርገሰኑግገ ዐስሱ። ጐአፈምምን ፈቅቆ ጩኡሉ/ሊቲ  
ዐለጵጲሸሻሴ ቂኤላንችቹ ዒሀኑ። 

ዐማዕለምሸሸ ጠዕሚሽሻክከተ 

1. ዐለጵጲሸሻሴ ሀትቲ ጐኦቲቅቂ ?ሚኢሀ?

2. ዐለጵጲሸሻችቺሴ መ ደግጌንተዕ?ጐአቢችቺ ዐሌ ዒክከ ጂስሚ ቤኤሂሻክከቲ ዐዮግታ?

3. ዐለጵጲሸሻሴ ዐለጵጲሀ ሚ ሚ ዐስሰሙ ሀሲሰኑ ?

ጉዕሜስሰ

ጐአቢችቺ ዐሌ ዮአዒ ጂስሚ ቤኤሂንሸክከተ ሱዕሜስሰ መለሉላ ዒዘዠክከተ ጠምቢሴን  ወጐን 

ወሲሱባኣሀ። 

 4ቅቂ ወልሊንሽሸ ዐለጵጲሸሸተ ሎቦኦቦ ጠቁማክከተ ሆንጠሂሱላ ቄኤርሱ

“ሎቦኦቦ  ጠቁማክከተ ሆንጣሂሱላ ቄኤርሱ ዩታዒ ዐለጵጲሸሸተ ዐለጵጲሲሲሀ ዐወንታዒ ዔተሩ ቢሬ  ረዋታ 

ዐወኖኑን። 

 � ጩኡልለተ ፈል ፈኢሊ ጠቁሜ ጀዕማን ቤኤሁለ “ሎቦአበ ጠቁማክከተ ሆንጠሂሱላ ቄኤርሱ “ ዩታዒ 

ዐለጵጲሸሸተ ዐለጵጲናም ዬን ጩኡልለተ ሰችቺሱ። 

 � ጩኡልለተ ዔኬዕኒታስሰ ግንትቱ  በክኪ ጠቁማክከተ መለልታግገ ዐስሉ። (ዐጉደተ፣ ውሸተ፣ 

ዐደኒተ፣ ወአለተ፣ ፌዕሌውተላ ለሉ)

 � ትርሬስሰመቶ በክኪ  ጠቁማክካችቺ መቱሲ መለሎን መዐጉደ ላአገተ ገዩታስሰገለ መዐጉደ ላኣገተ 

ሸርረጻሸግገ። 

 � ጩኡልለችቺ መቱሲ ጠቁምሲ ላኣገተ ምጩኦጭጪሰኑግገ ዐስሱ። (ዐጉደተ፡- ዐዩኒተ ገዩሀ ውሩ 

ዩ፣ ሸርረሀ ቺፊ ቸፊ ዩ)

 � ዐወንሰን ጩኡልለቲ ደዕረቶስሰ ጠቁማክከ ጀዕማ ዐትታግገ ላ ሆንጠሂሳ ላአገተ ምጩኦጭጪታረ 

ቄኤዕረታግገ ዐስሰን ዐለጵጲሸሸሴ ዐበጵሲሱ 

ዐማዕለምሸሸ ጠታሚሸክከተ 

1. ዐለጵጲሸሸሴ ሀትቲጐቲቅቂ?ሚኢሀ?

2. ውሉ ደግጌነንተስሰ በክኪ ጠቁማክከተ ሆንጠሂሲሀላ ቄኤርሲሀ ዲግለለታ ላኣገተ ምጩአጭጪሰኑዕኔሁ 
ዐዬቲ ?
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ጉዕሜስሰ

ጠቁማክከተ ሆንጠሂሲለ ቄኤርሲ ላአገተ ዲገለለምን ሆንጠሂሱላ ቄኤርሱ  ዐተቀለመኑ። 

 5ቅቂ ወልሊንሸሸ ዐለጵጲሸሸተ ወልሊንሸክካን ጃዕማ ሀለቁ 

“ወልሊንሽሸክከን ጀዕማ ሀለቁ “ ዩታዐለጵጲሸሸተ ዐለጵጲሲሰሀ ዐወንታዒ  ዔተሩ ቢሬ ረዋታ ዐወኖኑን። 

“ወልሊንሽሸክከንጀዕማ ሀለቁ “ ዩታዒ ዐለጵጲሸሸተ ዐለጵጲታግገ ዐስሱ 

 � ጉዕሙንክኩ  ጩኡልለቲ ቆለሌን ዑርረታግገ ዐስሱ። 

 � ጉዕሙንክኩ  ጩኡልለቲ መ መቲን ክከስሰ “ሀትቲምአቲ?ሀትቲምአቲ?  “የቀምታነን ቆለሌን 

ዘዩታግገን ዐስሱ። 

 � 1-9 ዮአዒ ወልሊን ሻክከ ግዚችቺ መቲሲ መለሎን ጩኡልለቲ ገየምቶ  ወልሊንሸሸን ዐንገ ዐንገተ 

ዐፈቀምትቲ ደዕሊቲ ጂዕማ ሀለቅቃግገ ዐስሰ። 

 � ጂዕሜ ዓዚችቺ ዐቢልሊ ዒክኮ  ጩኡልለቲ ዐለጵጲሸሸችቺ ፋልታዕ/ዐቢልሊ ዒክካዕ ዒሁን ቤኤቅቀሬ 

ዐወነኑ ከዳን ፋልቶ ጩኡልለቲ ዋሽሺቲ  ዐዕዩታዕ። 

 � ዐጉደቀመን ወሉ ወልሊንሻክከተ ገዋን ጩኡልለቲ ጂዕማ ቆቤኤሲታግገ ዐስሰ። 

 � ከ ዐለጵጲሸሸተ ፈንቀላንሲቲ ዐላጵጲታግገ ዐስሱ። 

ዐማዕለምሸሸ ጠዕሚሻክከተ  

1. ዐለጵጲሸሸሴ ሀትቲ ጐአቲቅቂ ?ሚኢሀ?

2. ዐለጵጲሸሸችቺ መ ደግጌንታዕ ?

3. ዐለጵጲሸሸሴ ቄኤሊሀ መ መ ዐስሱ ሀሲሰኑ ?

ጉዕሜስሰ

1-9 ዒልለ ዮአዒ ወልሊዳሻክከተ መለሉ፣ ዒዘዠተ ጠምቢሴን ደዕሌን ሆጐ ዐሌን  ሆሲሱ ባኣዐ። 
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4ቅቂ ሳኣሚንትታ

 6ቅቂ ወልሊንሸሸ ዐለጵጲሸሸተ ሀበራሙ ደና ሀበራሙ ደና

ጉዕመንክኩ ጩኡልለቲ ቆለሌን ዑርረታግገ ዐስሰን ሀበራሙ ሀበራሙ ዩታዒ ዐለጵጲሸሸተ ዐለጵጲሲሰኑ 

ዐለጵጲሸሸሴ ሃኣሚሸሸቲ ዒሁ ዮአሰሁ ሮሲሳኣንችቹ ሀበራሙ ሀበራሙ የኑረ ጩኡልለቲ ቀለሌሴ 

ዐፊፊደጉዳዕ ቦሎልቀ የኑረ ዐፍዕሊታዕ። ቢኢሽሸ የኑረ ዑርረታዕ። ተ ሂግጊተ ቢዝዜምን ሆጐ  ዐሌን 

ሆሲሸበዒሁ ዐለጵጲሸሻችቺ  ፍለኑ። ከሃኣሌን ዐለ ጵጲሸሸሴ ዐለጱጲታዕ። 

ዐማዕለምሸሸ ጠዕሚሸሸክከተ 

1. ዐለጵጲሸሸሴ ሀትቲ  ጐኦቲቅቂ ?ሚኢህ?

2. ሀበራሙ ሀበራሙ የመመኑረ ሚዐስሰመኑ ?በሎልሎቀ የመመኑረዕኑ ሚ ዐስሰመኑ ?ቢኢሸሸ 
የመመኑረሚ ዐስሰመኑ ?

3. ዐለጵጲሸሸችቺሴ መ ደግጌንታዕ?

4. ዐለጵጲሸሸሴ ዐለጵጲሀ መ መ ዐትቴንታዕ ?

5. ዒዛዠተ ዐገሩ ሚኢሀ ዲግለለኑሀ ዐጉዳሄሂዕኔ?

ጉዕሜስሰ

መቱ ሪችቹ ቢዝዜምን ዐስሰሀ ቢሬመንሸሸ ዐወኑ ሀሴሰኑሀ። 

5ቅቂ ሳኣሚንትታ

 7ቅቂወልሊንሸሸ ዐለጵጲሸሸተ፡- ዘምዘሚ ዩቶግገ 

“ዘምዘሚዩቶግገ ዩታዒ   ዐለጵጲሸሸተ ዐለጵጲሀ ዐወንታዒ ረዋታክከተ ዐዎኖኑን። 

1. ዘምዘም ዩቶግገ የኑ ክኪዕኔ ዐፊፊ ዬ ዬአንኑሰረ ጩኡልለቲ ወሉሊ ሌዑዕናን ስኑስሰ ዐፈፍዕ 

2. ዒልሊክኪዕኔ ዐፍፊ ዩኤንኑረ ዘምዘም ዒዛዠተ ግስሲቶበዒ ቢኢሀ ጩኡልለቲ  ወሉ ሲ ሌዑዕናን 

ዐፍ ዮአስሰበዕ። ሰኑስሰ ዐፈፎ ጩኡልለቲ ዐለጵጲሸሸችቺ ፍልትቲ ዐፍዕሊታዕ። ጩኡል ለስሰ ሌዑላ 

ምጨአጭጩ ዐተቀልታግገ ጉዕሙንክኩ ጩኡልለተ ደርሬ ቆለሌን ዑርረታግገ ዐስሱ

3. ከ ዐለጵጲሸሸን “ዘምዘም ዩቶግገ “ ዩ ዐትቴነንትተ ሆጉተ ኩላንክኪዕኔረ ጠዕለ ዐትተነንተ። ዘምዘም 
ዩቱዕናን ሚጥጡ ሪችቹ ዩቴን ዐስሱ ዮአሂዕኔበዕ። ዒ ዛዠተ ዐገሮበዒ ዐለጵጲሸሸችቺ ፍነኑ። 
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4. ከ ሀኣሌን ፊል ፊኢሊ ዒዛዣክከቲ (ዐጉደተ ፡- ገጉ ዐፍ፣ መጭጨተ ዐፍ፣ ከፍ ዐፍ ሂ.ዐ) ግስሰን 
ጐኦራምምዐሌን ፈቅቆ ጩኡልለቲ ቄኤላንችቺ ዒሀኑ። 

ዐማዕለምሸሸ ጠዕሚሸክከተ 

1. ዐለጵጲሸሸቲ ሀትቲጐቲቅቂ ?ሚኢሀ?

2. ከዐለጵጲሸሸተ ቄኤልሎ ጩኡሉ መ ዐሰሲዮ ቢኢሃቲ  ቀኤልሎሁ?ፈቅቆፍ ቄልተግሁ መ ዐትቶ 
ቢኢሃተ?

3. ዐለጵጲሸሸችቺሴ መ ደግጌንታዕ ?

4. ዐለጵጲሸሸሴ ቄኤሊሀ መ መ ዐስሱ ሀሲሰኑ ?

ጉዕሜስሰ

ዒዘዠተ ሞጨአጭጩላ ሆጐን ሆሲሱ ሀሊሳኑሀላ ዲግለለኑሀ

7ቅቂ ሳኣሚንትታ

 8ቅቂ ወልሊንሸሸ፡-  ጠቁተ ዐጉደን ዐለጵጱ

 � ጠቁተ ዐጉዴን ዐለጵጱ “ ዩታዒ ዐለጵጲሸሸተ ዐለጵጲሀ ዐወንታዒ ዔተሩ ቢሬ ረዋታ ዐወኑ። 

 � ከሮጨፌ መረችቶመተላ ሃኣሚሽሸተ ጩኡልለተ ዒኬዕኒሱ 

 � ጉዕሙ ጩኡልለቲ ከረጨፊሬ ሃኣሚሸሸተ ዐጉዲስሲ መ መቲን ዐለጵጲታግገ ዐስሱ

 � ጩኡልለቲ ዖንትቱ ዖንትቱ  ጀዕማን ዒክኪ መቱ ጌኤስ ቄዕራሻን ከሮጨፌ ሃኣሚሸሸን ፈለምተግገ 

ዐስሱ 

 � ሄጭጪ ዒልሊዮ ጩኡሉ ፈለመሴ ቄኤላንችቹ ዒሀኑ 

 � ዐጉደቀማን ወሉ ጠቁማክከቲ ደአረንሰን ዐለጵጲሲሱ 

ዐማዕለምሸሸ ጠዕሚሸሸክከተ 

1. ዐለጵጲሸሸሴ ሀትቲጐቲቅቂ ?ሚኢሀ?

2. ዐለጵጲሸሸችቺሴ  መ ደግጌንታዕ ?

3. ዐለጵጲሸሸንተሴ ቄኤሊሀ መ  መ ዐስሱ  ሀሲሰኑስሰ ?
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ጉዕሜስሰ

ፊል ፊኢሊ ዐለጵጲሸሸክከተ ዐለጵጲሲሶን ጂስሚ ቆመሪመተላ ቀሮመታ ነሰሱ ሀሲሰኑሀ። 

8ቅቂ ሳኣሚንትታ

 9ቅቂ ወልሊንሽሸ ዐለጵጲሸሸተ ፡-ካሬተ ወዩኒንግገ ወጣቲላ መገረ ጌበኣ

ጩኡልለቱ ዐቢሊ ፉሽሺቴንታችቺ ዔተሩ ጩኡልለስሳ ጀዕመ ጀዕማን ዒክኪ ዐለጱጲታግገ ዑልለ ዐሌን 

ዐወነኑ ሙረተ ዐስሰታግገ ሀዕሎኑንስሰ። 

ዒሲችቺ መቱ ጩኡሉ ኬኤሳንችቹ ዒሆን ኬዒሸሸ ወክቴን ቀውሲላ  ሚ ሚሰናን ኬኤሰን ሳኣጢናክካን 

ተስሰ ቶርሮን፣ ሲበሉሲ ዮአሲ ሳኣጢኒተ ተብቢ  ዮአን ከደዕናን ገበለ ዒልለ ሃምምዒሁ ለሚቅቂ ከዳን 

ዔቱሩ ዋሸሼን ቶርሮኒላ ገበለ ዒልለ ሃኣሙ ዐተቀሎሀ። ከ ንለሙ ወክቲሀ ሜጥጡ ዘኝናትቶ ቤኤልሉ 

ጠአፎሁ ቄኤላንችቹ ዒሀኑ። ማኣርሰከጅጀሁላ ሲልለ ቶርርኑረ መላቲሸሸ ቤኤችቸተ ታክካሸሀ ዒክከችቺ 

ዐለጵጰንችቹ ቄኤልተግንችቹ ዒክኩ ወሉ ጩኡሉ ዐለጵጱ ዐፈኑ። 
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ዐማዕለምሽሸ ጠዕሚሸሸክከተ

1. ዐለጵጲሸሸሴሀትቲጐቲቅቂ ?ሚኢሀ?

2. ዐለጵጲሸሸችቺሴ  መ ደግጌንታዕ ?

3. ዐለጵጲሸሸንተሴ ቄኤሊሀ መ  መ ዐስሱ  ሀሲሰኑስሰ ?

ጉዕሜስሰ

ፊል ፊኢሊ ዐላጵጲሸሸክከተ ዐለጵጲን ጂስሚ ቆምመረስሰተላ ደዕላንሻሸተ ነሰሱ ሀሲሰኑሀ። 

9ቅቂ ሳኣሚንትታ

  10ቅቂ ወልሊንሸሸ ዐለጵጲሸሸተ፡- ካሴተ ኮሎንኮዕሊሱ 

“ካሴተ ኮሎንኮዕሊሱ  “ ዪታዒ ዐለጵጲሸሸተ ዐለጵጲሊሲሀ ዐወንታዒ ዔተሩ ቢሬ ረዋታ ዐወኖኑን። 

1. መቱ ገበላንክከሲ ኬዒሸሸ ማኣረ መላተ ዐስሰኑን። ወሉ ገበለን ክከሲንግገ ጐአፊምሜ ማኣረ መላተ 
ዐስሰኑን። 

2. ጩኡልለቲ 3-6 ዒክካዒ ጀዕማክከት ቤኤሆኑንስሰ 

3. ጉዕሙንክኩ ጀዕም ዐድደ ማኣረ ማኣርሰኑግገ ዐድደ ማኣረችቺሲ ዔተሩ ሰልፌን ዑርረታግገ ኩሎኑን። 

4. ጉዕመ ጂዕሜሀ ዱለለ ካሴት ዓሰሰኑን። 

5. መቱ መቱንክኩ ጩኡልለቲ ካሴኒላ ዱልሊ ዲግለለሚ ወጡ ዮአሲግገ ኩሎኑን። 

6. ዐላጵጲሸሸሴ ቀስዱ ዱለ ዲግለለምን ካሴተ ዑልለ ዐሌን ከሎንከዕቢሰን ጐአፊምሜ ማኣራ ዒልሊሱላ 
ዋሸሹ ዒሁሲ ሰችቺሶኑን ሆጐኒ ለልሊሶኑን። ጩኡልለሰ ካሴተ ዱልሊን ወቅቀርታረ በቲስሲ 
ወቅቀረታበዒግገ ሰዘኑንስሰ። ዐወነኑ ጩኡሉ  ዐላጵጲሸሸሴ ዐፈኑሁ ቢሬንተሲ ሄዕዮ ጩኡሉ  ካሴሰ 
ኬዒሽሸ ማኣሪብባ ዔኤበኑረ ዒሀኑግገ ዔኬዕነሙ ዮአስ። 

7. ዐለጵጲሸሸሴ ዑርረታሁ ጉዕሙንክኩ ጩኡልለቲ ዐላጵጲ ወጡ ሄዐኑሰራቲ። 

ዐማዕለምሽሸ ጠዕሚሸሸክከተ

1. ዐለጵጲሸሸሴሀትቲጐቲቅቂ ? ሚኢሀ ?

2. ዐለጵጲሸሸሴ ቄኤሊሀ መ  መ ዐስሱ  ሀሲሰኑስሰ ?

3. ቲ ዐለጵጲሸሸቲ ወልቃሜተቂንደ ወዩኒንግ ካኣንፈተቂ? ሚኢሀ ?
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4. ጁስሙዕኔ ቆምመረ ዒሁሲ ሚሀ ደግለለኑዕኔ ?

5. ቆምመሩ ጂስሙ ሄዐኑዕኔግገ መ መ ዐስሱ ዮአዕኔ?

ጉዕሜስሰ

ፊል ፊኢሊ ዐለጵጲሸሸክከተ ዐለጵጶን ጂስሚ ቆምመረማተላ ቀሮመተ ነሰሱ ሀሲሰኑሀ። 

 11ቅቂ ወልሊንሸሸ ዐለጵጲሸሸተ-ዘኔ ካሴተ

“ዘኔ ካሴተ “ ዪታ ዐለጵጲሸሸተ ዐለጵጲሀ  ዐወንታዒ ዔተሩ ቢሬ ረዋታ ዐወኖኑን። 

1. ጩኡልለቲ 6-10 ዓዛንነቲ ዮአሲ ጀዕማክካን ቤኤሆኑንስሰ። 

2. ጉዕሙንክኩ ጀዕም ቆለሌተ ቆቤኤሳግገ ኩሎኑንስሰ። 

 • ጉዕሙንክኩ ጀዕሜ ዓዛኑ ሎክከሲ ፈቲሰኑግገላ ጉረ መክኬን ዮኦዒ ቤሺን መተ ሎክከስሰ 

ደቅቀምስሱ ኩሎኑን። 

 • ከንኒሁ ቀስዱ ሜሬሮንክከስሰ ካሴቲ ታክከዓበዒግገ ዒክከግገ ኩሎኑንስሰ/ ደግሲሶኑንስሰ። 

3. ጀዕሜ ዓዜን ዮአዒ ጩኡልለቲ ጉዕሙንክኩ ዐንጋክከስሰ ቢሪተ ዋሸሺቲ ፊቲሰንላ ዔሮን ዜኔ 
ኩምቢተ ዐጉድሲሳግገኩሎኑንስሰ። 

4. ጉዕመ ቆለሌ ዓዜን ካሴተ ዐፍሸሸኑን። 

5. ዐወንታዒረ ሰችቺሶን ሆጐን ለልሊሰኑንስሰ። 

6. ዐለጵጲሸሸሴ ቱመቱቲ ካሴተወሉ ጩኡሊ ሎክከ ዓዜን ታክከዓግገ ዐስሱላ ካሴቲ ገጊሴ ገጊ ሎክካ 
ሜሬሮን ታክከዓበዒግገ ፊንጪለቅቂሀ ዒክከግገ፣ 

7. ዒክከሲ ጩኡሉ ሎክከሲ ዑርሪሽሾ ቤኤችቾቺ ሌንቄቂሱ ዒዚነምሰበዒ ጐሬሁ ዘኔ  ኩምቢተ 
ዐጉድሲሶን ዔርሮስሰ ዐንጋ ክካን  ዐጉድሲሶን ዔረንሱ ዮስሰ  ዐንጋክካን ካሴተ ሎክከሲ ዓዜን 
ታክከዓበዓግገ ፊንጪለቅቁ ዐተቀለኑግገ፣ የአዒ ቤኤችቾን ጠዕላ ዒሁሲ ጪኢቂሰን። 

8. ካሴቲ ሎክካስሰ ዓዜን ታክከዖስሰ ጩዑልለቲ ደግለለሙ ዐታቀለሁ መቱ ዐንጋንተስሰ ዒሁሲ ሰችቸ 
ዐስሲዬስሰ። 

9. ለሚቅቂ ወክቲሀ ካሴተ ሎክከሰሳ ዓዜን ታክከዖስሰ ዖአሱቲ ሚኢኒስሰ ዔተሩ ዋሸሺቲ ዘዩሶን 
ቆለሌችቺሴ ዐቢልለ ሌዖን ዐለጵጱ ዐተቀልታግጋ ሰችቺሶኑን። 

10. ካሴተ ለሙ ወክቲችቺ ዐሌ ሎክከስሰ ዔዜን ታክከዖ ጩኡልላተ ሃዕሮ ዐለጵጲሸሸተ ሀላቆኑን



ዖ- ጐልጌ ሮሽሸ ፖሮግራሚ

40 41

ዐመዕለምሽሸ ጠዕሚሽሻክከተ

1. ዐለጵጲሸሸሴ ሁንዳ ዖሪስሳ ቤኤሁቲ ሀትቲ ዒሴቲቅቂ ?

2. ካሴቲ ሎክካስሰ ዓዜን ታክከዓረ ሀትቲጋሙ  ምጩኦጭጨቱተ ምጩኦጭጨቶሂዕኔ ?

3. ካሴቲ ሎክካስሰ ዓዜን ታክከዓበዒግገ መ ዐስሱ ሄዕዮስሰ ?

ጉዕሜስሰ

ፊል ፊኢሊ ዐላጵጲሸሸክከተ ዐለጵጲሲሶን ጂስሚ ቆምመረማተላ ደዕላንሽሸተ ነሰሱ ሀሲሰኑሀ። 

10ቅቂ ሳኣሚንትታ

 12 ቅቂ ወልሊንሸሸ ዐለጵጲሸሸተ፡- ዐወን ዐወንሳችቹኪ

“ዐወን ዐወንሳችቹኪ”ዩታዒ ዐላጵጲሸሸተ ዐለጵጲሲሲሀ ዐወንታዒ ዔተሩ ቢሬ ረዋተ ዐወኖኑን። 

 � ጩኡልለቲ ቆለሌተ ዐትቲ ዑርሪታግገ ዐስሱ 

 � ጩኡልለ በልሊችቺ መቱ ቢሪሳንችቹ ጩኡሉ መለለምሚ  ፊል ፊኢሊ ሌንቄቂሽሸተ (ዐጉደተ ፡- 

ዐሌ፣ ወሮ፣ ዐሊችቺ ወሮችቺ፣ ዓዚ ዓቢልሊ፣ ቢሬን፣ ዔተሪን ሂ.ዐ) ዐስሲሰኑሰግገ ዐስሱ 

 � ወሉ ጩኡልለቲ ዒሱ ሌዐነን ዐጉደቀመ ወክቴን ዐጅጀምቶሀ ዐትታግገ ዐስሱ 

 � ዒዛዠ ሃኣሌን ከላማክከተ መለሉ ዐጉሮን ዘኝኚታ ጩኡልለተ ዐላጵጲሽሻችቺ ዐቢልሊ ፉልታዕ። 

 � ጐአፊምምን ፈቅቆ ጩኡሉ ፈለመሴ ቄኤላንችቹ ዒሀኑ። 

 � ዐላጵጲሸሸሴ ፈንቀላንሴን ዐለጵጲሲሰን ዐድዲመንሸሺላ ዐፍዕለትቶ ከላማክከተ ደግጋስሰግገ 

ሀዕሎኑንስሰ። 

ዐመዕለምሽሸ ጠዕሚሽሻክከተ

1. ዐለጵጲሸሸሴሀትቲጐቲቅቂ ? ሚኢሀ ?

2. ዐለጵጲሸሸችቺሴ  መ ደግጌንታዕ ?

3. ዐለጵጲሸሸንተሴ ቄኤሊሀ መ  መ ዐስሱ  ሀሲሰኑስሰ ?
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ጉዕሜስሰ
ዐድዲመንሸሺላ ዐፍዕለትቶ ከላማክከተ ደግጋስሰግገ ጉዕሜስሰ ዓስሱ። 

(ዐጉደተ ፡- ዐሌ፣ ወሮ፣ ዐሊችቺ ወሮችቺ፣ ዓዚ ዓቢልሊ፣ ቢሬን፣ ዔተሪን ሂ.ዐ)

12ቅቂ ሳኣሚንትታ

 13 ቅቂ ወልሊንሸሸ ዐለጵጲሸሸተ ፡- ዐድዲመንሻሸክከተ

“ዐድዲመንሸሸ” ዩታዒ ዐላጵጲሸሸተ ዐለጵጲሲሲሀ ዐወንታዒ ዔተሩ ቢሬ ረዋተ ዐወኖኑን። 

1. ጩኡልለቲ  ዐለጵጲሸሸ ገርገዕሪ ዓዜን ገጊስሰ ቤኤችቹተ ቂጥጠንሶን ሚኢኒስሰ ሮሲሳኣንችቺበ 
ዘዩሶን ዑርሪታግገ ዐስሱ። 

2. ጩኡልለቲ ዐወንታዒዐድዲመንሻሸክከተ መላቲሱ ጪኢቂሲሀ  ጠዕሚሽሸተ ጠዕምኑንስሰ። ኩኡኒሁ 
ጉረተ  መክኪተ ቢረተላ ዔተሮሀ

3. ዐወንታዒረ ሰችቺሰን ዐስሲቴን ለልሊሸሺዬ። 

 • ጩኡልለቲ ዐድዲመንሻሸ ዓትቴንስሰ ዓትቴንስሰ ሀኣሌን  ሃምታዕ 

 (ዐጉደተ ጉረተ ዋሸሺ ሃኣም፣ ቢሪተ ዋኣሊ ሃኣም ሂ.ዐ ዐዕኑ ሌቄቂሸክኪዕኔ ዐድደመንሻሸ 

ዶኦርቴነንተረ ዒስሰሁ ኩሌመስሰ ዐድደመንሽሺ ሃኣሌን ሌንቄቀንሲታዕ። 

4. ዐድደመንሽሸ ቢዝዘተ ሎቦኦቦችቺላ ደግጐችቺ ወሉ ሆጐን ለልሊሲ ሆጉተ ዐተታግገ ዐሰሲዬ። 
(ዐጉደተ ጉረተ ዋልቲ ከርጅጂ፣ መክኪተ ሆጉተ ፊንጥጢሪ ዩ፣ ዔተሩ ዋልትቲ ዘዩ ቢሪተ ዋልቲ 
ባኣዲ

ዐመዕለምሽሸ ጠዕሚሽሻክከተ

1. ዐለጵጲሸሻን ኩሌመሂዕኔ ዐድደመንሽሻ ካኣንፋንክከሲ ደጊሀ መዐትቴንታዕ ?

2. ቦክኩኪዕኔ ሮሸሸኪዕኔ ቤኤችቾቺ ሀክከ ዐድዲመንሻን ደገመኑግገ ኩሉ ዐተቀልቴነንተ ?

3. ዐድዲመንሻሸክከተ ደጉ ሚኢሀ ዲግለለኑ ?

ጉዕሜስሰ

ዐድዲመንሻሸክከተ ደጉ ኬዒሸሸላ ዒልሊሸሸተ ደጊሀ ዲግለለኑ። 
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13ቅቂ ሳኣሚንትታ

 14 ቅቂ ወልሊንሸሸ ዐለጵጲሸሸተ፡-ደለ ዐገሬን ዐለጵጲ መተጋክከተ

“ደለ ዐገሬን ዐለጵጲ መተጋክከተ” ዩታዒ ዐላጵጲሸሸተ ዐለጵጲሲሲሀ ዐወንታዒ ዔተሩ ቢሬ ረዋተ ዐወኖን  

ዐለጵጲሲሶኑን። 

1. ቢዝዚ ዪ ለልለኑ ማኣረ ማኣርሱ፣ 

2. ጩኡልለቲ 3-6 ዒክካዒ ጀዕማክከት ቤኤሆኑንስሰ 

3. ኬዒሸሸ ወቅቂችቺ ዔተሩ ጩኡልለቲ ረዋታን ዑርሪታግገ ዐስሱ፣ 

4. ጉዕመ ጀዕሜ ሚኢሰናን 5-10 ሜቲሪ ቂሪኝኜን ሰሱ ዐርካኒ ዮኦሰ ዖዳተ ዐፍሸሹ

5. መቱ መቱ ጀዕሜሀ ዐለጵጲሽሸ ጣውለ ( ራኬቲ)ላ ካሴተ ዓስሱ፣ 

6. ዐወንታዒ ቱክኪታክከተ ሰችቺሰን ዐስሴን ለልሊሶኑን

 • . ደለ ዐገሬን ዐለጵጲሽሸ ጣውሊ ዐሌን ካሴተ ዐፍሽሾን ሃኣምታግገ ወጢ ዓስሱ፣ 

 • . ካሴ ደላ ዐገረሀ ለሙ ዐንጋን ካሴቴ ዐፍዕሊቶሲ ጣውላ ዐፉ 

 • . ኬዒሽሸ ጩኡሉ /ሊቲ መቱ መቱ ጀዕሜችቺሲ ቢሬን ዐፍዕሊዮ ሰሱ ዐርካኒ ዖዳብበ ዖሮዕዪ/ቲ 

ዘዎን ፈንቀልሊ/ቲ ኬዒሽሸሲ ማኣሪብበ ሃኣመኑግገ/ ሃኣምታግገ ዐስሱ። 

 • . ካሴቲ   ምጩኡጭጪ ጣውሊ ዐሌን ዑብቦሲ /ሴ  ጩኡሉ /ቲ  መቱ ወክቲ ወጡ ዓሰሰሚሲ/ሴ 

ዐለጵጲሽሸሴ ዐለጵጰኑግገ  ዐሰሰሙን 

 • . መቱ ወክቲ ዐለጵጴኑሲ ጠውሊ ዐሌን ዐፍዕሊቶ ካሴተ ዑጅጁዕናን/ቱዕናን ኬዒሽሸ ማኣራንከሲ 

ዒልሊቶ/ዮ ጩኡሉ/ቲ

 • ዐወነኑ ከዳ ሀንኒሀ ታክኪሱን /ስሱን

7. ጉዕሙንክኩ ጩኡልለቲ ቀዎንክከሲ መቱ ወክቲ ወጢ ደዒቶችቺ ዒተሩ ዐለጵጲሽሸሴ ጐኣፍዕ። 

ዐመዕለምሽሸ ጠዕሚሽሻክከተ

1. ካሴደለ ዐገሬንዑርሩ ወዪኒንግገ ሃኣሙዖሪሰኑ/ቄኤለኑ?ሚኢሀ?

2. ደለ ዐገሬን ዐስሴንኑ ወሉ ዐስሰታክከቲ ሚሚ ረችቻክከቲ ዮአዕ ?

3. ደለ ዐገሬንሃኣሙ ሚኢሀ ዲግለለኑ ?
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ጉዕሜስሰ

ጉረላ መክኬ ጂስማ ቤኤሂሸክከተ ሜጥጠብበ ቆንነሮን ዲግለለሙ ደለ ዐገሬን ዐስሲሀ ሀሲሰኑሀ። 

 15 ቅቂ ወልሊንሸሸ ዐለጵጲሸሸተ፡- ቆንነረምቶ ጠቁማክከተ

“ቆንነረምቶ ጠቅቃክከተ“ዪታዒ ዐለጵጲሽሸተ ዐለጵጲሀ ዐወንታዒ ዔተሩ ቤሬ ረዋታክከተ  ዐወኖን  ዐለጵጲ 

ሲሰኑንስሰ። 

1. ጩኡልለቲ 3-6 ጀዕማን ቤኤሆን ኬዒሸሸሴ ማኣራችቺ ዒተሩን ረዋታን ዑርሪታግገ ዐስሱ። 

2. መቱ መቱ ጀዕሜሀ  ሸአሉ ዖነ በርሰላ ፊል ፊኢሊ ረችቻክካን ዊኢምም መቱ በርሳ ዓስሰኑንስሰ። 
ኬዒሽሸሲ  ማኣሪችቺ 20ሜቲር ቂሪኝኚን ዐሌን በርሳክከተ ዐፍሸሹ

3. ሰችቺሲችቺ ዔተሩ ዐወንታዒረ ዐስሲቲ ለልሊሰዕ

 • መቱ መቱ ጀዕሜችቺ ኬዒሽሸ ማኣሪችቺ በርሲሰበደጉዳዕ። 

 • ጩኡሉሲ ጠቅቃክከሰብበ ዒልለኑረ ፈል ፊኢሊ ሪችቻክከተ ዐፈፎ በርሲችቺ ዖዳክከስሰ ፋሸሸን 

ወሉ በርሰክከብበ ዐጉደ ዐጉዳንክከስሰ ጉዕመንክከ ላለክከተ መተ በርሲን ወሩ

 • ጉዕመንክከ ኮጵጰክከተ ወሉ በርሲን ሂ.ዐ ወሩ ዒሀኑ/ኩኡኒሁ ደዕለንሰን ዐስሰመኑ። 

 ወጉሴ ጐኣፋሴ ሮሲሰኣንችቺ ጪኢቂሰምታረ ጨኡሉ ጉዕመንክከ ሪችቻክከተ ዒልሊች በርሳ 

ፊቲሰን ሄዖቅቂ ኬዒሽሸ ማኣሪብበ ደጉደን ዋልታዕ። 

 • ማኣረ ዐሉን ዒክኪ ዐገረነን ዮኦዒ ጩኡሊ ዐንገተ ዑለኑ። 

 ዑለምም ጩኡሉ ከዳንተስ ደጉደን ዖሮዕዪ ሪችቻክከተ ወዪኒንግገ ዖደክከተ ኬዒሸሸ  ጩኡሉ 

ሆጉተ ዐስሱ ቖረችዕዪ ጀዕሜሲ ብበዋሰኑ 

4. ዐለጵጲሸሸሴ ጐኦፍሁ ገዕሙ ጀዕሜሲ ዓዘንነቲ ሌንቄኤ ቂሽሸሴ ጠአፊፊ ማኣሪሰብበ ዋልታር ዒሀኑ። 

ቀልቢሰኑን

ጩኡልለቲ ደዕለንሰን መተ በርሲችቺ ፊል ፈኢሊ ዖዳክከተ መለሎን ፈል ፈኢሊ ጠቅቄክከበ ዐጉዲንክከስሰ 

ወሩ ዐተቀልታግገ ዐስሱ 
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ዐማዕለምሽሸ ጠዕሚሽሸክከተ

1. ዖደክከተ ደዕለንሤን መለሊሀላ ቆንነሪሀ ካኣንፈ ዒሀኑ ወዪኒንግገ ኬዕመኑ ሚኢሀ ?

2. ካንኒችቺ ቢሪተ ሮሽሸተ ዲግለለምቴነንተስሰ ዖደክከተሀትቲ መላል ቴኔቲቅቂ  ዲግለለምቴነንታሁ?

3. ዔጌሬተሲ ሮሽሸ በክኪ ዖደክከተ ደዕለንሴን መለሊሀላ አፋሽሺሀ  መ ዐትቴነንተ

ጉዕሜስሰ 

ፈል ፊኢሊ  ረችቻክከተ ሃኣሊን ክከስሰ ሚዳችቺሱ  ሀንሳንስሰረ ካኣንፋን ደዒሀ ሀዕለኑ። 

14ቅቂ ሳኣሚንትታ

 16ቅቂ ወልሊንሸሸ ዐለጵጲሸሸተ ፡- ቀለሜ ዐለጵጲሽሸተ

1. “ቀለሜ ዐለጵጲሽሸተ” ዪታዒ ዐለጵጲሽሸተ ዐሊጵጲሀ ዐወንታዒ  ዔተሩ ረዋታ ዐወኖን ዐለጵጲሲሰኑንስሰ

2. ጩኡልለቲ 3-6 ዪኦዒ  ጀዕማን  ቤኤሆኑንስሰ

3. ጉዕሙንክኩ ጀዕም ማኣራን ዒክኪ ሚኢኒሲ ሜሬሪ ገርገዕረ ዘዪሽሸ ዑርረኑግገ ዐስሰኑን

4. ረዋቲሲ ኬዒሽሸ ዐሌን ዮአዒ ጩኡልለተ ቀለሜ ሰዕሜስሰ ዓስሰን ኬዒሽሸሀንኒሀ ቢሽሸ ፤ ለሚቅቂ 
ሀንኒሀ ሰማዊ ፤ ስሲቅቂ በሎሎአቀ ፤ ሸኦሊቅቂ ሀንኒሀ ሀበራሙ ፤ ዖንቲቅቂ ሀንኒሀ ቡርቱካኒ ደላ 
ላ ሌዪቅቂ ሀንኒሀ ወዪኒጠጂተ ዐጉደኑሀ ዓስሰኑንስሰ

5. ቆለሌሴ ሜሬሪ  ቀው ካሴተ ዐፋሽሹ

ዐወንታዒረ ሰችቺሴን ዐስሴን ለልሊሱ

 � ፊል ፊኢሊ ቀለሚተ ገዋኑንስሰ ዐጉደተ ገጊስሰ ቀለሚተ ዪሁ በኢሽሸ ገዪቶ ጩኡልለቲ ቆለሌሴ 

ዘዪምምን በሬስሰ ጀዕሜሰበ ለሙ ለሙ ዐንገተ ዐንግጋን ገጊችቺ ዐሌን ዐፎን ሜሬሩ ቆለሌብበ 

መስሰኑ ወቅቄ ዘራዕማ ዐትታዕ። 

 � ደጉዳንችቺ /ቹቲ  ጩኡሉ /ሊቲ ዐስሰምም ዘራዕሚ ዓዜን ታክከዖን ቆለሌሴ ሜሬኤሮን ዐፋዕሊቶ 

ዖዳተ ዑሉ ዮአሲ /ሴ

 � ሄጭጪ ዖዳሴ ዑልሎሁ ጀዕም ተክኪትቲ ደዐኑ። ዐለጵጲሸሸሴ ጐአፋሁ መቱ ጀዕም ሀሰኑ ተክኪትቲ  

ዐሌን ዒልለኑረተ። ኩ ተክኪትቱ ሙረተ ደዐኑሁ ሮሲሳኣንችቺኔተ። ዐጉደተ 10 ተክኪትቲ ዒሂ 

ዐተቀለኑ። 
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ዐመዕለምሽሸ ጠዕሚሽሻክከተ

 � ዐለጵጲሸሸሲ ወክቲ ጂስመክዕኔ ፊል ፊኢሊ ዐድደመንሻ ዋሸሺቴን ዶኦረንሶን ሌንቄኤቀንሲቴነንተረ 

ኬዕሚዮሂዕኔ ሪችቹ ሄዕዮቅቂ ?

 � ከንኒችቺ ቢረተ ፊል ፊኢሊ ዐድደመንሻሌንቄኤቀንሶን መዐትቴንቴን ከስሴነን ?

 � ጀስመክኪዕኔ ፊል ፊኢሊ ዐድደመንሻ ዋሸሺቴን ሌንቄቂሲሀ መ ዐስሱ ዮኦሂዕኔ ?

ጉዕሜስሰ 

ጉረላ መክኬ ጂስሚቤኤሂንሸክከተ ሜጥጠብበ ቆንነሮን ዲግለለሙ ደለ ዐገሬን ዐስሲሀ ሀሲሰኑሀ። 

15ቅቂ ሳኣሚንትታ

 17ቅቂ ወልሊንሸሸ ዐለጵጲሸሸተ ፡-ገብቢሲ ዐለጵጲሸሸተ

1. ደጉደንሴን ዐለጵጲሀ መክኪተ ዒሀኑ ገርረዕረ ቂጥጠንስሱ 

2. ጩኡልለተ በረገምሽሸ ዐለጵጲሽሸሴ ቤኤችቾ ዳንግገ ኩሎኑንስሰ 

3. ገብቢሱ ዐፊፎስሰረ ዐጉዲስሲ ዐለጵጲታዒ 1-2 ዮኦዒሀሲሽሸቲ ዮኦስሰ ጩኡልለተ መለሎኑን። 

4. ዐወንታዒረ ደግሲሰን ዐስሲቲ ለልሊሳዕ። 

 • ገብቢሱ ዐፊፎሲ ጩኡሉ ወሉስሰ ሸርሪ ዑሎን ዐፊሀ ዐጵጰምሽሸተ ዐትታዕ። 

 • ዒሆንክከሲ ዐለጵጱ ዐተቀልቶ ጌኤሳን ደጉድዲ ገብቢሱ ዐፈፎሲ ጩኡሊችቺ ሁኒሀ ዐጵጰሙ 

ዮአስሰ። 

 • ጩኡልላተስሰ ካሴተ ለልሊሰን፣ ካሴቲ ዘብቢ ቤኤችቾተ ዒክካግገ ከሎኑንስሰ። 

 • ጩኡልለተገብቢሱ ዐፊፎሲ ጩኡሉ ዑለኑስሰረ ካሴተ ዐፍፎችቺ ጢዘናንተሴ ዐፈምታባዕ። ካኣኒሁ 

ዩ ዘብቡ መንኑ ገብቢሲን ሚኢርተዐኑበዒግገ ፈንጪለኑ ዮሀ። 

 • ካሴሴ ወሉ መንኒሀ ዓስሶዕናን ዐገሩ ዐተቀለመኑሁ ቀዋንክከሲ 5 ሰኮንዲሀ ጠዕለሁ። 

 • መቱ ዐለጵጰሲንችቹ ካሴሴ ዐፋዕናን ጠዕለ ዐንገንተሲ ዒክኮግገ ዑለምምችቺ ገብቢሲን ዐፈምም 

ጀዕሜን መተ ዲኢንደምሚ ወሉ ጩኡልለተ ሸርሪ ዐፊሀ ዐጵጰመኑ

5. ገብቢሲ ዐጉድሲሸሴ ዐለጵጰኑ ወሉ ጩኡሉ መለሎን ዐለጵጲሽሸሴ ዋሸሼን ዐለጵጱ ዐተቀለመኑ። 
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ዐማሊተ

1. ዐለጵጲሸሸሴ ወክቲ ጢዘናንተሴ ዑለምቴነንተበዒግገ መ ዐትቴነንተ ?

2. ዘብቡ ዓዒቴነን ከስሰነኒ ?ሚኢሀ ዓዒቴንታዕ?

3. ዔጌሬተፊል ፊኢሊ ጢዘናን ዐፈምቴነንተበዒግገ መ ዐትቴነነተ ?

ጉዕሜስሰ 

ዘብቡ ፊል ፊኢሊ ጢዘናክከችቺ ጡምሚስኑ። 

16ቅቂ ሳኣሚንትታ

 18ቅቂ ወልሊንሸሸ ዐለጵጲሸሸተ ፡-ዐንገተ ዶኦረንስሶን ካሴተ ቶክሲሱ 

“ዐንገተ ደአረንስሰን ካሴተ ቶክሲሱ” ፈለምሸሸተ ዐለጵጲሸሸተ ዐለጵጲታግገ ዐስሶን ጉረላ መክኬ ጐፊ 

ደቅቀምሸሻንላ ደዕለንሸሸተ ነስሰታግገ ሀዕሎኑንስሰ። 

ጩኡልለቲ ሌው ለው ዒክኪ ጀዕማ ቆቤሳዕ። ጉዕመ ጀዕማን ዮኦዒ ዓዛንነቲ /ጩኡልለቲ / ቆለሌተ ዐትቲላ 

መቱ ጩኡሉ /ቲ ሜሬሮን ዑርሪ/ቲ ሱዕመስሰ ገየነን/ተነን ካሴተ ቶክሲሰኑ/ሳዕ። 

ሱዕመስሰ ገየምምቶ ጩኡልለተ ካሴሴ ቶግጊ ዋሽሺታዕ። 

ካሴቲ ዑብበሲ ጩኡሉ/ቲ ዐለጵጲሻችቺሼ ፍለኑ/ታ። ጐኦፊምምን ፈቅቆ ጩኡሉ ቄኤላንችቹ ዒሀኑ። 

ዐማሊተ

1. ዐለጵጲሻንተሴ ተሸሺቱ ሄዕዮሂዕኔቀቂ ?

2. ዐለጵጲሸችቺሴ መ መ ደግጌንታዕ ?

3. ከዐለጵጲሸሸተ ዐለጵጰን ሀክኩ ጂስሚ ቤኤሂንሸተ ገዪታዕ?

ጉዕሜስሰ 

ፊል ፊኢሊ ዐስሰታክከተ ዐንገተ ዲግለለምን ዐስሱ ዐንገ ቆምመሪማተ ዐሲሰኑሀ። 
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17ቅቂ ሳኣሚንትታ

 19ቅቂ ወልሊንሸሸ ዐለጵጲሸሸተ ፡- ዱቡ ቡቱሁ

“ዱቡ ቡቱሁ” ዪታዒ ዐለጵጲሸሸተ ዐለጵጲሲሰን ጩኡልለ ጂዕሚ ቤኤሂንሸሸቲ ቆምመርታግገ ዐስሱ። ከ 

ዐለጵጲሸሸተ ዐለጵጲሲሲ ዐወንታዒ ዔተሩ ቢሬ ረዋታ ዐወኖን ዐለጵጲሲሰኑንስሰ። 

1. መቱ ሮአሩ ዐለጵጲሸሸ ቤኤችቾ ዳኣንጊ መላተ ኩሉ 

2. ጉዕመ ጩኡልለተ  መቱ መቱ ኮፊ ዐሌን ዑሱረመኑ /ቀው ጨርቃ  ዐስሰቲ ሱርሬሰሰ /ቁምጢችቺስሰ 
ዒተሪ ኪኢሴ ዓዜን በትናሸሸ ጨርቂሲ ቤኤሁቲ ዐቢልሊ ፍልሊትቲ ጨንጨልሊ  የኑ ግገ ዐስሰቲ 
ወርታግገ ኩሎኑንስሰ። 

3. ኩ ጨርቁ ዱቡስሰ ዒክኪግገ ጩኡልለተ ኩሎኑንስሰ ዐወን ታዒረሰችቺሰን ዐስሰቲ ለልሊሲ። 

 • ዐለጵጲሸሸሴ ቀሲዲ ዐተቀልቶንትቲ ጌኤሰ ዊኢመ ዱባክከተ ወሊሀስሰ መስሲሀ ዐጵጰምሀ። 

 • ጩኡልለቲ ዱቡሳሰ ዓዐመኑሰበዒግገ ዐገዕሩ ዮአስሰ ዒሁን ቤኤቅቀረ ዱቡስሰ መንጋንተስሰ 

ዐፋግጋ ዒሁን ወሉ ጩኡልለቲ ዱቡስሰ ዓዒታረ ዐንገስሰ ወቅቀሩ  ዐተቀለመኑበዕ 

 • መቱ ጩኡሉ ዱቡ ዓዐምምችቺ፣ ወሎችቺሲ ዓዖን ዱቡዋዕሮተ ዐተቀለኑ። 

4. ዱቡሲ ቡቱህሲሸሺ ጠኦፎ ጀዕም ቄኤልተዓንችቹ ዒሀት 

ዐማሊተ 

1. ዐለጵጲሽሸሴ ሀትቲ ጐቲ ቅቂ?መዐስሲ?

2. ደቡሲ ዓዒሀላ ሂትቲኒሁንግገ ገጊሲሀ ዐገዕሩ ለሙንክከ ሜጥጠረ ሀትቲ ዐስሱ ዐተቀለመኑ?

3. ጂስሙኪዕኔ ቆምመረ ዒሀኑግገ መ መ ዐትቴን ከስሴነንተ ?

4. ዔጌሬተሲ በቲሴን ቆምመረ ዒክኬነንተግገ መ ዐስሱ ዮኦሂዕኔ?

ጉዕሜስሰ 

ከ ዐለጵጲሸሸን ጩኡልለቲ ጂስሚስሰ ቤኤሂሸክከቲ ቆምመርታግገ ፊል ፊኢሊ ጂስሚ  ሌንቄቂሸሸተ 

ወዪኒንግገ  ዐለጵጲሻክከተ ዐለጵጱ ዲግለለኑሀ
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19ቅቂ ሳኣሚንትታ

 20ቅቂ ወልሊንሸሸ ዐለጵጲሸሸተ ፡-ገብቢሰ ዐብሲሱ

ገብቢሰ ዐብሲሱ ዪታ ዐለጵጲሸሸተ ዐለጵጲታግገ  ዐስሰን ገብቢሲ ምጨኦጭጨቱተ ሰችቺስግገ ዐስሰኑን። 

ከ ዐለጵጲሸሸተ ዐለጵጲሲሲሀ ዐወነኑ ዔተሩ ቢሬ ዐወነቀምሸሸ ዐወኖኑን። 

1. ጩኡልለቲ 6-8 ዒክኮ ጀዕማን ቤኤሁላ ጉዕሙንክኩ ጀዕም ቆለሌን ዑርረኑግገ ዐስሱ። 

2. ጩኡልለቲ ገብቢሲ መላክከተ ገዪታግገ ጠዕሙ/ዐጉደተ ሀንጢሲሱ፣ ቆቄጢዙ፣ ቡኡሲሱ፣ ሙኡምሚ 
ደሙሚተ ቄኤልተዑ ሂ.ዐ

3. ጉዕሙንክኩ  ጩኡልለቲ መቱ ገብቢሲ መላተ መላተ ዓዐኑግገ  ዐስሰን ሂክከ ዒሲ መላተ ሆጉተ  
ዐለጵጲታግገ ዐስሱ 

4. ጉዕመ ጀዕሜችቺ መቱ ሀሲሽሸቲ ዮኦሲ ጩኡሉ መለሎን መለለምትቶ ሀሲሸሸቲ ዮአስሰ ካሴተ 
ዓስሰ። 

5. ዐወንሰን ዐወንታዒረ ሰችቺሰን ሆጐን ለልሊሱ። 

 • ካሴሴ  ገብቢሰ ዐወክከልታዕ። ሀሲሽሸጺ ዮአሲ ጩኡሉ ዐለጵጲሽሸሴ ዐፋኑሁ ካሴሴ ዐሌ 

ዋሽሺቶሮሮን መላሴ ገየኑ። 

 • ካሴሴ   ሂክከራን ቶረም ተግገ መላሴ ገዪዮ ጩኡሊችቺቤኤቅቀር ጉዕሙንክኩ ጩኡልለቲ 

ገርገዕረሲ ዐሌን ቡንኒዪታዕ። 

 • ኩ ጩኡሉ ቶርረዮ ካሴተ ዐተቀለምም ጌኤሳን ደዕለንሴን ወሉሲ ዐፈኑ። 

 • ጩኡሉሲ ካሴሴ ዐፍፎችቺ ዔተሩ ዐርሪ የኑ። ጉዕሙንክኩ ጩኡልለቲ ዮኦዒ ቤኤችቾን ዑርረታዕ። 

ገብቢሱ ዐፍፎሲ ጩኡሉ ሆንጠሂኔን  ደዒዮ ጩኡሉ ሌኤለን ዐስሲ ካሴን ወቅቀሪሀ ዐጵጰመኑ። 

ዐለጵጰኑ ካሴተ ወቅቀረሀ  ዐተቀልታሁ ኮፊችቺ ዋሮትቲ። ጩኡሉሲ ቶርሪ ወቅቀሮችቺ 

ወቅቀረምም ጩኡሉ ጉ ዪታ ፊደሊ ደዒ ኩነ ዐወነኑ ገያንችቹ ዒሀኑ። ዒሁን ቤኤቅቀረ 

ቶርራንችቹ ቶርረ ጨውሲ ቀሲባችቺ ጉ ፈደሊ ዓዐኑ። 

 • ጉዕሙንክኩ ጩኡልለቲ ዐለጵጲሽሸሴ ዐለጵጰን ገብቢሰ ዪታዒ ከለመተ ቆቤኤሰምቶሲ ፊደላክከተ 

ገዪቶበዒተ ዐጵጰምሽሸተ ዐትታዕ። 

 • ቶርራንችቹ ዐወንታዒ መላተ ገያንችቹ መንነ ዒሀኑ። 

ዐመዕለምሽሸ ጠዕሚሽሻክከተ

 � ገብቢሲ መላክከቲ መጐሳክከተ?

 � ከንኒችቺ ቢሪተ መቱ መንኑገብቢሲን ዐፈሙሲ ሀትቲጐቲቅቂ ደግጌነንተቅቂሁ?

 � ገብቢሲ ጢዘነተ ወሉ ጢዘናችቺ ሚኢን መለልቴነንተ ?



ጢራዚ-2 ጐልጌችቺ ዐብሌን ዐ ስሰምታ ዐለጵጲሻክከተ 
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ጉዕሜስሰ 

ፊል ፊኢሊ ጢዘና ወዪኒንግገ ጡሌ ምጨኦጭጨታክከተለ መላክከተ ዔኬዕኒሰን ጉዕሜስሱ። 

20ቅቂ ሳኣሚንትታ

 21ቅቂ ወልሊንሸሸ ዐለጵጲሸሸተ ፡-ከሩተ(ፓተርኒ )ዐስሱ 

ዐክላሎክከ ሙራተ ጨጨሪ ዐሌን ዐትተምን ከሩተ (ፓተርኒ) ዐስሲሰን ሪችቻክከተ ጨሪን ዐፋሸሾን 

ሎነአናግገ ዐወንታዒ ዔተሩ ቢሬ ረዋታ ዐወኖን ዐለጵጲሲሰኑንስሰ 

1. ጨጨረ ቂጥጠንስሱ 

2. ጨጨረ ዐሌን ዐንገላ ሎክከ ሙረተ ዔተሩ ቢሬ ረዋታ ዐስሴን ለልሊሱ (ዐጉደተ ዐንገተ፣ ሎክከተ፣ 
ዐንገተሎክከተ)

3. ዐትቶ ለልሊሲ ዓዜን ዮአዒ ሀንኒችቺ ጐአፊምሜ ከሮችቺ ዔተሩ ዐወኝኚ ሚ ዐሜተኑግጋ ጩኡልበስሰ 
ጠዕምኑንስሰ። 

4. ሌዖዒ ሃኣሌን ኮደ ኮዳን ጉዕሙንክኩ ጩኡልለቲ ከ ዔተሩ ቢሬ ረዋታ ዐወን ትቲ ከሩተ ዐትታግገ 
ዐስሱ። 

5. ዐጉደቀመ ሃኣሌንክከ ወሉ ካራክከተ ዘዪምምንክከሲ ደገምታረችቻክካን ዐስሲሰኑንስሰ። 

ዐመዕለምሽሸ ጠዕሚሽሻክከተ

1. ዐለጵጲሽሸሴ ሀትቲ ጐቲ ቅቂ?

2. ዐትቴንታ  ኮሮ ዐጉዱ መጐሰሀ?

3. ዐትቴንታ ከሮሩ ዒትቲቴንተሲ ?ሚኢሀ?

ጉዕሜስሰ 

ሪችቻክካተ ጨሪን ዐፋሽሸን ካኣንፋን ደዒሀ ሀለቂሸሸ ዐተቀሊሸሸሰ ነስሲሀ ዲግለለኑግገ ደግሲሰን 

ጉዕሜስሰኑን
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21ቅቂ ሳኣሚንትታ

 22ወልሊንሸሸ ዐለጵጲሸሸተ -ቆልለጵጰተ

“ቆልለጵጰተ” ዪታ ዐለጵጲሸሸተ በለጵጲሲሰን ዒልሌላ ዐንገ ደቅቀምሸሸ ነሰሲታግገ ዐስሲዬ። ከ ዐላጵጲሽሸተ 

ዐለጵጲሲሲሀ ዐወንታዒ ዔተሩ ቢሬ ራዋተ ዐወኖን ዐለጵጲሲሰኑንስሰ

ሮሲሳኣንችቹ/ችቹቲ ጩኡልለስሰ ዐቢልሊ ፋሸሺ ዮሰችቺ /ቾሳችቺ ዔተሩ ቆረኝኚ ቆረኝኞን ዒክካግገ ዐስሰን 

ዖንትቱ ቆላጵጴተ ዲግለለምን ስሱ ወክቴን ዐለጵጴንኑ ዐለጵጲሸሸተ። ነጣን መቱ ሲኬዒሽሸተ  ዐስሰኑግገ 

ዐስሰንዒሲችቺ ዐወነኑግገ ዐለጵጲታግገ ሀዕሎኑንስሰ። 

 � 1ቅቂ ኮደተ ፡- ዖንትቱ ቆልላጵጲችቺ መቱሲ ዐሌ ዋሽሼን ቶርሮን ቆልለጵጲሴ ቶርረምቶሲ ዐንገን 

ሸኦሉን ክከ ቆልላጵጴታ ከደ ከዳን ዑልለችቺ ደዕሌን ኬኤሴን ቶርረምቶዒ ቆልለጵጲቲ ዑልለተ 

ዐልቱዕናን ዐፎሀ። ዐሌ ዋሽሼን ቶርሬማሁ ቆልለጵጲቲ ዐፈም ቱዕናን ፈቅቀ ዑልለተ ዑልቶችቺ 

ወዪኒንግገ ዑልለን ዮአዒ ቁልላጵጲቲ ኬዑዕናን ፈቅቆችቺ ዐለጵጰንችቹ ቄኤልተዓንችቹ ዒክኪ 

ዐለጵጲሸሸሴ ለሚቅቂ ዐለጵጰንችቹ ዐለጵጱ ዐፈኑ። ዐለጵጰንችቹ መቱ  ቆልለጵጲቲ ዐሌ ዋሸሺ 

ቶርረነን ኮደ ኮዳን ሾአሉንክከ ቆልለጵጲተ ኬኤሱ ዐተቀልሎችቺ ቄኤላንችቹ ዒክኪ  ለሚቅቂ ኮደብበ 

ታክከዐኑ። 

 � 2ቅቂ ኮደ ከኮዳን ሮሰምምግገ መቱ ቆልለጵጲቲ ዐሌ   ዋሸሺ ቶርረ ዑልለ ዐሌን ዑቡዕናን ዑልለ 

ዐሌን ዮኦዒ ሾአሉ ቆልለ ጰክካችቺ መቱ ወክቴን ለሙስሰ ወሉ ወክቴኒንግገ ወሉ ለሙስሰ  ኬኤሱላ 

ዐይየር ዐሌን ቆልለጵጴሴ ዐፎሀ። 

 ካኣን ዐስሲሀ ዐተቀልሎሁ ሰሲቅቂ ኮደብበ ታክከዐኑ። 

 ቶርረምቶ ቆልለጵጲቲ  ዑብበችቺ ወዪኒንግገ ለሙ ቆልለጵጴተ ዑልላችቺ ኬኤሱ ዐተቀሊባችቺ 

ቆልለጵጰንችቹሲ ቄኤልተዓንችቹ ዒክኪ ወሉ ቆልለጵጳንችቹ ቆልለጵጱ ዐፈኑ። 

 � 3ቅቂ ከደ፡- ከ ኮደን ቴኤሱሁ መቱ ቆልለጵጲተ ዐሌ ዋሸሺ ቶርረካ ዑልለ ዐሌን ዑቡዕናን  ዑልለን 

ዮአዒረ ሸአሉንክከ ቆልለጵጴተ ሜጥጠረ ሀንፈሽሺላ ቶርረምቶ ቆልለጵጴተቄኤላንችቹ ዒሀኑሁ 

ዐወነቀምሽሸን ዑርሩዕናን ሰሱንክኩ ኮደቲ ዐስሰምታ ዒክካዕ። 

ዐመዕለምሽሸ ጠዕሚሽሻክከተ

1. ዐለጵጲሽሸሴ ዒኢቲቴንተሴ ?ሚኢሀ?

2. ዐለጵጲሻችቺሴ መ ደግጌንታዕ ?

3. ዐለጵጲሽሸሴ ዐለጵጲሀመ  መ ዐትቴንታዕ ?
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ጉዕሜስሰ 

“ቆልለጵጴተ”ዐለጵጲሽሸቲ ዒልሌላ  ዐንግገ ዐዕቀምሽሸ ነስሰኑ ዲግለለኑ ዐለጵጲሽሸቲ። 

ካኣን ዒክከ ቢኢሀ ጩኡልለቲ ከ ዐለጵጲሽሸተ ጉዕመወክቲ  ቤሻዕኖንተስሰ ኪዕኔ መተ ዐለጵጱ ዮአሂዕኔ። 

 23ቅቂ ወልሊንሸሸ ዐለጵጲሸሸተ - ሚኢረተ ፊንጪ ላቅቁ

ሚኢረተ  ፊንጪ ላቅቁ ዪታዒ ዐለጵጲሸሸተ ዐለጵጲሲሰን ጩኡልለቲ ፊል ፊኢሊ ዐለጵጲሸሸክከተ ዐለጵጲታረ 

ሀልቀሚሀ ዐተቀልታ ሙሲባክከቲ ሀትቲ ፊንጪልቅቂሀ ዐተቀልታግገ ዐለጵጲሲሰን ደግሲሰኑንስሰ። 

1. ጊሚቴን 15 ሜቲሪ ቄዕረቀምታ ለሙ  ማኣሪክኮተ ዑልለ ዐሌን ቂጥጠንሲዬ። 

2. መቱ ማኣረሲ ኬዒሸሸ ወሉሲንግገ ዒልሊሽሸ ዮኦን ሱዕሜሽሸዬ

3. ጩኡልለስሰ 4-6 ጀዕማን ቤኤሄኑንስሰ። 

4. ጉዕሙ ጀዕም ኬዒሽሸ ማኣሪችቺ ዔተሩ ዑርረኑግገ ኩሎኑንስሰ። 

5. ዐወንታዒረ ሰችቺሰን ኩሎኑንሰ። 

 • ለሙንክከ ማኣራክከ በልለን ዮአዒ ገርገዕሩ ጀዋክካን ዊኢምም ዋኣሀ። 

 • መቱ መቱ ጀዕሜሲ ሰሂኑቲ ዋኣሲ ዐሎዕናን ጨዕቢሲቶሎሀ። 

 • ጨዕቢሲ ቶሌንኑ ደኦረመንሽሹ ዮኦስበዒ ሜጥጢችቹ ዋቅቆ ሙረመንሲቶ ወረቃክከተ ወዪኒንግገ 

ሀበራክከተ ከዩኔቲ። 

 • ጀዕሜችቺሲ መቱሲ ግዘንችች ዋኣሲ ዑልሎችቺ ጀዕምሲ ጉዕሙንክኩ ዔተሩ ዋልሊ ጨዕቢሲ 

ኬዒሸሸተ ሃዕሮ ዐስሲ ኬዖን ዐፈኑ። 

6. ለሙንክከ ጀዕማክከታ ሜጥጡብበ ዐለጵጲሸሸሴ ዐፈፋ ግገ ዐስሱ 

7. ዐለጵጲሸሸሴ ሄጭጪ  ጠኦፈፎ ጀዕም ቄኤላንችቹ ዒሀኑ 

ዐመዕለምሽሸ ጠዕሚሽሻክከተ

1. ዐለጵጲሽሸሴ ሀትቲ ጐቲ ቅቂ?ሚኢሀ?

2. ዐለጵጲሻችቺሴ መ ደግጌንታዕ ?

3. ዐለጵጲሽሸሴ ዐለጵጲሀመ  መ ዐትቴንታዕ ?

4. ሚኢረተ ፊንጪላቅሀ ጉዕመረ ቀልቢሱ ዮአዕኔሁ ዲግለልታ ሪችቻ ክከቲ መ ጐሳክከተ?
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ጉዕሜስሰ 

ጨዕቢ 5ቶልሚረ፣ መኪነ ወቅቃ ታክከዕናሚረ፣ ዐለጵጲ ናሚረ  ሚኢረቲ ዒልሊታእኔበዒግ ቀልቢሰኒላ 

ቆረጵጲሽሻን ታክኮዑ ሀሲሰኑዕኔ። 

23ቅቂ ሳኣሚንትታ

 24ቅቂ ወልሊንሸሸ ዐለጵጲሸሸተ - ወቅቃ ገፈፈሩ

ወቅቃ ገፈፈሩ የመምቶ  ዐለጵጲሸሸተ -ዐለጵሲሲሀ ዐወንታዒ ዔተሩ ቢሬ ረዋታ ዐወኖኑን። 

1. ጉዕመንክኩ ጩኡልለቲ ቢኢጠቀምም በአንችቹ ዓስሰን መቲቅቂ ማኣሩ ዐድደ ማኣረ ዒክኮበዒ ዑልለ 
አሌን ማኣርሲታግገ ዐስሲዬ። ማኣርሰመኑ ማኣሩ ገጊስሰ ጉኘፒ ጌኤሰ ዒሀኑ። /ሚሲሊ ሰችቺሰ 
ሌዕዬ። /

2. ዐወነኑሀ ሰችቺሽሺዬ። 

 • ማኣርሲቶ ማኣሩ ሎክከ ውቅቃ ዐወከለኑ። 

 • ወሉ ዑልለ ዐሌን ዮኦዒሩ ጉዕሙንክኩ ወቅቃ ዐወክከልታዕ

3. 1-5 ዒክካዒ ሀሺሸሸተ ዮአስሰ ጩኡልለተ ውቅቂ ዐሌን መኪነተ ዐለጵጲታግገ ወዪኒንግገ ዖተዓግገ 
ጠዕምኑንስሰ

4. ጉዕመንክኩ ጩኡልለተ ገጉ ገጊስሰ ቤኤችቹተ ሎክከ መንኒቅቄ ዐሌን መለልቲ ዑርሪገረገ ዐስሰኑን። 

5. መቱ  ጩኡሊሀ ሎክከ መንኒ ወቅቂ ዐሌን ካሴተ ዓስሰኑን። 

 • ዐለጵጲሽሸሴ ሃላሌ ሄዒሽሸተ  ዐጉድሲሲሀ ዒክከግገ ጩኡልለተ ኩሎኑንስሰ። 

 • ጩኡልለተ ዐለጵጲሽሸሴ ዐለጵጲታሁ  መመቲንክከስሰ ካሴተ ቶክሲሰቀምተነን ዒሀኑ። 

 • ዐለጵጲሽሸሴ ዐለጵጲታነን ዐገርታሁ ሎክከመንኒ ወቅቃኔቲ። 

6. ዐወንታዒረ ሰችቺሰን ሆጐን ለልሊሰኑን። 

 • ዐለጵጲሽሸሴ ቀስዱ ጉዕመንክኩ ጩኡልለቲ ሎክከ መንኒ ወቅቂችቺ ወሉ ሎክከ  መንኒ ወቅብበ 

ሌንቄኤቆንሲተነን ሃኣምታግጋቲ። 

 • ዐተቀለምም ጌኤሰን ዐተቀልቶ ጌኤሳን ካኣሴን ካአሴተ ቶርሪታግገላ ዐፈፋግገ ዐጵጰምሸሸተ ዐስሰ 

ዮአስሰ። 

 • ሂትቲጋሙ ወክቲ መክናኒ “ ዑለሙ ከሙ ዮአስሰ። ዐጉደቀመ  መኪናኒንግገ ጩኡልለቲ ወቅቄ 

ዐሌን ደጉድዳ ወክቲ ዑልቶተ  ዐጵጰምሸሸተ ዐትታዕ። / ጩኡልለቲ ካሴተ ዐፊሀ ደጉድዳ ወክቲ/ 

7. ጩኡሉ መኪናን ዑለመኑረ መኪነቲላ ጩኡሉሲ ሆጉተ ደአረቀምታዕ። 
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8. ዐለጵጲሽሸሴ5-15 ደቂቀተ ዐለጵጲሲሰን በልለክከሲ ዐልሊሸሸ ካሳክከተለ ዐልሊሸሸ”መኪናክከተ 
“ጩኡልለሀሲሸሸን ዐልሊሶን ዐለጵጲሽሸሴ ሁንደ ወሳበምቶተ ዐስሰሀንክከ ዒሀኑ። 

ዐመዕለምሽሸ ጠዕሚሽሻክከተ

 � መኪናን ዑለምታንቲር ሚ ሞጨአጭጨሞሄ ?

 � መኪና ወቅቃ ዲግለለምቱ ዕናን ሎክከመንኒ ወቅቃ ዲግለለሙ ሚኢሀ ዲግለለኑ ?

 � ቤሺንክከኪ መተ ዐለጵጲሸሸተ ዐትታንቲ ወክቲ ወቅቄ ሙሲባችቺ ሀትቲ ገጉክኪ ዐገርታንቲ ?

ጉዕሜስሰ 

ወቅቄ  ዐሌን ዐለጵጱ ሙሲባተ ዳረገኑ። ካኣንዒክከቢኣሀ  ጩኡልለቲ ቲራፊኪ ሴኤረ ዐብቢሱ ዮአስሰ። 

 25ቅቂ ወልሊንሸሸ ዐለጵጲሸሸተ - ዑልለተ ሱምሜሲታዒረ

“ዑልለተ ሱምሜሲታዒረ” የመምቶ ዐለጵጲሸሸተ ዐለጵጲሲሲሀ ዐወንታዒ ዔተሩ በሬ ረዋታ ዐወኖኑን። 

1. ጩኡልለቲ ዐልለተ ሱምሜሲታዒሩ መ ዒክከግገ ጠዕሞኑንንስሰ። 

2. ዑልለተ ሱምሜሲታኢረ ዩ ሀረበስሲ ጨምሚ  ዐስሴንኑ ቤኤችቾን ቶርሩ ዐጉሬን ዑልለ ዐሌን 
ቶርሪታ /በንኒ ዐስሰታ መንናክከተ ዩ ዒሁሲ ሰችቺሰኑንስሰ። 

3. ከ ዐለጵጲሸሸን 1-3 ዓክካዒ ሀሲሻሸተ ዮአስስ ጩኡልለቲ ዑልለተ ሱምሜሲታዒ ወክከልቲ 
ዐለጵጲታግገ  ዐስሰኑን። 

4. ፈቅቆ ጩኡልለተ 5-8 ዓዛንነቲ ዮአሲ ጂዕማን ቤኤሄኑን 

5. ጉዕመ ዐለጵጲሽሽ ገርገረን ገበላን መቱ መቱ ባኣልደተ መቱ መቱ ጀዕሜሀሲ ዐፋሽሸን ጉዕመ ጀዕሞ  
ባኣልዴሴ ጉጅጀን ዑርረኑግገ ዐስሲዬ። 

6. መቱ መቱ ዐልለተ ሱምሜስሲ ጩኡልለተ ሀረበሲን ዊአምቶ መቲ መቲ ቀርጢጢተ ዓስሰኑን

7. ዐወንታዒረ ደግሲሰን ዐስሲቴን በልሊሽሸዬ። 

 • ዑልለተ ሡምሜሱኑሁ ዐለጵጲሸሸ ገርገዕራን ዘዋን ታክከዕዪ ሀረበሸ ቶርረኑ 

 • መቱ ጌኤሱ ጩኡልለተ ተቀለቶ ጌኤሰ ሀረበሰ ጨምሚ ዐስሰቲ ወሸሺተ ጀዕሜስሰ በልዬ ዓዜን 

ጪሞሚ ዐስሱ ዮአስሰ። መቱ ወክቴ መቱ ሀረበሰ ጠዕለሀ ዐፋ የአስሰሁ። 

ዐለጵጲሸሸሴ ጐኦፋሁ ሀረበሱ በልዳክካን ጨምሚየኑራቲ። 
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ዐመዕለምሽሸ ጠዕሚሽሻክከተ

 � ሀረበሰ ቤኤችቸን ቶርረቴነንተረ መ  ዐጉደኔሂዕኔ ?

 � ዘዪምሜዕኔ ዑልለ ዐሌን ቶርረምታ ሀረበሳከክከቲ ጪምሚ  ዐስሱ ሚኢሀ ዲግለለኑ?

 � ዘዪምሜዕኔ ሌኤልሊሲሀላ ሲንክኪሪቴን ዐገሪሀ ጉዕሚችቺዕኔ መ ዐስሱ ዐገረ መኑዕኔ ?

ጉዕሜስሰ 

ሀረበሰ ቤኤችቹ ቤኤችቾን ቶርሩ ዘዪምም ሱምሜስሰኑ። 

ዒክከ ቢኢሀ ዘዪምምክኪዕኔ ሲንክኪረቴን ዐፋ ሀሲሰኔሂ ዕኔ። 

24ቅቂ ሳኣሚንትታ

 26 ቅቂ ወልሊንሸሸ ዐለጵጲሸሸተ- ቢኢሽ፣ ቦሎሎቀ፣ ሀበራሙ ሰሂቸቻክከተ

ቢኢሽሸ ሰሂችቹ፣ ቦሎሎቀሰሂችቹ፣ ሀበራሙ ሰሂችቹ ዐለጵጲሀ ዐወንታዒ ዔተሩ ቢሬ ረዋታ ዐወኖኑን። 

1. ጩኡልለቲ ዐለጵጲሸሸ ገርገዕሪ ዐሌን ገጉገጊስሰ ቤኤችቹቲ ሄግስሰግገ ዐስሱ። 

2. ዐወንታዒረ ስችቺሰን ዐስሴን ለልሊሱ። 

 • ቢኢሽሸ ሰሂችቸ፣ በሎሎቀ ሰሂችቹ ወዪኒንግገ ሀበራሙ ሰሂችቹ የአንክኮገዪ

 • ቢኢሽሸ ዩ ዑርሪ ሌንቂኤቅቂችቺ ደዕሊቲ ዐጉሩ ቤኤችቾንተክኪ ዒሂ ደለ ዐገረ። 

 በሎሎቀ ዩ ሌኤለን ሌንቄኤቅቂ 

 ሀበራሙ ዩ ሃኣሚ ዮአን ቢስኪሊቲ ዐሌን ወዪኒንግገ መኪና  ዓዜን ዒክከግገ  ዐስሲቲ ገርገዕሪ 

ዐሌን ሁርሪቴን ሌንቄኤቅቂ  ታግገ ዐሰሱ። 

 ጩኡልለቲ ወሉ ጨአልላን መተ ገገምባ ዪታበዓግገ ሀክከበ ዖፎታግገ ጠዕሚ 

3. ቀው ወክቲሀ ፊል ፈኢሊ ቀለማክከተ  ገዋን ዐለጵጲሸሸሴ ዐለጵጲታግገ ሎበአብሱ 

ዐመዕለምሽሸ ጠዕሚሽሻክከተ

 � ሰሂችቻክክስሰ ገየምታረ ሂክካራን ሌንቄቅቀንሲሀ ሌኤለን ሌንቄቅቀንሲሀ ዑርሪሀ ዖረሸሸቲ ገምባ 

ዪቶሂዕኔቅቂ ?ሚኢሀ?

ኮንኒችቺ ቢራተ ከሮዖ ሰሂችቻክከቲ ሀትቲ ገጉዕኔ ሙሲባችቺ ፊንጪለ ቅቂሀ ቀልቢሰን ዲግለለምናንስሰ 
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ጉዕሜስሰ 

ወቅቄ ዐሊ ቲራፊኪ ሙሲበተ ፊንጪላቅቂሀ ወቅቄ ዐሊ መላክከተ ዐብቢሱ ሀሲሰኑሀ። 

  27ቅቂ ኮደ ወልሊንሽሸ ዐለጵጲሽሻተ-ዙረዕሜችቹዒ ዐወኝኚዬ 

“ዙሩዕሜችቹዒዐወኝኚዬ”የመምቶ ዐለጵጲሽሻክከተ  ዐለጵጲሲሶን ጉረ ወኒንግገ  መክኬ ሌንቄቂሻክከተ  

ነስሲሀ ዐወንታዒዔተሩ ቢሬ ረዋተ አወኖኑን። 

1. ጩኡልለተ ጀዕመ ጀዕማንቤኤክኪዬስሰ፣ 

2. ጀዕሜዕችቺሲ መቱስሰ ቢሪሳንችቹ  ዒክኪ ዐለጵጲሽሸሴ ዐፍፋግገ ዐስሶኑን። 

3. ጀዕመ ጀዕሜችቺሲወሉ ኮዳሁ ዐወነኑሀ ዒሀኑግገ ዒኪ ዐለጵጲሽሸሴ  ዐፈኑ። 

4. ዐወንታዒ ተክኪታክከተ ሸርሪታግገ ለልሊሽሺዬስሰ። 

 • ሃምሚዬ ዪታ ከላመተ ዪቴነንተረ ጉዕሙንክኩ ቶጋኑ  ገጊስሰ ሰኑተ መሊን ደርሩ ሜቲሪ 

ቢሪሳንችቺሰ መክኬ ዐንጋን ዎሪሀ ዐጵጰምታዕ 

 • ቢሪሳንነቲ  መክኬ ገንገስሰ አሌ ዋሽሺቲ  ኬኤሶኒላ ዎሮ ዋሽሺቲጎልጌ ዓዜን  ሀስሶ 

ዐድደመንሽሸዐንገስሰ ሌንቄቂስሳዕ

 • ዑርሪሽሺዬ ዪቴነንተረ ጉዕሙንክኩ ዐወናኑ ዐወንሳኒ ዐስሰቱተ ዶኦሮን ቤሻኣኑስሰ  መክኬ ገንጋን 

ዐወንሲታስሰ። 

5. መቱ ወዪኒንግገ ለሙ ደቂቀ መለዕለመሽሻን ዖሮቴን ዑርሪዬ ዪዬስሰ። 

6. ጉዕመንክከ ወክታክካን  ጩኡልለቲ ቤሻዕኑስሰ ሌዐነን ዒሁስሰ ጪኢቂሽሺዬ። 

ዐማሌ  ጠዕሚሻክከተ 

 � ዐለጵጲሽሸ ወክቴን ፊል ፊኢሊ ዐድደመንሽሸ ሌንቄቀንሶን  ቤሻኖክኪዕኔ ዐንገተ ዐወንቴነንተረ  ሚ 

ሞጮኦጭጨሞሂዕኔ?

 � .ከንኒችቺ ቢሪተ መክኬብበ ወዪኒንግገ ጉረብበ  ሌንቄቂሶን  መ  ዐትቴን ከስሴነን?

 � ጉረላ መክኬ ሌንቄቂሽሸ ዐተቀሊሽሸ  ዐስሲሀ መ ዐሲቴነነንተ?
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26ቅቂ ሳኣሚንትታ

 28 ቅቂ ወልሊንሸሸ ዐለጵጲሸሸተ-ሂኒቁተ

ጩኡልለተ ዐሊልሊ ፋሸሼማችቺ ዔተሩ ቆረኝኚ ቆረኝኛን ዒክካግገ ዐስሰን ከደ ከዳን መቱስስ ጠዕማኑ ዒክከ 

“ሂኒቁተ?ዪታግገ ወሉሰንግገ ዋሸሳኑ ዒክኪ “ሂኒቂ “ ዪቲ ዐለጵጰታግገ ዐስሱ። ዐጉደተ 

ሂኒቁተ 

ላኣላክከ ዘክከችቺ መቶሀሲ 

ከንሼናዕኔ ዒተማም

ዖንከከረመሀ 

ዓዘንክከዒ ጤዐኑውአዮአዕ 

ዐኒ ዐዬቲ?

ዋሸሸተ፡- ቡርቱካነሀ 

ሂኑቁተ?

ገተ ካስማክክ ዓዚችቺ መቶሀሲ 

ጂስሙዒ ቢኢሸ ወንጠሀኑር ዱቡዒ ሀበራምሀ ዐኒ ዐዬቲ ?

ዋሽሹ- ካሮቴሀ 

28ቅቂ ሳኣሚንትታ

 29 ቅቂ ወልሊንሸሸ ዐለጵጲሸሸተ- ዘብቡ ደዑ/ሀከመሙ/

ዘብቡ ደዑ ዪታዒ  ዐለጵጲሸሸተ ዐለጵጲሲሰን ሚኢረተ ዓልሊታረ ፊንጪላቅቂ ዐተቀሊሸሸተ ነስሲታግገ 

ዐስሲሀ ዐወንታዒ ዔተሩ ቢሬ ረዋታ ዐወንቱን 

1. ጩኡልለተ 6-10 ዮኦዒ ጀዕማን ቤኤሁ። 

2. ጉዕሙ ጀዕሜ ጩኡልለቲ ቆልሌተ ዐትታግገ ዐስሱ። 

3. ጉዕሙ ጀዕሜችቺ “ደክተሪ ሃኣሊ “ዐጉድሲሸሺሀሲሸሸጺ ዮኦስሰ ጩኡልለቱ መለሉ። 

4. ጉዕሙ ደክተሪክከተ  ካሴተ ዓስሱ። 

5. ጩኡልለቲ ዒክኪሲ ዐጉደ ጢነ መላክከተ ገዪታግገ ዐስሱ። 
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6. ዐወንታዒረ ሰችቺሰን ዐስሰቲ ለልሊሱ

 • ካሴቲ “ዘብቢ ቤኤችቾተ ዒክካዕ

 • ፈቅቆ ጩኡልለቲ ጢዘናን ዐፈምቶ ጩኡልለቲ ሃኣሊ ወክከልቲ ዐለጵጲታዒረ። 

 • ጢዘናን ዐፈምቶ ጩኡልለቲ ዑልለ ዐሌን ጉሉቤኤንተስሰ ጉሉጵጲታዕ። 

 • “ደክተርችቹሲ” ጉዕመ  ጩኡልላተ ጉራኣችቺ መክከተ ዐድደመንሸሸ”ዘብቡ” ቶርረኑ

 • “ዘብቡ” ዐፈፎ  ጩኡሉ ኬዕዪ ዑርረኑ። 

 • “ዘብቡ” ዑብበችቺ ጩኡሉ ጉሉቤን ሃኣመኑ። ወሉስሰ ካሴ ሴመክ ኬ ጉረበ መክኬን የኦዒሩ 

ጉሉጵጲታዕ። 

ዐመዕለምሽሸ ጠዕሚሽሻክከተ

 � ዐለጵጲሸሴ ወክቲ ካሴሴ ዑብባሂዕኔረ ሚ ምጮኦጨሞሂዕኔ ?

 � ክንኒችቺ ቢረተ ሚኢረቲ ዒኢልሊቲ ከስሰሂዕኔ ?

 � ሚኢራችቺሴ ጠሞሚሀ መ ዐስሲቴንታዕ?

 � መቱ ሚኢረቲ ዒልለቴሂዕኔ ደዕሊቴን መለሲ ደዒቴኒባችቺ መ ዒክኬነንተ ?

ጉዕሜስሰ 

ዒክኮሴ ጢዘነቲ ዒልሊታር ወክቴንከሲ ሀከመሚተላ  ዓስሰሞም ዘብቡ ቢዝዜሞን  ዓዑ ሀሲሰኑ። 

29ቅቂ ሳኣሚንትታ

 30 ቅቂ ወልሊንሸሸ ዐለጵጲሸሸተ- ዐፈቀምሽሹ ዮአስሰ ሲንክኪርረትቲ 

“ዐፈቀምሽሹ ዮአስሰ ሲንክኪርረትተ “ ዪታዒ ዐለጵጲሽሸተ ዐለጵጲሲሰን ገጊ ሲንክኪርረትተ ደግጋገ ዐስሲ 

ዐወንታዒ ዔተሩ ቢሬ ረዋታ 

1. ቦአንችቹ ወዪኒንግገ ማርከሪ ዲግለለምን ሰችቸዒክከ ኬዒሸሸ ማኣረ ማርስሱ 

2. ጩኡልለስሰ ሸአሊችቺ ሌው ዒልለ ዒክከ ጂዕማን ቤአሁ

3. ጩኡልለቲ ኬዒሽሸ ማኣሪችቺ ዔተሩ ዑርሪግገ ዐስሱ። 

4. ጉዕመ ጀዕሜን ሚ ሚሰናን ዖንትቲችቺ ቶንኑ ሜኤቲሪ ቂሪኝኜን ሸኡሉ ሲንክኪርረትተ ዐገሪሽሸ 
ቤኤችቹተ ዐወከልታ ቀተቻክከተ ዑልለ ዐሌን ሚሲሉ 
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5. ሲንክኪርረትተ ዐገሪሽሸ ዖዳክከተ ለልለስሳ ዖንትቱ ሚሲላክከተ ቂጥጠንሱ። 

6. ጩኡልለቲ ጉዕመንክከ ሲንክኪርረትተ ዐገሪሽሸ ዖዳክከተ ሱዕመ ሂትቲኒሁ ሚኢሀ ዱግልለታግገ 
ሰችቺሰግገላ ኩልታግገ ዐስሱ። ዐጉደተ፡- ኩኡን ዒንክኮ ቡሩሸሀ። ዒኢንክኩተ ሱሃንቅቂሀላ 
ሲንክኪርሪትቲ ዐገረሀ ዲግለለኑ። 

7. ጉዕመ ቀለተችቾ ኣዜን ገጉገጊሲ ሲንክኪርረትተ ዐገረሽሸ ዖዳ ሚሲሊ ዐፋሽሸ

8. ዐወንሰን ዐወነኑሀ ስችቺሰን ዐስሴን ለልሊሱ 

 • መቱ ሲንክኪርረትተ ዐስሰቱተ ገያሚረ ጀዕሞ ጀዕሜችቺሲ መቱ መቱ ጩኡሉ ዐስሰቶተሲ 

ሀሲሰኑ ዖዲቲ ዐፋዕሊቶ ሲብ ቀተችቾብበ ደዕልንሰን ደጉደኑግገ ኡሉነ። ዐጉደተ ዐንጋክከተ ዐዕሉ 

የመመኑረ ሳሙኑ ዐፋዕሊዮሲ ቀተችቾ ብበደጉዱ። 

 • ቀተችቾሰብበ ወዪኒንግገ ዑልለ ዐሌን ሚሲለምሞ ሀንኒ ብበዒኢልሊታረ መቲ ሎክከስሰ ዐዕ ዪሰሲ 

ዖንትቱ ሰከንዲሀ ዐንገስሰ ዓዕሊታ፣ ዒንክከተ ሱሃንቅቂታ ሂ.ዐ ዐጉዳዒረ። 

 • ዒሲችቺ ኬዒሸሸ ቤኤችቾሰሰ ብበ ዋኣሎን ዔተሮን ረዋተ ዓዕዮን ዐወንታ ሆጐተ ከደስሰ ዐገርቱን። 

9. ዐስሰቶንተሴ ዐስሰምታ ሲንክኪርረትተ ዐስሰታክከተ 

 • ዒኢንክኩተ ሱሃንቅቁ 

 • ሙኡምሚ ፊጠቅቁ 

 • ጂስመ ዓዕሉ 

 • ጡሉንገተ ሲንክኪርረትተ ዐስሱ 

 • ዐንገተ ዓዕሉ 

ዐመዕለምሽሸ ጠዕሚሽሻክከተ

 � ዐባድዲ ዐትቴነንተስሰ ሲንክኪርረትተ ዐስሰታክከቲ መ መጐሳ ክከተቅቂ  ?

 � ዐሌን ተርሬሰምቾ ዓፊያ ዐስሰታክከተ ዐስሱ  ዲግለሉሲ መጐሰሀ  ?

 � ዒኢንክኩቢዕኔ ሜዑ በሬን ሲንክኪርረትተ ዐትቴነንተ?

 � ዐንጋኣከኪዕኔ ዓዕሊቴነንታሁ ሀክከሬቲ?

ጉዕሜስሰ 

ገጊ ሲንክኪርረትቲ ዐገሩ ዓፊያተ ሀሲሰኑሀ። 
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32ቅቂ ሳኣሚንትታ

 31ቅቂ ወልሊንሸሸ ዐለጵጲሸሸተ-ቢርሪ ዊኢሚ በሬ ዐስሰታክከተ

ቢርሪ ዊኢሚ በሬ ዐስሰታክከተ ቢርሪ ዊኢሚ በራክካን ዐስሰምታ  ዐስሰታክከተ ሀሲሸሸስሰ ዐጉሽሸ……..

ዐስሰን ወክቲ ዓዜን ዐሜትታ ዐስሰታክከተ መለልታግገ ዐስሱ 

1. ቢርሪ ዊኢሚ በራክካን ዖድደ ዐምታ ዓደ ሙዚቃ ክከተ ዚማመራክከተ ቂጥጠንስሰ 

2. ቢርሪ ዊኢሚ በራክካን በክኮንከከስሰ ዐስሰምታ ዐስሰታክከተ ጩኡልለታቲ ጎልጌ ቤሸዕኖተስሰ 
ኩልታግገ ላ ዐማዕለምታግገ ዐስሱ። 

3. 5-6 ጩኡልለቲ ዮአሲ ጀዕማ ቆቤኤሱ 

4. ጀዕማንክከስሰ መቱ ቢርሪ ዊኢመ መላሎን በርሪ ዊኢማክከ በሬን ሀትቲጋሙ ሀስሰታከከተ ዐትታግገ 
ዐጉ ዲሸሸ  ዐለጵጲሾሻን ዐለጵጲታግገ ዐስሰኑንስሰ። 
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ዐዕየቱተ 

ከጠራዚ ዓዜን ፊል ፊኢሊ ዐድዲ/ጀዕሜ ሆጋክከቲ ቂጥጠምቶዕ። ቂጥጠምቶ ዐድዲ/ጀዕሜ ሆጋክከቲ 

ዐልሊስሳን ጩኡልለስሰ ቀዋንክከ መቱ በሬን መቱ ዐስሰቱተ ሮሳኣኒ ሮሲጢራኣዛክካችቺ ዐስሲታግገ 

ዐትቴንችቺ ቆሀኑሀ። 

ሮሳኣኒ ሮሲ ጢራኣዛክካዐሌን ዮኦዒ ዒዘዠተ ዐወኖን ሮሳኣንነተ ዐጀጀሞሳሀ ቢኢንክከሲ ዐስስሰ ዐወንቴነንተ። 

ዒዘዠተ ዐወኖን ዖሪሰኑስሰ ሀንኖዖተ ሀልለኝኘ ዐወኒሽሸተላ ዲክኪሽሸተ ዐስሰኑንስሰ። ኩ ሲሬ ሎቦኦቢሽሸ 

ዐማሌ ወክቴን ላ ፊል ፊኢሊ ዐስሰታክካን ሮስሰ ሰተዕኖ ዒሳኣቡተ ቢዝዘቲ ደግጋገ ሀዕሊችቺሲ ዐልሊሸሸን 

ፊደላክከተ፣ ከላማክከተላ ወልሊንሽሸክከተ መለሎኒላ ከተቦን ሚሲላክከተ ቡኡሮን ዐንገስሰ ሂኢረንሲሀላ 

ቱክከቲ ዐስሶን ሎቦኦብሲሀ ሀዕሎኑንስሰ። 

ከጢራዚ ዓዜን ዐስሰታክከተ ዐስሲሀ ዐተቀልሲሳ መላክከቲ ዐፉዕሊቶዕ። ኩ  መላክከቲ ኬዒሽሻተ ሆንጠክኮ 

ዒክኮ ቢሀ ሃኣሊሲግገ ቆሂሰን ዲግለለሙ ዐተቀለመኑ። 
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1ቅቂ ሳኣሚንትተ

 1ቅቂ ወልሊንሽሸ ሆጉተ -ገጉ ዔኬዕኒሱ

ጩኡልለቲ ኮደ ኮዳን ኬዒ ማኣቆሴ ዐሌን ጀሚላ ገጊሲ ዔኬዕኒሶግገ ጐልጌ ቤሻዕኖተስሰ ገጉስሰ ዔኬዕኒሰግገ 

ዐወንታዒ ዔተሩ ቢሬ ዐወነቀምሽ ዐወንቱን። 

1. ጩኡልለቲ ሀሲሽሸሰገ መቱ መቲን ጐልጌ ቤሻዕኖስሰ  ሚ ሚ ስነንዑርሪታግገ ዐስሱ

2. ጩኡሉሲ/ሴ ጀሚላ ወጌችቺ ሞጨኦጭጪቶ ሃኣሌን ገጉስሰ ዔኬዕኒሳግገ ቆምመርስሱ። 

3. ጩኡልለቲ ገጉስሰ ዔኬዕኒሳረ ፈቅቆ ጩኡልለቲ ቢዝዜሞን ዐወንታግገ ዐስሱ። 

4. ከ ሃኣሌን ጉዕሙንክከ ጩኡልለቲ ኮደ ኮዳን ገጉስሰ ዔኬዕኒሰግገ ከደተ/ወጢ ዓስሱ። 

ቀልቢሶኑን

 � . ጩኡልለቲ ገጉስሰ ዔኬዕኒሰረ ዊኢመ ሱዕመ፣ ዑሙሪ፣ ቦክኪ ዐበሮሲ ሱዕመ፣ ዒኢቲታላ 

ጊብባ ሪችቹ ተርሬስሶን ኩሉስሰ ጪኢቂሽሺዬ። 

 2ቅቂ ወልሊንሽሸ ሆጉተ፡- 1-9 ዮዒ ወልሊንሽሸክከተ ወልለዕሲሱ

1-9 ዮኦዒ ወልሊንሽሸክከተ ከላማን ገዪታግገ ዐወንታዒ ዔተሩ ቢሬ ረዋታ ዐውወኝዬ። 

1. 1-9 ዮኦዒ ወልሊንሽሻክከከተ ላኣገተ ኬኤሴን መቱ መቲን ገው

2. ጩኡልለቲ  ገዬምመ ወልሊንሽሻክከከተ ላኣገስሰ ኬኤስሲ ሜጥጡብበ ገዪታግገ ዐስሱ። 

3. ጩኡልለቲ ወልሊንሽሻክከተ ፊንቀላንንሲቴን ላኣጋን ገዪሲሴንታችቺ ዔተሩ ጩኡልለ ቦልሊችቺ 
ሀሲሻንተስሰ ኬዒ ዐጉደ ሃኣሌን ወልለዕሲሰግገ ዐስሱ። 

4. ዐጉደቀመ ሃኣሌን ጨኡልለቲ 4-6 ዒክኮ ጀዕማን ሚዳችቸ ሞን ኮደ ኮዳን ወልለዓግገ

 3ቅቂ ወልሊንሽሸ ሆጉተ፡- 1-9 ዮዒ ወልሊንሽሸክከተ ወልለዕሲሱ

1-9 ዮኦዒ ወልሊንሽሸክከተ ወልለዓግገ ዐወነኑ ዔተሩ ቢሬ ረዋተ ዐወኖሩን። 

1. 1-9 ወልለዒሀ ዲግለልታ ዖዳክከተ ዐጉደተ ፡- ገጊስሰ ዙሩዕማክከተ፣ ቆርካከተ ወዪኒንግገ ዐጉደቀመ 
ሪችቻክከተ ቂጥጠንሱ። 

2. ዖዳክከተ ዲግለለምትቲ ወልሊንሻክከተ ላኣጋን መቱ መቱስሰ ረዋተስሰ ዐገርቴንገዋን ጩኡልለቲ 
ዋሽሺቲ ገዪታግገ ዐስሱ። 
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3. ጩኡልለቲ ውልሊንሻክከተ ፈንቀላንሲቲን ላኣጋን ወልለዕሲ ሴንታችቺ ጩኡልለ ቦልሊችቺ 
ሀሲሽሸንተሰ ኬዓዒ ጩኡልለተ ኬኤሶን ዐጉደቀመ ሃኣሌን ወልለዕሲሳግገ ዐስሱ። 

4. ዐጉደቀመ ሃኣሌን ጨኡልለቲ 4-6 ዒክኮ ጀዕማን ሚዳችቸን  ኮደ ኮዳን ወልለዓግገ ዐስሱ። 

 4ቅቂ ወልሊንሽሸ ሆጉተ፡- 1-9 ዮኦዒ ወልሊንሽሸክከተ ላኣጋን ገው

1. 1-9 ዮኦዒ ወልሊንሽሸክከተ ዐፉፌዒ ወልሊንሽሸ ቄጥጠ ቂጥጠንሱ

2. ወልሊንሽሸ ቄጥጠሲ ጉዕሙንክኩ ጩኡልለቲ ሌዓዒ ቤኤችቾንሱቱ 

3. 1-9 ዮኦዒ ወልሊንሽሸክከተ ቂራዕሩ ዐርጩሜን ዑሎን ላኣገተ ኬኤሶን መተ መቲን ገው

4. ጩኡልለቲ ገየምቶ ወልሊንሽሸክከተ ዐወንትቲ ላኣገስሰ ኬኤስሲ ሜጥጡብበ ገዪታግገ ዐስሱ

5. ጩኡልለቲ  ወልሊንሽሸክከተ ፊንቀላንንሲቴን ላኣጋን ወልለዕሲስችቺ ሀሲሽሻቲ ዮኦስሰ ጩኡልለተ 
ኬኤሶን ዐጉደቀመ ሃኣሌን ወልለዕሲሳግገ ዐስሱ። 

3ቅቂ ሳኣሚንትተ

 5ቅቂ ወልሊንሽሸ ሆጉተ፡- ወልሊንሽሸተላ ወለዐማኑ ደቅቀምስሱ

1-20 ዮኦዒ ወልሊንሽሻክከከተ ቆርካካን ወዪኒንግገ ዐጉደቀመ ሪችቺን ዐፉሽሺቲ ወልሊንሽሸሴ  ወልለዐመኑ 

ሪችቺን መተ ደቅቀምሲታግገላ ወልለዓዓገ ዐወነኑ ዔተሩ ቢሬ ረዋታ ዐወንቱን። 

 � ጩኡልለቲ 4-6 ዮኦዒ ጀዕማን ዐፉሽሺዬ። 

 � ጀዕመ ጀዕማንክከስሰ 1-20 ዮኦዒ ወልለዐምቶ ወልሊንሻክከተ ቄጥጣክከተ ላ ወልለዐመ ሪችቻክከተ 

ዐጉደተ በቲኝኑ ዮኦስሰ ቆርካከተ፣ ቆለጵጰክከተ፣ ባርዛፌ ለሉተ ሀ.ዐ ዓስሱ። 

ጩኡልለቲ ጀዕማን ዒክኪ ወልሊንሻክከተ ወልለዐምታ ሪችቻክካን መተ ደቅቀምሲታግገላ ወልለዓግገ ዐስሱ። 

 6ቅቂ ወልሊንሽሸ ሆጉተ - ኮጵጴ/ዒርሳሴ ዐፊቱተላ ዲግለለምሽሸተ

ኮጵጴ ዐፈቱተላ ዲግለለምሽሸ ሎቦኦባግገ ዐስሰን 1-20 ዮኦዒ ወልሊንሻክከተ ቡኡርታግገ ዐወነኑ ረዋታ 

ዐወንቱን። 

 � ጉዕሙንክኩ ጩኡልለቲ ኮጵጲተ ዐፉፈግገ ዐስሱ። 

 � ቢዝዜሙ ኮጵጲ ዐፊትቱተ ለልሊሶን 1-20 ዮኦዒ ወልሊንሻክኮ ዓዜን መቲ ወልሊንሽሸተ ቦኦንችቺን 

ቦኡሬን ለልሊሱ። 

 � ጉዕሙንክኩ ጩኡልለቲ 1-20 ዮኦዒ ወልሊንሽሻካከተ ማኣሪችቺ ፉልቱዕናን ቡኡሩ ሎቦኦበግገ 

ዐስሱ። 
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 7ቅቂ ወልሊንሽሸ ሆጉተ ፡-ወልሊንሽሸ ተክተካከተ ሱመንስሱ

ተክተካክን ቂጥጠምቶ 1-20 ዮኦዒ ወልሊንሻክከተ ሱመንሶን ከተቡ ሎቦኦባግገ ዐወነታዒ ረዋታ ዐወንቱን። 

 � 1-20 ዮኦዒ ወልሊንሽሻክከጸ ተክተክካከተ ቂጥጠንሶሱ 

 � ጉዕሙንክኩ ጩኡልለቲ ኮጵጲታ/ዒርሳሰ ዐፉግገ ዐስሱ

 � ተክተክካን ቂጥጠምቶ 1-20 ዮኦዒ ወልሊንሻክከ ዓዚችቺ መቱ ወልሊንሽሸተ ገምበልለ ሉኡሂ 

ቦኦንችቺን ሰመንሶን ከተቤን ለልሊሱ። 

 � ጉዕሙንክኩ ጩኡልለቲ ተክተክኪቲን ቂጥጠምቶ ወልሊንሻክከተ ማኣሪችቺ ፉልቱዕናን ሶመንሲታግገላ 

ከተብባግ ዐስሱ። 

5ቅቂ ሳኣሚንትተ

 8ቅቂ ወልሊንሽሸ ሆጉተ ፡- ጀዕሜ ዓዜን ነሻጣን በርገሱ

ጩኡልለቲ ጀዕመ ጀዕማን ቆለሌተ ዐትቲ ዐፉዕሊተግገ ዐስሰሶን ”ዓትቲታ ዐለጵጲሽሸተ” ኩልታግገ ኮኒኒ 

ጀዕሜ ቢሪሳንችቹ መለሉ፣ ቢዝዜሞን ጠምቢሱ፣ ነሻጣን በርገስሱ ሎቦኦባግገ ዐስሲሀ ዐወነኑ ረዋተ ዐወንተን 

 � ጩኡልለቲ 4-6 ጀዕማን ቆለሌተ ዐትቲ ዐሜታግገ

 � ጩኡልለቲ በልሊችቺሰ ጀዕሜ ቢሪሳንችቹ መለልታግገ ዐስሱ 

 � ጩኡልለቲ ዒትቲታ ዐለጵጲሽሸተ (ዐጉደተ ፡- ማኣጠሜን ዐለጵጱ ጨርቂችቹዒ ሌዔንታሩ) መለሎን 

ዐለጵጲሸሴ ዐለጵጲሽሴ ዐለጵጲሽጸላ ዐለጵጲሽሴ ሚኢሀ ዒትቲቶግገ ኩልታግገ ዐስሱ። 

 � ጩኡልለቲ ቢዝዜሞን ሞጮኦጨቀምታግገላ፣ ነሻጠን በርገሲታግገ ዐተቀልሲሱ

 9ቅቂ ወልሊንሽሸ ሆጉተ ፡- ወልሊንሽሻክከተ ላኣጋን ከተቡ

1-20 ዒልለ ዮኦዒ ወልሊንሽሻክከተ ላኣጋን ኩለመነንስሰ ጩኡልለቲ ፈንቀላንሲቲ ከተቡ ሎቦኦባግገ ዐስሲሀ 

ዐወንታዒ ረዋታክከተ ዐወንቱን 

 � ሀሲሽሸሰ ዒክኮ ጩኡልለ ኬኤስን ገምበልለ ሉኡሂ ዐሌን ወልሊንሻክከተ ኩለምተ ነንስሰ ከተበባግገ 

ዐስሱ 

 � ጉዕሙንክኩ ጩኡልለቲ ኮጵጲተ/ ዒርሳሰ ዐፉፈግገ ዐስሱ 

 � 1-20 ዮኦዒ ወልሊንሻክከተ መቱ መቲን ኩለመነንስሰ ከተብባግገ ዐስሱ። 
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 10ቅቂ ወልሊንሽሸ ሆጉተ ፡-ገጉ ሀዕሉ

ጩኡልለቲ ጀዕማን ቆላሌተ ዐትቲ ዐፉዕሊታግገ ዐስሰን ”ገጉ ሀዕሊ ሀሊሽሸላ ዲግለሉተ” ጩኡልለተ 

ዐማዕለምሲሶን ዔኬዕኒሽሸሰ ነስሲታግገ ዐስሲሀ ዐወነኑ ረዋታ ዐወንቱን 

1. ጐልጌ ዓዜን ጩኡልለቲ በሪ ዐስሰታክከተ ዐስሲተነን ኩኡኒ ዐንገስሰ ዓዕሊተነን ሚኢኒስሰ ዓዕሊተነን፣ 
ሙኡሚስሰ ፊጥጠነን፣ ዖክኮነስሰ ዖድደዐነን፣ ጫማስሰ ዑሱርተነን፣ ቀልለበስሰ ዒትተነን ለልሊሳ 
ሚሲላክከተ ዘንጊሪ ዐሌን ሱቶኑን። 

2. በርሬ ዐስሰታክከተ ጩኡልለቲ ዐስሲታግገ ዐተቀልሲሳ ሀዕለንሽሸ ዖዳክከተ ጎልጊተ  ዔኤቦን 
ጉዕሙንክኩ ጩኡልለቲ ገጉ ሀዕሉ ሮሽሸ ቦክኮን ሎቦኦባግገ ዐስሱ/ዐሽንጉሊቲ ሙሹጢተ፣ ቃኣጊሽሸ፣ 
ቡሩሸ……/

3. ገጉ ሀዕሊ ሀሲሽሸላ ዲግለሊሽሸተ ጩኡልላተስሳ ሰችቺሱ፣ 

4. በርበሬን ጩኡልለቲ ገጉስሰ ሀዕሊሀ ዐተቀልሲሳ ዐስሰታክከተ/ዐንገተ ዓዕሉ፣ ዖክኮነ ዖድደዑ፣ ጫማተ 
ከዱ፣ ቀልለበሙ ሹመዑ ሙኡምሚ ፊጡ ዐጉዳዒረ/ገጉንኩስሰ ዐስሲታግገ ዐስሱላ ቆምመርስሰ፣ 

5. ሙኡምሚ ፊጣቅቁላ ዐሊ ዓዕሉ ጩኡልለቲ ጩኡልለቲ ጎልጌ ዓዜን ዐሽንጉሊቲን ሎቦኦባግገ ዐስሱ፣ 

6. ገጉስሰ ዐተቀልትቲ ዐስሲታስሰ ዒክኮሲ ዐስሰቱተ ናኣዶን ዔኬዕኒሽሸተ ዓስሱ/ ዐንገተ ቀምቢሲሱ፣ 
ዐጉዳግገ ሆንጠሂሱ

6ቅቂ ሳኣሚንትተ

 11ቅቂ ወልሊንሽሸ ሆጉተ፡-ጤዕዪቶ ወልሊንሽሸክከተ ዊኢንሽሹ

ጨኡልለቲ ጤዕዪቶ ወልሊንሽሸክከተ ዊኢንሾን ከተቡ ሎቦኦባግገ ዐወነኑ ረዋታ ዐወንቱን

 � ሎቦኦቢሽሸ ኪታኣቢ ዓዜን ጤዕዪቶ ወልሊንሽሸክከተ ዊኢንሽሹን ለልሊሳ ፊል ፊኢሊ ሰንጠረዢ 

ቂጥጠንሱ(ዐጉደተ-ከንኒችቺ ዎሮን ዮኦዒ ሰንጠረዢ ዐጉደተ)

 � ጨኡልለቲ ጤዕዪቶ ወልሊንሽሸክከተ ዊኢንሾን ከተቡ ሎቦኦባግገ ዐስሱ። 

 � ዐጉደቀማን ፊል ፊኢሊ ሰንጠረዣክከተ ዊኢንሽሸን 1-20 ዮኦዒ ወልሊንሽሸክከተ  ከተብባግ ዐስሱ። 
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7ቅቂ ሳኣሚንትተ

 12ቅቂ ወልሊንሽሸ ሆጉተ፡-መንናክከተ  ሀዕሉ ላ  ሚኢሩ

ጩኡልለቲ መንኑ ሀትቲ ሀዕሉላ ሚኢሩ ዐተቀለኑግገ ዐማዕለምታግገ ላ ጎልጌ ቤሻዕኖተስሰ ሆንጠሂሳግገ 

ዐስሶን ዐወንታዒ ረዋተ ዐወንቱን። 

 � ጩኡልለቲ 4-6 ዒክኮ ጀዕማን ዐፉዕሊታግገ ዐስሱ 

 � መንኑ ሀትቲ ሚኢሪሃ ላ ሀዕሊሃ ዐተቀለኑግገ ጩኡልለተ ሰችቺሰ ዐስሱ ዐጉደተ መንኑ በሮኦሪን፣ 

ባኣ ዒክኮበዒ ዑለቀምሽሻን ወቀረቀሞን፣ ሆጎ በቲኝኜን ሚኢርተዒሀ ዐተቀለኑግገ መንኑ ዖረሰመኑረ 

ሀዕሎን፣ ዮኦዒሀ ቤኤሆን፣ መንኒ ዖሪሽሸተ ደጎን ሂ.ዐ ሀዕሎኖተሲ ዐተቀለመኑግገ)

 � መቱ ጌኤሱ ጀዕማክከተ መንኑ ሀትቲ ሚኢሪሀ ዐተቀለኑግገ ወሉ ጀዕማክከቲንግገ መንኑ ሀትቲ 

ሀዕሊሀ ዐተቀለኑግገ ዐማዕለምታግገ ዐስሱ። 

 � ጩኡልለቲ ዐማዕለምቶሲ ቱክኪቲ ጎልጌ ቤሻዕኖተስሰ ሆንጠሂሶግገ ዐስሱ። 

 � ጎኦፊሞን ዖክኮኒኒ ዒፊሰምቶ ጀሰማክከስሰ ዐድዲሳረ/ገጊሳረ ዒክኮግገ ላ ዒልቶስሰ ሀንኖዖን መተ 

ሃኪሜችቺ ቤኤቅረ ወሉ መንነ ሌዖተስሰላ ዑሎተስሰ ሀሲሳበዒረ ዒሁሲላ ሃትቲ ዪ ጊዲሰኑሳሰሁ 

ሄዕዮችቺ ዒልቶስሰሀንኖዖተ ወዪኒንግገ ሮሲሳኣንችቺሀስሰ ኩሉ ሀሲሳኑሰግገ ዔኬዕኒሶን ጉዕሜሰሱ። 

8ቅቂ ሳኣሚንትተ

 13ቅቂ ወልሊንሽሸ ሆጉተ፡-ቆዕቤን ሃኣሜኑስሰ ዐጉዳክከተ

ጩኡልለቲ ቆዕቤሜኑስሰ ዐጉዳክከተ ሃኣሊስሰግገ ሚዳችቺታግገ ዐስሲሀ ዐወንታዒ ረወተ ዐወንቱን

 � ጩኡልለተ ጀዕመ ጀዕማን ዐፉሽሹ

 � ቆዕቤሜኑስሰ ዐጉዳክከተ ገብበችቹ ሰችቺሰ ዓስሱ

 � ሙረመንሲቶ ወዪኒንግገ ቂጥጠምቶ ቆዕበሜኑስሰ ሚሲሊ ዐጉደተ፡- መኪነተ፣ ሮጵጲላሊ፣ ባቡረ፣ 

ጋሪተ፣ ፉርሽሹ፣ በቁለተ፣ ጋኣሜለተ፣ ሀርሪተ ሂ.ዐ ጀዕሜ ጀዕሜሀሲ ዓስሱ

 � ጩኡልለቲ ሰሱ ወረቃክከተ ዑ.ቦሪሪ ዑ.ዑልለተ ባ-ባራ ከተበምቶ ወርቃክከተ ጀዕሜሀሲ ዓስሱ። 

 � ጩኡልለቲ ሙረመንሲቶ ቆዕ ቤሜኒስሰ ዐጉዳክከ ሚሲላክከተ ሃኣሊስሰግገ ሚዳችቺታግገ ዐስሱ

 � ዐወንሰን ዐጉደቀመ ሃኣሚሽሻን ቆዕቤሜኑሰ ዐጉዳክከተ ወክቲሲዕ ዓደረ ዮኦንክከ ሚዳችቺታስሰግ 

ዐስሱ፣ 
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 14ቅቂ ወልሊንሽሸ ሆጉተ ፡-ወልሊንሻክካን ሚሲሊ ሚሲሉ

ጩኡልለቲ ወልሊንሻክከተ ደቅቀምሶን መቲ ሂኢረቲ ዮኦሲ ሚሲሊ ሚሲልታግገ ዐስሲሀ ዐወንታዒ 

ረዋታክከተ ዐወኑ። 

 � ወልሊንሻክካን ቂጥጠምቶ ሚሲላክከተ ጩኡልላተ ዓስሶን 

 � ጩኡልለቲ ወልሊንሽሸሰ ጊደኖን ዮኦዒ ተክተኪታክከተ ሶመንሶን ሚሲሊሲ ሚሲልታግገ ዐስሱ፣ 

 � ፊል ፊኢሊ ቀለሚቲ ሚሲልቶስሰ መሲላክከተ ቀለሚተ ቡኡርታግገ ዐስሱ
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11ቅቂ ሳኣሚንትተ

 15ቅቂወልሊንሽሸ ሆጉተ ፡-ፈረንካከላ ቀርሼ ኖታክከተ

ጩኡልለቲ ፈረንካከላ ቀርሼ ኖታክከተ ጀዕማን ዓስሰን ቀዊችቺ ሮኦሪብበ ዐፉሽሺታግገ ዐስሲ ዐወንታዒ 

ረዋታክከተ ዐወንቱን። 

 � ከንኒችቺ ወሮን ዮኦዒ ፈረንክካላ ቀርሼ ኖታክከተ ኮፒ ዐስሰን 5፣ 10፣ 25፣ ላ50 ፊረንክኪ 

ሂትቲኒሁ 1፣ 5፣ 10፣ 50ላ100ቆርሼ ኖታክከተ-9 ሆንጠሂሰን መለልታሰግገ ዐስሱ። 

 � ዲኢንደቀምሚ ዐፉዕሊዮ ፈረንክኪላ ቀርሼ ኖታክከተ ጩኡልላተ ጀዕማን ዓስሰን ቀዊችቺ ሮአሪብበ 

ረዋታን ዐፉሽሺታግገ ዐስሱ። 
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13ቅቂ ሳኣሚንትተ

 16ቅቂ ወልሊንሽሸ -በርታክከተ ቢክኪንክከስሰ ዐፉሽሹ

ፊል ፊኢሊ ጉኘቱ ዮኦስሰ በርታክከተ ጩኡልለቲ ዓስሰን ቢክኪንክከሲ/ጉኘፒንክከሶ ዐፉሽሺታግገ ዐስሲሀ 

ዐወንታዒ ረዋታክከተ ዐወኖን ዐሰሲሰኑ ንስሰ። 

1. ፈል ፊኢሊ ጉኘፑ ዮኦስሰ በርታክከተ ጉኘፒኒላመዲሊማን ቂጥጠንስሱ፣ 

2. ጩኡልለተ ጀዕመ ጀዕማን ቤኤሆን ዐፉሽሹ፣ 

3. ፈል ፊኢሊ ጉኘፐላ መዲሊመቲ ዮአስሰ በርታክከተ  ጀዕሜሀ ቤኤሁ

4. ጩኡልለተ ፈል ፊኢሊ ጉኘፑ ዮአስሰ በርታክከተ ገብበችቹ፣ ሜሬ ራሲንችቹ ላ ቂራዕሩ ዮኦን 
ዐፈሽሺታግገ ፈል ፊኢሊ መዲሊመቲ ዮአስሰ በርታክከተ ቀጩ፤-ሜሬራሲንችቹ ላ መዲላ ዪቲ 
ዐፉሽሺታግገ ዐስሱ፣ 

 17ቅቂወልሊንሽሸ ሆጉተ፡- ዖዳክከተ ቀለሜን ሚዳችቹ

ፈል ፊኢሊ ቀለሚቲ ዮአስሰ ሙራክከተ ጩአልላተስሰ ዓስሰን ቀለሜንተስሰ መለልታግ ዐስሰን ዐወንታዒ 

ረዋተ ዐወኖን ዐስሲሺዬስሰ። 

1. ፈል ፊኢሊ ቀለሚቲ ዮአስሰ ሙራክከተ ቂጥጠንስሱ፣ 

2. ጩኡልለተ ጀዕመ ጀዕማን ቤኤሆን ዐፉሽሹ፣ 

3. ፈል ፊኢሊ ቀለሚቲ ዮአስሰ ሙራክከተ ጀዕማከካተ ቤኤሁ

4. ሙራክከተ ቀለማክካንተስሰ ዐጉደተ፡-ቢኢሽሸ፣ በሎሎቀ ሰማዌ ሂ.ዐ ዮአስሰ ፈል ፊኢሊ ሙራክከተ 
ሜጥጡብበ ቀለማክካንተስሰ ሚዳችቺታግገ ዐስሱ፣ 

 18ቅቂወልሊንሽሸ ሆጉተ፡-ሪችቻክከ ሱዕመላ ዲግለሉተ ሰችቺሱ

ዘዪምሞን ደገምታ ሪችቻክከተ ዐፉፎ ሚሲሊ ሆንጠሂሶን ጩኡልለስሰ ዲግለሉስሰ ሰችቺሳግገ ዐስሶኑን። 

ዐጉደተ ፡-ሲልኪ፣ ሀንሽዕሩ፣ ኩባየተ፣ ውሸተ፣ ዐደኒተ ሂ.ዐ። ዐወንታዒ ዔተሩ ቢሬ ረዋተ ዐወኖን 

ዐስሲሶኑንስሰ። 

1. ዘዪምሞን ደገምታ ሪችቻክከተ ዐፉፎ ሚሲሊ ቂጥጠንሱ፣ 

2. ሚሲሊሲ ለለመኑ ቤኤችቾን ሱቱ

3. በርተ ዲግለለሞን ጩኡልለቲ ሱዕመስሰላ ዲግለሉስሰ ሰችቺሳግገ ዐስሱ። 
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 19ቅቂወልሊንሽሸ ሆጉተ፡- ፊደላክከተ መለሉ

ፊደሊ ማዳ ሊልሊሶን ላኣጋን ገዪታግገ ዐስሶን ፊደላክከ ዐጉዳክከተላ ዘክኩ መለልታግገ ዐስሲዬ። ዐወኝታዒ 

ዔተሩ ቢሬ ረወታ ዐወኖን ዐስሲሰኑንስሰ። 

1. ሳኣሚንትቲሲ ፊደላክከተ (በ፣ ቀ፣ ጠ ላ መ)ጩኡልላተስሰ ላኣጋኒላ ሙራን ዔኬዕኒሱ፣ 

2. ፊደሊ (በ፣ ቀ፣ ጠ ላ መ)ዘክካከተ ላኣጋኒላ ሙራን መለልታግገ ዐስሱ፣ 

3. መቱ መቱንክከ (በ፣ ቀ፣ ጠ ላ መ)ዘክኩ መቱሲ ወሊችቺሲ ሚኢን መለዕለመኑግገ ጩኡልለቲ 
ዐማዕለምታግገ ዐስሱ፣ 

4. ጩኡልለቲ ፊደላክከስሰ ሙረተ ዐባሶንስሲ ገምበልላ ሉኡሂ ዲግለለሞን ዐባሶንሶን መለልታግገላ 
መቱሲ መቲን ክከሲ ቢልጢሶንሶን ሰችቺሱ ዐተቀልታግገ ዐስሱ፣ 

5. ከተበምቶ (በ፣ ቀ፣ ጠ ላ መ)ዘክካከሰ ዐፉፎ ወረቃክከተ ጩኡልለተ ዓስሶን ጩኡልለስሶ ፊደላክከስሰ 
መቃም መቃኣ ሜንክከሲ ፈንቀላንሲቲ ጠምቢሳግገዐሰሱ፣ ዐጉደተ ኬዒሽሻን በ ዐወንሲ ቡ ዐወንሶን 
ቢ…… ቦ ዒልለ ቡኡርታግገ ዐስሱ፣ 

6. ቡርቶሰራ ቤሻዕኖተስሰ ለልሊሰግላ መዒክከግገ ኩልታግገ ዐስሱ፣ 

7. ተክተክኪታክካን ከተበምቶ (በ፣ ቀ፣ ጠ ላ መ)ዘክከካስሰ ዐፉፎ ወረቃክከተ ጩኡልላተስሰ ዓስሶን 
ጩኡልለስሰ መቃኣሚንክከሰ ተክተክኪ ዕሰምታግገ ዐሰሱ

8. ዲዲራን ከተበምቶ (በ፣ ቀ፣ ጠ ላ መ)ዘክከካስሰ ዐፉፎ ወረቃክከተ ጩኡልላተስሰዓስሶን ጩኡልለቲ 
ፊደላክከስሰ መቃም መቃኣሜንክከሲ ማኣረ ገፈርቱዕናን ከለሪ ቡኡርታግገ ዐስሱ፣ 

9. ፊል ፊኢሊ ሙራክከተላ ፊደላክከተ ፊል ፊኢሊ ሪችቻክከተ ዐስሱላ ከተቡ ሎቦኦብሱ፣ ቆርካካን፣ 
ሀቅቂ ላኣሎን፣ ዲፉፊ ኪብሪቴ ሀቅቀ፣ ቆልላጵጴተ………./

10. ዊኢ ቀለሚተ ደግለለሞን ዙሩዕማክካንተስሰ ዔኬዕነቀምቶስሰ ፊደላክከተ ከተቡ ሎቦኦብሱ፣ 

11. ጩኡልለቲ (በ፣ ቀ፣ ጠ ላ መ)ፊደላክከተላ ዘክከካስሰ ላኣጋኒላ ሙራን መለሎን ኮደ ኮዳን ፊደሊ 
ሉኡሂ ዐሊችቺ ቀረዓግገ ዐስሱ፣ 

12. ጩኡልለቲ (በ፣ ቀ፣ ጠ ላ መ)ላ ዘክከካስሰ ላኣጋኒላ ሙራን መለሎን ኮደ ኮዳን ፊደሊ ሉኡሂ ዐሊችቺ 
ቀረዕሲሳግገ ዐስሱ፣ 

13. ዔኬዕነቀምቶስሰላ ቀረዖስሰ ፊደላክከ ሙራክከተ ወረቂ ዐሌን ከተብባግገ ቆምመርስሱ፣ 

14. ጩኡልለቲ ከተብቦስሰ በ ፊደሊዘክኪን መተ ፈንቀላንሶን ሎቦኦባግገ ዐስሱ፣ 
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14ቅቂ ሳኣሚንትተ

 20ቅቂወልሊንሽሸ ሆጉተ፡-ዒሎመተላ ረዋኣተ

ሪችቻክከ በልለን ዮኦዒ ዒለንሽሸላ ረዋተ ደግጋገ ዐለጵጲሲሲሀ ዐወንታዒ ረዋታክከተ ዐወኖኑን። 

 � በቲኝኑ ዮአስሰላ ፊል ፈኢሊ ቀለሚቲ ዮኦስሰ ዖዳክከተ ዐጉደተ ካሳክከተ፣ ላላኣክከተ፣ ቆርካከተ፣ 

ወልለዐምታረ፣ ዐዝራራክከተ ጂዖሜትሪ ሙራ ሙራክከተ፣ ደቃክከተ ቆልላጵጳክከተ ሂ.ዐ በቲኝኜን 

ጎልጊተ ዐጵጲቲ ዐማትቱን፣ 

 � ዐወንሶን ጩኡልለስሰ ጀዕማን ቤኤሆኑንስሰ፣ 

 � ዒሲችቺ ፊል ፊኢሊ ዐፊሽሸተ ዮኦስሰ ዖዳክከተላ ወልለዐማንነተ ዲኢንዲስሲ ጀዕመ ጀዕማንክከሲ 

ደገምታ ጩኡልለተ ቤኤሆኑንስሰ

 � ዐወንሶን ዐጉደቀመ ዒክኮዒ ወልለዐማንነተ ሜጥጡብበ ደቅቀምሲታግገ ቆምመርሶኑንስሰ (ዐጉደተ፡-  

ጉኡቀ፣ ላኣፈ፤ ቀው፣ ሮኦረ፣ ሂ.ዐ ዒክኮዒረ ሜጥጡብበ ጪምሚ ዐስሱ)፣ 

 � ሚኢን ዐጉደቀምታግገ ጩኡልለስሰ ጠዕሜንስሰ ዋሽሸቱተ ዓትታግገ ቆምመርሶኑንስሰ፣ 

 � ዒሲችቺ ፊል ፊኢሊ ወልለዐማንኑ ፉሽሺቲ ዐፊሽሺታግገ ጩኡልለስሰ ቆምመርሶኑንስሰ፣ 

 � ሚኢን ዐጉደቀምታበዒግገ  ጠዕሜንስሰላ ዋሽሸቱተ ዓትታግገ ቆምመርሶኑንስሰ፣ 

 � ዐወንሶን ፊል ፊኢሊ ዒለንሽሺን ጪምሚ ዐትቶስሰ ሪችቻክከተ ዔተሩ ቢሬ ረዋታን ዐፉሽሺታግገላ 

ሚኢን ዔተሩ ቢሬ ረዋታን ዐፉሽሺቶሰግገ ኩልታግገ ዐስሰኑን። (ዐጉደተ፤- ቀው፣ ሜሬኤራኣሲንችቹላ 

ሮኦረ የኑ ቢልጢስንሲ መቃኣማክካን )

 � ጎኦፊምሞን ሪችቻክከ በልለን ዮኦዒ ዒለንሽሸላ ዔተሩ ቢሬ ረዋተ ዪታዒ ሰተዕኖ ዒሳኣቦተ ዐሌን 

ጉዕሜስሰ ዓስሶኑንስሰ። 

15ቅቂ ሳኣሚንትተ

 21ቅቂወልሊንሽሸ ሆጉተ፡-ጪምሚስሰ

ወለዐምታ ዖዳክከተ ላ ሲባጉተ ዓስሰን ዖዳክከተ ሲባኣጎሴን ዓዜን ጪምሚ ዐትታግገ ዐስስን ጪምሚስሲ 

ሰትተዕኖ ዒሳኣቡተ ደግጋገ ዐስሲሀ ዐወንታዒ ዔተሩ ቢሬ ረዋተ ዐገሮን ዐስሲሰኑንስሰ። 

1. ወለምታ ዖዳክከተ ላ ሲባጉተ ቂጥጠምስሱ፣ 

2. ጪምሜስሰ ዩ መ ዒክኮግገ ጩኡልላተ ኩሎኑንስሰ፣ 

3. ሲባጎን ዖተተ ዐትቲ ቆርካካን ዐጉደተ ጪምሜስሰ ዐትቴን ለልሊሺዬስሰ፣ 
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4. ቂጥጠምቶ ወለዐመ ዖዳክከተላ ሲባጋክከተ ጩኡልላተስሰ ቤኤሆኑንስሰ

5. ጩኡልለስሰ ሌዖዒ ሃኣሌን ወልለዐምታ ዖዳክከተላ ሲባጋክከን  ፊል ፊኢሊ ጪምሜስሰ ዐስሲቲ 
ለልሊሳግገ ዐስሱ

 22ቅቂወልሊንሽሸ ሆጉተ፡-ቢክኪሻክከተ ዐስሱ

ሀበሪ ቡርቡሬችቹተ፣ ወረቂችቺ መርከባ ዐስሱ ሎቦኦብሶን ፊል ፊኢሊ ቢክካከተ ዐትታግገ ሀዕሎኑንስሰ። 

ዐወነኑ ረዋታ ዐወኖን ዐሰሲሶኑንስሰ። 

1. ሀበረላ ወረቀ ቂጥጠንስሱ፣ 

2. ሀበሪችቺ ቡርቡሬችቹተ፣ ወረረቂችቺ መርከባላ ጄቲ ዐስሴን ለግሊሱ

3. ጩኡልለቲ ሌዖዒ ሃኣሌን ዐስሰን ዐስሲቲ ለልሊሳግገ ዐስሱ

16ቅቂ ሳኣሚንትተ

 23ቅቂወልሊንሽሸ ሆጉተ፡-ቀለሚተ ቂጥጠንስሱ

ቢኢሽሸ ቡችቺኒላ ሀበሪን ጡኡንሽሾን ቀለሚተ ዐስሱ ሎቦኦበሰን ፊል ፊኢሊ ቢክኪሻክከተ ዐትታግገ 

ሀዕሎኑንስሰ። 

ዐወነኑ ዔተሩ ቢሬ ረዋታ ዐወኖን ዐስሲሶኑንስሰ። 

1. ቡችቸ፣ ሀበራ፣ ዘራሩተላ ዋኣ፣ ቆልቆዱ ሰሂኒተ፣ ቁጡሙ ቂጥጠንስሱ

2. ዐሌን ሰችቺሰምቶዒረ ደግለለሞን ሀትቲቀለሚተ ዐስሱ ዐተቀለመኑግገ ለልሊሱ

3. ዐሌን ዮኦዒ ሪችቻክከተ ጡኡንሽሸንላ ቦበጦን ቀለሚተ ዐሰሱ ሎቦኦባግገ ለልሊሱ። 

 24ቅቂወልሊንሽሸ ሆጉተ፡- ጪምሚስሳክከተ ፈለምስሱ

ጩኡልለተ ፊል ፊኢሊ ዖዳክከተ ዓስሰን ሆፋፈዐኑ፣ በተዐኑ ቂጥጦሀ ዮኦን ፈለምሲታግገ ዐስሶኑን። 

ዐወንታዒ ዔተሩ ቢሬ ረዋተ ዐገሮን ዐስሲሰኑንስሰ። 

1. በርታክከተ፣ ጂዖሜትሪ ሙራ ሙራክከተ፣ ሲባጋክከተ ጀዕማን ዐፉሽሸን ጩኡልላተስሰ ቤኤሁ። 

2. ጩኡልለስሰ ዓስሰምሞሰ ሊባጎን ለሙ ዖተተ (ጪምሚስሰ)ዐትታግገዐስሱ። 

3. ዐወንሶን ሙራ ሙራክከስሰ በልለን ቀውቃንኖችቺ መቱ ሰሱ ዐርካኒ መቱ ቆለሌተ፣ መቱ ሸአሉ 
ዐርካኔን ወርታግገ ዐስሱ። 

4. ለሚቅቂ ዖተ ዓዜን ዖንትቶ በርታክከተ ወርታግገ ዐስሱ። 
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5. ዒሲችቺ ለሙስሰ ዐትቶስሰ ዖታክከተ መድ መዴን ዐፉሽሺታሰግገ ዖታካክሰ ዓዜን ዮኦዒ ወልለዐማክከተ 
ወልለዓግገ ዐስሱ። 

6. ዒሲችቺ ሀክኩ ዒሴ ዖተቲ ዊኢመ ወልለዐመ ሪችቻክከቲ ዮኦሲግገ ሀክኩ ዒሱ ዖተቲ ቀው 
ወልለዐማኑ  ሪችቻክከቲ ዮኦሲግገ ጠዕሙ። 

7. ዒሲችቺ ሀክኩ ጪምሚስሱ በተዐኑግገ ሀክኩ ጪምሚስሱ ሆፋፈዐኑግገ ጠዕሞኑንስሰ። 

8. ዋሽሸቱሲሁ ጪምሚስሰክከስሰ ቢልጢሰንሶን ኩልታግገ ጠዕሙ

9. ከ ሎቦኦበተ ፈንቀላንሴን ዐስሲሶን ጪምሚስሰክከስሰ ዐስሲሲላ ፈለምሲሲ ሰተዕኖ ዒሳኣቡተ ደግጋገ 
ዐስሱ

17ቅቂ ሳኣሚንትተ

 25ቅቂወልሊንሽሸ ሆጉተ፡-ዒጢዋታክከተ ነስሱ

ቡችቸ፣ ዋኣ፣ ዐርሪ ሰሂችቹ ዲግለለሞን ፒላሰቲኪን ዒጢዋቲ ቢቂሽሹ ዐተቀልታግገ ሀዕሎኑንስሰ። 

ዐወነኑ ረዋተዐወኖን ዐስሲሰኑንስሰ። 

1. ቡችቸ፣ ፒላሰቲኪ ላ ዋኣ ቂጥጠንሱ፣ 

2. ቡችቸ  ቂጥጠንሱ ፒላሰቲኪ ሳሂኔ ዓዜን ዎሩ

3. ጨልሊ ዘክኩ ዐጉደተ ባኣቄላ ሞኦጉላ ቡችቸሲ ሰሂችቹ ደዐኑሲ ቤኤችቾን ዐፉሽሹ

4. በርበሬን ዋኣ ዐጊሶን ሌኤልሊሶን ነጵጲሽሸሲ ሽርራቀሙ/ዐወኑ

5. ጎኦፊምሞን ጉዕሙንክኩ ጩኡልለቲ ካኣስሰሶ ሌዓግ /ታወርታስግገ ዐስሰን መ መቲን ሮሰቀምታግገ 
ዐስሱ። 

 26ቅቂወልሊንሽሸ ሆጉተ፡-ዖዳክከ ቤኤችቾ ዐፈቱተ ፈለምሱ

ፊልፊኢሊ ቢክኩ ዮኦስሰ ዖዳክከተ ላ ቀዊችቺ ሀክኩ ዒሱ ዐልባሽሸ ቤኤችቹተ ዐፈኑግገ ሰችቺሳግገ ዐስሶኑን። 

1. ፊልፊኢሊ ቢክኩ ዮኦስሰ ዖዳክከተ ጀዕመ ጀዕማን ዓስሱ፤

2. ዖዳክከተ ጠረጵጴዝዚ ዐሌን  መድ መዴን ዐፉሽሹ ዐጉደተ ደብተረላ ኪታኣባ

3. ዖዳክከተ ዐፊፎ  ቤኤችቹተ ሌዖን ዐልባሽሸ ላ ረበ ቤኤችቹተ ዐፍፎሀ ኩልታግገ ዐስሱ። 
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 27ቅቂ ወልሊንሽሸ ሆጉተ፡- ከላማክከተ መለሉላ ቀረዑ

ዔኬዕነቀምቶስሰ ፊደላክከተ ዲግለለሞን ቆቤኤሰምቶ ከላማክከተ ላኣጋን ቀረዓስሰገ ዐስሰኑን። 

ዐወነኑ ዔተሩ ቢሬ ረዋተ ዐገርቴን ዐስሲሽሺዬስሰ። 

1. ጩኡልለቲ ዔኬዕነቀምቶስሰ በ፣ ቀ፣ ጠ ላ መ ፊደላክካ ዘክኩ ላኣጋኒላ ሙራን ቀልቢሳግገ ዐስሱ

2. ሮሰስሰ ፊደላክካን ቆቤኤሰምቶ ከለማክከተ ዖዳክካችቺላ ሚሲላክካን መተ ደቅቀምሶን ሂኢረስሰ 
ቀልቢሳግገ ዐስሱ

3. ፊደሊ በ፣ ቀ፣ ጠ ላ መዲላ ዎሮ ዋሽሺቲ  ከተቦን ጩኡልለስሰ ረዋታን ቀረዓግገ ዐስሱ/ጠዕሙ፣ 
ቀቀበ፣ በበቀ………

4. ሙረመንሲቶ ፊደላክካን (በ፣ ቀ፣ ጠ ላ መ)በርገንሶን ከላማክከተ ቆቤኤሳግገ ዐስሱ፣ 

5. ቆቤኤስሳ ከላማክከተ ፈንቀላንሲቲ ቀረዓግገላ ከተብባግ ዐስሱ፣ 

6. ሌኤለ ሌኤለን ፊል ፊኢሊ ዙሪያክከተ መዲላ ወሮ ከተብሲሰን ረዋታን ቀረዓግገ ዐስሱ፣ 

7. መቱ መቱ ፊደሊ ዘክካካን ከላማክከተ ቆቤኤሳግገ ዐስሱ፣ 

8. ሮሶስሰ ፊደላክካ  ዘክካካን ቆቤኤሰምቶ ከለማክከተ ላ ዖደክካ ዐስሰታክካ ሚሲሊን መተ ደቅቀምስሰን 
ሂኢረስሰ ደግጋገ ዐስሱ ዐጉደተ በበቀ ዪታዒ ከላመተ በበቂነን ዮኦዒ ሚሲሊን መተ ለልሊሱ

9. ቆቤኤሲቶስሰ ከላማክከተ ከደ ኮዳን ቤሻዕኖስሰ ቢሬን ቀረዓግገላ ቀረዕሲሳግገ ቆምመርስሱ፣ 

 28ቅቂ ወልሊንሽሸ ሆጉተ፡-ሀሳዊ ዑሱረተ ቆቤሱ

ዔኬዕነቀምቶስሰ ፊደላክካን ቆቤኤሰምቶ ከላማክከተ ዲግለለሞን ካንፈ ለሙላ ሰሱ ከላማክካን ሀሳዊ ዑሱረተ 

ቆቤኤሳግገላ ቀረኣስሰግገ ዐስሲዬ። ዐወነኑ ዔተሩ ቢሬ ረዋተ ዐወኖሩን ዐስሲሺ ዬስሰ። 

1. ጩኡልለቲ  ዔኬዕነቀምቶስሰ በ፣ ቀ፣ ጠ ላ መ ፊደላክከተላ ዘክኩ ዲግለለምትቲ ዐስሲቶስሰ 
ከለማክከተ ላኣጋን ቀልቢስሰግገ ዐስሱ፣ 

2. ሮሶስሰ ፊደላክከ ዘክካከተ ቆቤሰምቶስሰ ከላማክከተ ዲግለለሞን ካኣንፈ ሀሳዊ ዐሱራክከተ ቆቤኤሳግገ 
ዐስሱ፣ ዐጉደተ ቆጠ ቆቡ

3. ቆቤኤሶሰሰ ሀሳዊ ዑሱራክከተ ፈንቀላንሲቲ ቀረዓግገ ዐስሱ

4. ከደ ኮዳን ቤሻዕኖስሰ ቢሬን ቆቤኤሶሰሰ ሀሳዊ ዑሱራክከተ ቀረዓግገላ ቀረዕሲሳግገ ቆምመርስሱ
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18ቅቂ ሳኣሚንትተ

 29ቅቂ ወልሊንሽሸ ሆጉተ፡-ዱንተዐመላ ጉኡቀመ ሪችቻክከተ ቢክኩ

ጩኡልለቲ ዱንተዐመላ ጉኡቀመ ሪችቻክከተ ቢክኪ ሰተዕኖ ዒሳኣቡተ ደግጋገ ዐስሲሀ ዐወንታዒ ዔተሩ ቢሬ 

ረዋተ ዐስሲሶኑንስሰ፣ 

1. ኩባየተ፣ ጣሰ፣ ፒላስቲኪ ዋኣ ዐፌኑሲሀላ ጨጨረ ቂጥጠንስሱ

2. ጩኡልለስሰ ጀዕማን ዐፉሽሾኑንስሰ

3. ጩኡልለስሰ ሚ ሚኢሰናን ለሙ ቂጥጡ ኩባያክከተላ ዊኢን ዊምሞ ዋኣ  ዐፌንኑሲ ፒላስቲኪ 
ዐፉሽሾኑን። 

4. ዒሲችቺ መቱ ኩባያን ዋኣ ዐፌንኑሲ ፒላስቲኪችቺ ዋኣ ዒንኪሎን ዊኢንሽሾኑን። ለሚቅቂ ኩባየተ 
ዖነ ዐስሶኑን

5. ዐወንሶን ኩባየሴ ዓዜን ወርቶ ዋኣ ዖነ ኩብባያን ኪንብቢል ዐትቱን

6. መቱ ኩበባያችቺ ወሉ ኩባየብበ ዋኣሲ ኪምቢልሊ ዐትታረ ኩባየስሰ ቂጥጡ ዊኢ ቢክከ ዐፋፈግገ 
ኩሎኑንስስ

7. ዐወንሶን መቱ ጣስ መቲ ኩበባየተ ዐስሶን ኩበባያንተሴ ዋኣ ዊኢንሼን ጣኣሲሲብበ ኪምቢልሊ 
ዐትቴን ለልሊሽሺ ዬስሰ። ጣኣስሲ ዊኢምበዒግገ ጣሱሱ ኩባያችቺ በተዐኑግገ ኩሎኑንስሰ። 

8. ኩባየተ ጣሰ ዋኣ ዐፌንኑሲ ፒላሰቲኪ ቤኤሆን ዐዕኑሁ ላልሊሴንተስሰ ወቅቃን ዋኣሲ ዒንኪልተነን 
ኪምቢልሊ ዐትተነን ቢክኪታግገ ዐስሲቴነነን ዱንተዐማኑ ላ ጉአቀመ ሪችቻክከተ መላቲሽሸ ሰተዕኖ 
ዒሳኣቡተ ደግጋገ ዐስሲዬ። 

9. ሃኣሚሽሸንተሸ ቢክኬኑስሰ ዖዳክከቲ በተዑላ ሆፉፈዑ ደግጋገ ዐስሲዬ። 

 30ቅቂ ወልሊንሽሸ ሆጉተ፡-ጉኘፒን  ፈላምስሱ/በልጢሰንሱ

ጉኘፒን በተዐቀምታ ሪችቻክከተ ቢክኪታግገላ ፈለምሲታግገ ዐስሰኑንስሰ። 

1. ጩኡልለስሰ ሰሱ ጀዕማን ቤኤሁ

2. ዊኢመ ዒክኮ ፊል ፈኢሊ ጉኘፑ ዮአስሰ በርታክከተ (ዩሁ ቂራዕሩ፣ ሜሬራሲንችቹላ ገብበችቹ)
ቂጥጠንስሱ፣ 

3. መቱ ጀዕሜሀ ቂራዕሩ፣ 2ቅቂ ጀዕሜሀ ሜሬራሲንችቹ፣ 3ቅቂ ጀዕሜሀ ገብበችቹ ጉኘፑ ዮኦሲሀ/
ዮአስሰ በርታክከተ ቤኤሁ፣ 

4. ዒሲችቺ ጀዕሜችቺሲ መቱ ጩኡሉ ገዪቴን ሮኦረ ዒሱ በርታ ዐፉሽሸኑግገ ዐስሱ። 
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5. ለሚቅቂ ጀዕሜችቺሲ መቱ ጩኡሉ ገዪቴን ሮኦረ ዒሱ በርቲችቺ ዐወኝኚ ሜሬራሲንችቹ በርታ 
ዐፉሽሸኑግገ ዐስሱ። 

6. ጎኦፊምሞን መቱ ጩኡሉ ገዬን ገብበችቹ በርታ  ለሙ በርታ ክካችቺ ዐወንሴን ዐፉሽሸኑግገ ዐስሱ። 

ከ ሃኣሌ ጉዕሙንክከ ጀዕሜ ዓዚ ዮኦዒ ጩኡልለቲ በርገስሱ ላ ሮኦረ ቀው ሜሬራሲንችቹ የኑ ቢክከ 

ሰችቺሰኑ ከላማክከተ ደግጋገ ዐስሱ። 

ዐጉደተ
 

 ሮሲሳኣንችቾ፡- ሰሱንክከ ጀዕሜችቺ ከደ ኮዳን 
በርታክከስሰ ዐፈሽሺታረ ኩኣሌን ዐስሲሽሺዬ። 

19ቅቂ ሳኣሚንትተ

 31ቅቂ ወልሊንሽሸ ሆጉተ፡- ሙረንሴምማ ሪችቻክከተ ሰመንስሱ

ፊል ፊኢሊ ሙረንሴምማ ሶመንሶን ቤኤችቼ ኒላ ቢክኪ በልላን ዮኦዒ መለዕለምሽሸ ደግጋገ ዐስሲዬ። 

ዐወነኑ ዔተሩ ቢሬ ረዋታ ዐገርቴን ዐስሲሺዬስሰ። 

1. ጩኡልለቲ ጀዕመ ጀዕማን ዐፉዕሊታግገ ዐስሲዬ

2. ቂጥጠምቶ ፊል ፊኢሊ ሙረንሴምማ ሪችቻክከተ ጀዕሜሀ ቤኤሁ (ዐጉደተ ፡-ከንኒችቺ ዋሮን ዮኦዒ 
ሪችቻክከተላ ሀሰ-ሉብቢ ዓዜን ሀሰ-ሉብቢ ወልሊንሽሸ 5 ዲገወለለሙ ዐተቀለሙኑ)

3. ሄጭጩን ዐወነኑ ሙረተ ቤኤሀምቶዒረ ጉዕመ ጀዕሜሀ ቤኤሆንሰመንሲታሲግገ ሀዕሉ። 
ሄጭጪሰመንሲሁ ቄኤላንችቹ ዒሁሲ ኩሉ። 

4. ጩኡልለቲ  ጀዕማን ሰመንሲቶሀ ሪችቻክከተ ቤሳዕኖተስሰ ለልሊሳግገ ዐስሱ። 

 32ቅቂ ወልሊንሽሸ ሆጉተ፡-ዐድደመንሽሸላ ቂሪኝኚ መለሉ

ቤኤችቹተ ቂሪኝኚላ ዐድደመንሽሸ ሰችቺሳ ከላማክከተ (ሆንጣሂነተ ቄዕረሰብበ፣ ዓዚ፣ ዐቢለሊ፣ ሂ.ዐ) 

መለልታግገ ዐወንታዒ ዔተሩ ቢሬ ረዋተ ዲግለለምቴን ዐስሲሽሺዬስሰ። 

1. ሚሲላክከተ፣ ጠረጵጴዛ፣ ካሴተ ላ ጠርሙዚተ ቂጥጠንስሱ

2. ጩኡልለስሰ ሚ ሚሰናን ጩኡልላተስሰ ለለኑ ሃኣሌን ጠረጵጴዚሲ ሜሬሮን ካሴሴ ዐፉሽሸኑን። 
ዒሲችቺ ከጠረጵጴዝዚ ሜሬሮን ሚ ዐፉዕሊዮ ዪቴን ጠዕሜዬስሰ። 

3. ጠረጵጴዚሲ ገበላኒንግገ ጠርሙዚተ ዐፉሽሸኑን። ዒሲችቺ ጠረጵጴዚሲ ገበላኒንግገ ሚ ዐፉዕሊዮዕ 
ዬን ጠዕሞኑንስሰ። 



ዖ-ጐልጌ ሮሽሸ ፕሮግራሚ

82 83

4. ጠረጵጴዚሲ ሜሬሮን ካሴቲ ዐፉዕሊቶ ጠረጵጴዚሲ ገበላኒንግገ ጠርሙዚተ ዐፉዕሊቶ ዬኤን 
ኩሎኑንስሰ። 

5. ዐወንሰን ለሙ ካሳክከቲ ጩኡልለስሰ ቢሬውዲን መቱ ሲ ሆንጠሂኔን መቱሲ ቄዕረሸባን ዐፉሽሼን 
ጩኡልለስሰ ሀክኩ ዒሱ ሆንጠሂኒተ ሀክኩ ዒሱ ቄዕረሸብባ ዒክኮግገ ጠዕሞኑንስሰ። ዒሲችቺ 
ዋሽሹተ ዓስሶኑንስሰ። 

6. ፈንቀላንሲቲ ፊል ፊኢሊ ዐድደመንችቺ ዖዳክከተ ዐፉሽሾን ዐድደመንሽሸላ ቂሪኝኚ ጠዕሞኑስሶ። 

20ቅቂ ሳኣሚንትተ

 33ቅቂ ወልሊንሽሸ ሆጉተ፡-ዘዪምሞ ደጉ

ጩኡልለቲ ዘዪምሞንክኮስሰ ደገምታ ሂልቀቲላ መንኑ ሀለቅቆስሰረ ዪቲ መለልታግገ ዐወንታዒ ዔተሩ ቢሬ 

ረዋተ ዐወንቴን ዐሰሲሽሺዬስሰ። 

1. ጩኡልለቲ ዘዪምሞ ዪታዒ ሰተዕኖ ዒሳኣቡ ዔኬዕኒሽሸቲ ሄዓስሰግገ ዐስሱ

2. ዘዪምሞንክኮፊል ፊኢሊ ሂልቀቲላ መንኑ ዐስሲዮ ሪችቻክከቲ ደገምታግገ  ደግጋ ጌኤሳን ኩሉ 

3. ሂልቀቲ ሪችቻክከተ ዪናንሳሩ ሂልቀቴን ደዒናንስሰ ሩኡሁ ዮኦስሰላ ዮኦስሰበዒ ሪችቻክከተ ዒክካረ 
ዒጢዋቲ፣ ጠቁሞ፣ ዋኣ፣ ቡችቸ፣ ኪኑ፣ ዐርሪችቸተ፣ ዐገንችቹ፣ ቤኤዘክከተ፣ ቦሪረ፣ ቦሪሪ፣ ጎመተ 
በርግጊ ዐፉፎዒሀ ዒክኪግገ ዔኬዕኒሱ

4. ጩኡልለተ ታውወሪሽሸተ መስሶን ዘዪምሞንክከስሰ ደገምታ ዔኬዕኑ ሄዐኑስሰግገ ዐስሱ። 

5. ታውወረሽሸችቺ ዋልቶችቺ ሌዖስሰ ሪችቻክካን ዐማዕለምታግገ ዐስሱ፣ 

6. ዒጢዋቲ የመምታሩ ሂልቀቲ ሪችቻክከ  ዓዜችቺ ሀቅቃክከቲ፣ ሁባኑ፣ ፊል ፊኢሊ  ቢቂላክከተ፣ 
ገቴ ካሰማክከቲላ ላላክከቲ ዒክካግገ ዔኬዕኒሱ። 

7. ጠቁማክከ ዓዜን ቦክኪ ጠቁማክከቲ፣ ዱብቢ ጠቁማክከቲ ቡርሪዪታላ ቀውቀን ነፉሳክከተ፣ ጪዋክከቲላ 
ዊኢ ዓዚ ጠቁማክከቴ ዒክካግገ ዔኬዕኒሶን ባኣዒክከ ውቅቃን ደግጋገ ዐሰሱ/ዐጉደተ በክኪ ጠቁሞ 
ዐደኒተ፣ ውሸተ… ዱብቢ ጠቁሞ …. ዛአብበ፣ ሰማኣገ፣ ጎተ…….ሂ.ዐ/

8. መንኑ ዐስሲዮስሰ ሪችቻክከቲ ቦክኩ፣ ወቅቆ፣ ዚራዕመ፣ ጠረጵጴዘ ቦርጨመተ ዒክኮግገላ ወሉ 
ዐጉደቀመ ዘዪምሞንክከስሰ መንኒ ሆጎ ደዒቱተ ዒክኮዒረ ጩኡልለቲ ኩልታግገ ቆምመርሱ፣ 

 34ቅቂ ወልሊንሽሸ ሆጉተ፡-ዖዳክከተ ኬዕሚሻንተስሰ ቢልጢሰንንስሱ

ጎልጌ ዓዜን ደገምታ ዖዳክከ ኬዕሚሽሸተ ሰችቺሰ፣ ካኣንፈ፣ ኬዕመሽሸ፣ ሁንደ ኬዕማሽሸ ዮኦን ቢልጢሰንሲታግገ 

ዐሰሲ ዐወንታዒ ዔተሩ ቢሬ ረዋተ ዐስሲሰኑንስሰ፡-

1. ጩኡልለቲ ቆለሌተ ዐትቲ ዐፉዕሊታግገ ዐስሰኑንስሰ
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2. ዒሲችቺ ቢክኪኒላ ሙራን ቂጥጡ ዒክኮ ዒሁን ቤኤቅቀረ ፊል ፈኢሊ ኬዕሚሽሸቲ ዮኦሰሰ ሀቅቃክከተ 
ወዪኒግገ ወሉ ዖዳከክተ ዐፉዕሊቶ ጩኡልለ ሜሬሮን ዐፉሽሸኑን፣ 

3. ዐወንሶን ጩኡልለስሰ ከደን ፉልትቲ ዖዳክከተ ዐንጋክካስሰ ዐሌ ዐስሶን ፈንቀላንሲቲ ቢልጢሰንሲተግ 
ዐስሰኑን፣ 

4. ዒሲችቺ  ካኣንፉሲላ ኬዕማሽሹሲ ሀክከ ዒሱ ዒክኮግገ ኩልታግገ ቆምመርሰኑንስሰ፣ 

5. ዐወንሶን ቂጥጡ ቢክኩላ መቱ ዐጉዱ ቀለሚቲ ዮአስሰ ፌስታላክከ ቂጥጠንስሱ

6. ዒሲችቺ ፊል ፊኢሊ ኬዕሚሸሸተ ዮኦስሰ ሪችቻክከተ ዓዜን ክከስሰ ዋሮኑስሰ

7. ጎኦፊምሞን  ጩኡልለስሰ ኮዳን ፉሎንክከ ዐንጋክካን ተስሰ ኬኤሰኒላ ዐፉሽሸን ቢክኪታግገላ/ኬኤሰሲ 
ዑጅጂቲ ቢልጢሰንሲታግገ ዐስሰኑን፣ 

8. ጎኦፊምሞን ካኣንፉሲላ ኬዕማሽሹሲ ሀክከ ዒሱ ዒክከግገ ኩልታግገ ቆምመርሰኑንስሰ

21ቅቂ ሳኣሚንትተ

 35ቅቂ ወልሊንሽሸ ሆጉተ፡-ዐንገላ ዒልሌ ደቅቀምሽሸ ነስሱ

ጩኡልለቲ ፊል ፊኢሊ ሪችቻክከተ ዐትታግገ ዐስሶን ዒልሌላ ዐንገተ ደቅቀምሽሸ ነስሲታግገ ዐወነኑ ዔተሩ 

ቢሬ ረዋታ ዐስሲሰኑንስሰ፡-

1. ጨጨረ፣ ጪቃ፣ ሀቅቀላ ወረቀ ቂጥጠንሶኑን 

2. ጨጨረ ዲግለለሞን ሸሀዳ ዙሩዕሜችቺንክከስሰ ቆለሌተ፣ ቦክኩ፣ ሽክካን ሽዕላ ዐጉዳዒረ ዐስሰታግ፣ 

3. ጪቀ ዲግለለሞን ጎሎንከዕሊሴን ዲስጢተ፣ ሳሂኒተ፣ ጩቤተ ጠቁማክከ ሙረተ፣ ዐጉዳዒረ ዐትታግገ

4. ሀቅቂን /ኪብሪቴ ሀቅቂን ሶመንሶን ቦክኩ፣ ወቅቃ ዐጉዳዒረ፣ 

5. ወረቀ ዲግለለሞን ፊል ፊኢሊ ማርሳክከተ፣ ጂኦሜትሪ ሙራክከተ ቦክኩ ዐሽንጉሊቲ፣ ለልሊሴንኑ 
ቂትጣክከተ፣ ዐጉዳዒረ ዐትታግገ ዐስሶን ዒልሌተላ ዐንገ ደቅቀምሽሸ ነስሲታግገ ዐስሱ። 

 36ቅቂ ወልሊንሽሸ ሆጉተ፡-ሪችቻክከተ ዐፊሽሻንተስሰ ዐፉሽሹ

ፊል ፊኢሊ ዖዳክከተ ዐፊሸሸተ ሰችቺሰኑ ዖነ ዊኢመ፣ ሆፈፉዕዮሀ፣ በተዕዮሀ ሂ.ዐ ዮኦን ፈለምሲታግገ 

ዐስሰኑን። 

1. ሸኦሉ መቱ ዐጉደ ዋኣ ዋኣ ዐፌንኑስሰ ፒላስቲካከተ ቂጥጠንስሱ፣ 

2. መቲ ቅቂ ዖዳን ዋኣ ዊኢንሽሹ፣ ለሚቅቂ ዖዳን ደርሩ ዋኣ ዎሩ፣ 3ቅቂሀንኒኒ ሽኣሊቂሜሽሸ ዋኣ 
ዎሩ ላ4ቅቂ ዒሱ ዖነ ዐጉሩ

3. ጩኡልለስሰ ጀዕመ ጀዕማን ዐፉዕሊታግገ ዐስሱ
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4. ቂጥጠምሞቶ ሸኦሉንክከ ፒላስቲኪ ዋኣ ዐፉፋዖዳክከተ ጉዕመ ጀዕሜሀ ዓስሱ

5. ጩኡልለቲ ዖኒችቺ ዊኢሚብበ ዊኢሚችቺ ዖኒብበ ዔተሩ ቢሬ ረዋተን ዐፉሽሺታግገ ዐስሱ

6. ጎኣፊምሞን ጩኡልላተ ሪችቺክከተ ረዋታን ዐፉሸሹላ ቢልጢሰንሱዔኬዕኒሶኑንስሰ። 

22ቅቂ ሳኣሚንትተ

 37ቅቂ ወልሊንሽሸ ሆጉተ፡- ፊዳላክከተ፣ ከላማክከተላ ካንፈ ሀሳዊ ዑሱራክከተ 
ከተቡ

ሳኣሚንትቲሲ ፊደላክከተ (በ፣ ቀ፣ ጠ ላ መ)ዲግለለምትቲ ፊደላክከተ ከላማክከተላ ካንፈ ሀሳዊ ዑሱራክከተ 

ከተብባግገ ዐስሲሀ ዐወንታዒ ዔተሩ ቢሬ ረዋታ ዐወኖኑን። 

1. ሳኣሚንትቲሲ ፊደላክከተ ላ ዘክካሰ ዲግለለምትቲ ከንኒችቺ ዋሮን ዮኦዒ ዐጉደ ሃኣሌን ቀስቲሲ 
ዐወንትቲ ተክተኪታክከስሰ ሰመንሶን ፊዳላክከስሰ ከተብባግ ዐስሰኑን። 

ዐ 

ዑ 

ዒ 

ዓ 

ዔ 

ዖ

2. ሳኣሚንትቲሲ ፊደላክከተ ዘክካስሰ ዲግለለምትቲ ካንኒችቺ ዎሮን ዮኦዒ ዐጉዳ ሃኣሌን ከላማክከተ 
ፊንቀላንሲቲ ከተብባግገ ዐስሲዬ። ዐጉደተ፡-ቆ ቆጣ ሙ-ሙጣ ቦ-ቦቡ ሂ.ዐ ላከለማክካችቺ ዓዚችቺ 
ጤዕዪ ቶ ፊደላክከተ ዊኢንሺተነን ከተባግገ ዐስሱ (ዐጉደተ፡- መንኒ ሱዕማክከ(ነ-ሩ፣ ቶፊ-)፣ ጠቀማክከ 
ሱዕማ (ው-ተ፣ ቦኦ-ሂ.ዐ)

3. ሳኣሚንትቲሲ ፊደላክከተ ዘክካስሰ ዲግለለምሚቲ ቆቤኤስሰ ከላማክካን ካኣንፈ ሀሳዊ ዑሱራክከተ 
ፈንቀላንሲቲ ከተብባግገ ዐስሰኑን። ዐጉደተ 1 ቆጠ ቆቡ። ዐጉደተ ጠመ ቀመ ቆጢ ቡቡ

4. ጩኡልለቲ ሱዕመስሰ ዐንኒኒ መተ ከተቡ ሎቦኦበግገ ዐስሰኑን። 
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 38ቅቂ ወልሊንሽሸ ሆጉተ፡-ዐድደመንሽሸ መለሉ

ገጊ ደገምሽሺችቺ ዐደደገምሽሸ ሰችቺሳግገ ዐስሱ ዐወንታዒ ዔተሩ ቢሬ ረዋተ ዐወንቱን 

1. ጠረጵጴዚሲ ዐሌን ፊል ፊኢሊ ዖዳክከተ ዐፉሽሹ

2. ጠረጵጴዚሲ ዐሌን ዐፉዕሊቶ ዖዳክከተ ጩኡልለቲ ሌዒ ዐድደመንሽሸኩልታግገ ቆምመርስሱ

3. መቱ ሀሲሽሽቲ ዮኦሲ ጩኡሉ ገዋን ሚኢኒሲ ዘዪሽሺ ዑርረኑግገ ዐስሱ

4. ዐፉዕሊቶ ጩኡልላ በልሊችቺ መቱሲ ሱዕመሲ ገየኑግገ ዐስሰኒላ ገየምሞሁ ሀክከ ዐድደመንሽሸን 
ዒክኮግገ  ለልሊሰኑግገ ዐስሱ፣ 

5. ዐድደመንሻክከተ ጨቆምታ ሚሲላክከተ ዘንጊሪ ዐሌን ጠምቡላ ጩኡልለስሰ ኮደ ኮዳን ገዋን ዐዪ 
ሀክከኔን ዑር ረዮግገ፣ ዐፉዕሊዮግገ፣ ሀክከውዲን፣ ዮአግገ ሚሲሊሲ ሌዖን ዋሽሸቱተ ዓትታግገ 
ቆምመርሱ። 

6. ለሙ ጩኡልለተ ገዋን ቦርጪመ በልለን ዑርረታግገ ዐስሰን ዐዪ ጉረውዲን፣ ዐዪ መክኬ ውዲን 
ዑርረዮግገ ወሉ ጩኡልለተ ጠዕሞን ዋሽሸቱተ ዓትታግገ ዐስሱ፣ 

7. ዐወንሶን መቱ ጩኡሱ ቄኤርሴን ወሉ ጩኡሉ በርጪመብ ሆንጠሂሴን ዑርሪሰን ሜሬሮንክከስሰ 
ዮኦዒ በርጩመ ሃኣሌን ዑርሪቶ ቤኤችቾ ሃኣሊን ዐዪ ቄዕረሸብበ ዐዪ በርጪማተሰ ሆንጠሂኒተ 
ዒክኮግገ ወሉ ጩኡልለተ ጠዕሞን ዋሽሸቱተ  ዓትታግገ ዐስሱ። 

 39ቅቂ ወልሊንሽሸ ሆጉተ፡-ቲራፊኪ ሙሲባችቺ ገጉ ፊንጪላቅቁ

ጩኡልለቲ ወገሬቶመ ሴኤራክከተላ ሂግጋክከተ ደግጋገ ዐስሲሀ ዐወንታዒ ዔተሩ ቢሬ ረዋተ ዐወንቱን 

1. ጩኡልለቲ ቲራፊኪ ሙሲባችቺ ገጉስሰ ሀትቲ ዐገዕሩ ዮአስሰግገ ዒልቶረ ጠዕሞን ጎልጌ ዓዜን 
ሆንጠካግገ ዐስሱ፣ 

2. ጩኡልለቲ ወቅቃ ታክከጋረ ቲራፊኪ ሴኤራክከተ ዐብቢሱ ዮኦስሰግገ ዔኬዕኒሱ

3. ቲራፊኪ ማብራቱ ቢኢሽሸ ሰሂሳኑረ መኪናክከቲ ዑርረቲ መንናክከቲ ዑርሪቲ መንናክከቲ ወቅቃ 
ታክከዑ ዐተቀልታግገ ቦሎሎቁ ሰሂሰኑረላ ሀበራሙ ሰሂሰኑረ ዑርሩ የአስሰግገላ መኪናክከቲ 
ሃኣምታግገ ዔኬዕኒሱ፣ 

4. መኪነ ወቅቂ ዐሌን ካሴተ ዐለጵጱ ሙሲባተ ሰችቺሰኑግገ ዔኬዕኒሱ 
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23ቅቂ ሳኣሚንትተ

 40ቅቂ ወልሊ ንሽሸ ሆጉተ፡- ሚኢረተ ዒልሊሰ ጠቁማክከችቺላ ነፋሳክካችቺ 
ገጉ ፊንጪላቅቁ

ጩኡልቲ ሙሲበተ ዒልሊስሰ ጠቁማክካችቺላ ነፈሳክካችቺ ገጉስሶ ፊንጪላቅቁ ዐተቆልታግገ ዐስሲሀ 

ዐወንታዒ ዔተሩ ቢሬ ረዋታክከተ ዐወንቱን። 

1. ጩኡልለቲ ሙሲበቲ ዒልሊስሰ ጠቁማክካችቺላ ነፉሳክክችቺ ገጉ ሀትቲ ፊንጪለቅቁ ዮአስሰግገ 
ዒልቶሳረ ጠዕሞን ጎልጌ ዓዜን ሆንጠሂሳግገ ዐስሱ። 

2. ገእመቀምታላ ሙሲበተ ዓልሊሲሀ ዐተቀልታ ጠቁማክካችቺ ገጉስሰ ሀትቲ ዐገዕሩ ዮኦስሰግገ ዔኬዕኒሱ 
(ዐጉደተ፡- ወሸተ፣ ቦአረተ ሂ.ዐ)

3. ከርታላ ጢዘነተ ዔኤቢሀ ነፈሳክከተ መለሎን ጩኡልለቲ ሀትቲ ቆረጵጲሽሸተ ዐስሱ ዮአስሰግገ ደጉ 
(ዐጉደተ፣ ዚኢዘ፣ ሀርሬዚኢዘ፣ ቁንጭቸተ፣ ወርረ ሂ.ዐ)

 41ቅቂ ወልሊ ንሽሸ ሆጉተ፡-ገምቤኝኚ ሙሲባችቺ ገጉ ፊንጪለቅቁ

ጩኡልለተ ፊል ፊኢሊ ጊኢረ ቡቢሀ መስሰተ ዒክካዒ ረችቻክከተ ዔሌክቲሪኪላ ዊኢ ሙሲባችቺ ገጉሰ 

ፊንጪለቅቁ ዐተቀልታግገ ዐስሲሀ ዐወንታዒ ዔተሩ ቢሬ ረዋተ ዐወኖኑን። 

1. ጩኡልለተ ፊል ፊኢሊ ጊኢረ ቡቢሀ መስሰተ ዒክካዒ ረችቻክከችቺ ዔሌክቲሪኪላ ዊኢ ሙሲባችቺ 
ሀትቲ ገጉ ፊንጪለቅቁ ዮአስሰግገ ዒልቶሳረ ጠዕሞን ጎልጌ ዓዜን ሆንጠሂሰግገ ዐስሱ፣ 

2. ፊል ፊኢሊ ጊኢረ ቡቢ መስሰክከተ  ዒክካ ረችቻክከተ ዐፉዐጉሩላ ኪብሪቴን ዐለጵጱ ዮኦስሰበዒግገ 
ዔኬዕኒሱ

3. ዔሌክቲሪኪ ሺባክከተ ዐፉ ዐጉሩ በትናሽሻን ከንሽምቶ ሺባክከቲ ሙሳበተ ዓልሊሰግገ ዔኬዕኒሱ፣ 

4. ጨዕቢን ሀዕቂቲ፣ ዊኡ ዔለምሞሲ ቤኤችቾኒላ ውኡ ዊኢምሞ ሲ በርሜሊ ዐሌን ጨንጭጨሊ 
ዬኤን ዐለጵጱ ሙሲባተ ሰችቺሰኑሀ ዒሁሲ ዐማዕለምሲሱ፣ ገምቤኝኘሁ ኩሉ። 

 42ቅቂ ወልሊ ንሽሸ ሆጉተ፡-ዖዳክከ ደገምሽሸ መለሉ

ወረቀ ጠለፈቀምሞሀ ዐትታግገ ላ  ደቅቀምሲታግገ ዐስሰን ዙሩዕሜችቺ ደዕለንሽሸተ ነስሲታግገ ዐስሲሀ 

ዐወንታዒ ዔተሩ ቢሬ ረዋታ ዐወኖኑን። 

1. ወረቀ ዐብሲሴኑሲሀ፣ መቀሲተላ ማኣርሳ ቂጥጣንስሱ 

2. ወርቃክከተ ቀጮንክከሲ ማኣርሶን ሙሩ 
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3. ሙረንሰንሶምቶ ወርቃክከተ ቀተችቾ ሃኣሌን ጣኣጠን መቱ ቀተችቹቲ ወሉ ወረቂ ቀተችቾ መተ 
ደቅቀምሶን ወረቂ ጠለፈቀሙ ዐስሴን ለልሊሱ 

4. ጩኡልለቲ ሌዖ ሃኣሌን ሙረመንሲቶ ወረቃክከተ ቀተችቾ ሃኣሌን ጣኣጠን መቱ ቀተችቹቲ ወሉ 
ወረቂ ቀተችቾ መተ ደቅቀምሶን ወረቂ ጠለፈቀምሽሸተ ዐትታግገ ዐስሱ። 

 43ቅቂ ወልሊ ንሽሸ ሆጉተ፡-ዖዳክከ ደገምሽሸ መለሉ

ጎልጌ ዓዜን ደገምታዒ ዖዳክከተ ዲግለለሞን ጩሪን ዐፉሽሺታግገላ ዐፉዕለትቶ ሃኣሌን ዖዳክከ  ደገምስሰ 

ኩልታግገ ዐስሲሀ ዐወንታዒ ዒተሩ ቢሬ ረወታ ዐወኖኑን። 

1. ጎልጌ ዓዜን ዮኦዒ ዖዳክከተ ጩሪን ዐፉሽሹ ወዪኒንግገ ረዋተ ዋሩ

2. ዖዳክከ ዐፉዕለቱተ ገጊ ደገምሽሺላ ወሉ ዖዳክከ ዐፉዕለቶችቺ ሃኣሊን ቢሬን፣ ዔተሮን፣ ጉራን፣ 
መክኬን ሂ.ዐ ሀትቲ ስችቺሱ ዐተቀልታግገ ለልሊሱ

3. ዖዳክከ ዐፉዕለቱቲ ጩኡልለስሰ ዮኦዒ ዐድደመንሺ ሃኣሊን ቢሬን፣ ዔተሮን፣ ጉራን፣ መክኬን ሂ.ዐ 
ዮኦን ስችቺሳግገ ዐስሱ

4. ዖዳክከ ዐፉሽሸቱቲ ወሉ ዖዳክካችቺ ዐፉዕለትቶ ሃኣሊን ቢሬን ቢሬን፣ ዔተሮን፣ ጉራን፣ መክኬን 
ሂ.ዐ ዮኦን ስችቺሳግገ ዐስሱ፣ 

 44ቅቂ ወልሊንሽሸ ሆጉተ፡- መለዕለምሽሸ ሀሱላ ዐጉድሲሱ ዐጉደቀመ 
ዒክከ ዒሁን

ቤኤቅቀረ መቱ ጉኤሱ መለዕለምሽሹ ዮኦስሰ ለሙ ሚሲላክከተ ዲግለለሞን ጤዕዪ ዮሀ ቀልቢሰን መለልታግገላ 

ዐጉድሲሰቀሲሳግገ ዐስሲሀ ዐወንታዒ ሚሲላክከተ ዲግለለሞኑን
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25ቅቂ ሳኣሚንትተ

 46ቅቂ ወልሊ ንሽሸ ሆጉተ፡-በሬን ዐስሰምታ ሆጋክከተ 

ጩኡልለቲ በሬን ዐስሰምታ ዐስሰታክከተላ በሪ ዓዜን ዮኦዒ ወክቲ ሰችቺክከተ መለልታግገ ዐስሲሀ ዐወንታዒ 

ዔተሩ ቢሬ ረዋታ ዐወንቱን

1. ገስሲማን፣ በርራን፣ ሀወሮኒላ ሀንከዕሬን ዐስሰምታ ዐስሰታክከተ ሚሲሊን ለልሊሴንስሰ 
ዐማዕለምሲሺዬስሰ። 

2. በር በሬ ሄዒሽሻን ጸሸሸ ሮሽሸ በክኩ ሆስሳረላ በክኩ ዒክካረ መ ዐስሲታግገ ጠዕሞኑንስሰ። 

3. ሚሲላክከተ ቂጥጠንሰን ሚሲሊሲ ዐሌን ሌዔነንተ ዐስሰታክከተ ሌዖን ዐጉደቀሚንክከሲ መተ 
ደቅቀምሲታግገ ዐስሲዬ። 

4. በርሬ ዐሌን ቆለሌተ ዐትቲ ቀለሌሌ ዘዪምሞን ቡርቱካነ ዐጉደ ቀለሚተ ቡኡርትቲ ሀክከ ወክቲ 
ዐጉደኑግገ ኩሎኑንስሰ። 

5. ሀንከዕሬኒንግገ ደርሩ ቆለሌተ ዐስሲቲ ገምበልለ ቀለሚተ ቡኡሮኒላ ቤኤዘክከተ መዘሮን ሀክከ ወክቲ 
ለልሊሰኑግገ ኩሎኑንስሰ። 

6. ዒሰችቺ ወክቲ ሰችቺሳዒ መላክከቲ ወክቲ ዓዜን ዐስሰመኑ ሆጋክከተ ለልሊሳዒ ሚሲላክካን መተ 
ደቅቀንሰን ፈለመ ሃኣሌን ዐስሲኑንስሰ። 
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26ቅቂ ሳኣሚንትተ

 47ቅቂ ወልሊ ንሽሸ ሆጉተ፡- ገምቤኝኛክከተ ኩሉ

ጩኡልቲ ቦክኮንክከሰ፣ ቀዬንተስሰ፣ ሮሽሸ ቦክኮን ክከሰ ቤሬ በሬኒላ ከበሬ በሬን ገምባ ዪዮስሰሀ ኩልታግገ 

ዐወንታዒ ዔተሩ ቢሬ ረዋተ ዐገሩ። 

1. ጩኡልለቲ ሮሽሸ ቦክኪ ዖታ ዓዜን ታውወሪሽሸተ ዐትታግገ ዐስሰኑን። ታውወሪሽሸሸ ወክቴን ፊል 
ፊኢሊ ዖታ ዓዜን ደገምታ ቀልቢሳግገ ዐስሰኑን። 

2. ዐወነኑ በሬን ከበሪንግገ ቢሬተ ሀክከበ ዖሮን ተውወሪሽሸተ ዐስሲኖ ዮኦን ታውወሪሽሸሴ ወቅቲ መ 
መ ሪችቻክከተ ሌዖግገ ጠዕሞኑንስሰ። 

3. ዐወንሶን ጉዕሙንክኩጩኡልለቲ በክኮንስሰላ ቀዬንተስሰ ቢሬላ ከበሬ ገምቤኝኛንከስሰ ኮደ ኮዳን 
ሀሲሽሻንተስሰ ቤሻዕኖተስሰ ኩልታግገ ዐስሰኑንስሰ። 

27ቅቂ ሳኣሚንትተ

 48ቅቂ ወልሊንሽሸ ሆጉተ፡- ሳኣሚንትቲሲ በራክከተ

ሳኣሚንትቲሲ በራክከተ መልለታግገ ዐስሲሀ ዐወንታዒ ረዋታ ዐወንቱን፣ 

1. ኬዒሽሸ ፊደሊን ኬዖን ቂጢጠምቶ ሳኣሚንትቲሲ በራክከተ ዐፉፎ ሉኡሃ ቂጢጠንስሱ (ዐጉደተ ፡
-ወ-ወጣቲ  ፣ መ -መገሪጌ…….ዐ-ዐብበተ)፣ 

2. ሳኣሚንትቲሲ በራክከተ ዐፉፎ ሉኡሃ ጩኡልለተ ለለኑ ቤኤችኦን ሱቶን ገዪሲሰን በራክካንተስሰ 
መተ ዔኬዕነቀምታግገ ዐስሱ

3. ሳኣሚንትቲሲ በራክከተ ዔተሩ ቢሬ ረዋታን መለልታግገ ዐስሱ (ዐጉደተ ወጣቱ ሳኣሚንትቲሲ 
ኬዒሽሸ በሪ ለ ሮሽሸ ኬዒሽሸ በሪ፣ መገሪ ጌቦ ሳኣሚንትቲሲ ለሚቅቂ በሪ ሂ.ዐ)

ሳኣሚንትተ ዩ ለሙሉ በሩ ዮኦሲግገ ዖንቱስሰ በራክከቲ ወጣቲችቺ መገሪ ጌባ ዒልለ ዮኦዒ ሆጎ በሪክከተ 

ዒክከግገላለሙ ባራክከቲ ሆፉፊችቹቲላ ዐብበቲንግገ ፎያቲ በሪ ዒክከግገ ኩልሊዬስሰ። 

 49ቅቂ ወልሊ ንሽሸ ሆጉተ፡-ገቴ ካሰማክከተ ሌኤልሊሱ

ፊል ፊኢሊ ገቴ ካሰማክከተ መደቤ ዐሌን ወዪኒንግገ ቆርቆሮን ካሳግገ ዐስሰን ሃዕሮ ረችቸቻክከተ ዐትቲ 

ለልሊሳግገ ዐወንታዒ ረዋታክከተ ዐወንቱን

1. ገቴ ካሰማክከ ካኣሴኑስሰ ዖዳክከተላ ሰኛክከተ ቂጥጠንስሱ
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2. ቡችቹ ደገመኑሲ ቤኤችቾን መለሌን ካኣሴኑሲሀ ዊኢንሺታግገ ዐስሱ። 

3. ሀትቲ ውጠመኑግገ ለልሊሶን ጉዕሙንክከ ጩኡልለቲ ሰኝኚተ ውጥጣግገ ዐስሱ። 

4. በር በሬን   ዐስሱ ዮኦስሰ ሌኤልሊሽሸተ ዐጉደተ ውሃ ዐጊሱ ዮኦስሰግገ ኩሉ

5. በር በሬን   ነጵጲሽሸሲ ዐወንታግገላ ቤሽዕኖተስሰ ለልሊሳግገ ቆምመርስሱ

28ቅቂ ሳኣሚንትተ

 50ቅቂ ወልሊንሽሸ ሆጉተ፡-ቀልለበ ቀልለበሙ

ጩኡልለቲ ለቶ ቀልለቢ ዲግለሉተ ኩልታግገ ዐስሲሀ ዐወንታዒ ዔተሩ ቢሬ ረዋታ ዐወንቱን

1. ከንኒችቺ ወሮን ሆንጠክከ ወቢተ ኪዕኔ ዔኬዕኒሽሻተ ዒሀኑረ ጩኡልለቲ ለቶ ቀልለባክከተ ዲግለሉተ 
መቃኣ  ሚንክከስሰ ደግጋገ ካኣንፈ ዒክከ ሆንጠሂሽሻን ገብቦጢሴን ኩልሊዬስሰ 

2. ኩቱቢንክከሲ መተ ደቅቀምሽሹ ዮኦስሰ ጠዕሚሻክከተ ጠዕሞን ጩኡልለቲ ዋሽሺታግገ ዐስሰኑን። 

ለቶ ቀልለባክከተ 

ቂጥጠንሰምሞ ቀልለበ ቀልለበሙ ዓፊያሙ ዒሂሀ ዒልሊችቹ ዐሰሰቶተ። 

ገጊዕኔ  ሀልለኝ ጂስመዕኔ ነስሲሀ/መዲሽሺሀ ሀዕሊ ታዕኔ ፊል ፊኢሊ ቀልለቢ ዐጉዳክከቲ ሀሲሳዕኔ። 

ካርቦሀይድሬ ታክከቲ ሰሙዕኔ ሀሲሰኑሲ ቀዲሪ ዓትታረ፣ ፖሮቲናክከቲንግገ ሚቂቻክከዕኔላ ዒርራከዕኔ 

ዒጃርታዕኔ። ቂባቶ መቲ ዮኦስሰ ቀልለባክከቲ ነጵጲታ ጩኡልለተ ሀሲሳ ዒረ ዒክካረ ገዪታሚናክከቲላ 

ማድንክከቲንግገ ዓፊያተ ዒንካሚግገ ዲግለልተነን ጢዘነተ ፊንጪልታዕኔ። ኩ ጡልለ ሪችቻክከቲ ዓፊያሙ 

ዒንካሚግገ በርጋን ዐትታዕ። 

ጉዕመ ቀልለቢ ሚዳችቻ ዓዜን መቲችቺ ዐሌ ጡልለ ሪችቻክከቲ ደገምታዕ። ዒሁን ቤኤቅቀረ ካኣንፈ ዒክከ 

ወቅቃን ዲግሲሲሀ መክከኑግገ ቀልለባክከተ ዐፉፋዒ ዒልሊችቹ ጡልለመስሰኔቲ ቀልለቢ ሚደችቸ ሎክካን 

ዐፉዕሊቶሁ። ጩኡልለስሰ ፊል ፊኢሊ ጡልለ ሪችቻክከ ቀልቢሲሀ ዐተቀልታግገ ዮኦንክካ ቀዲሪ ዓትታ ዖራ 

ቀልለበ፣ ጢዝናችቺ ፊንጪልታ ቀልለበክከተ ዮኦንክከ ገዪናንስሰ። 

ቀዲሪ ዓትታ (ካርበሀይድሬቲ) ቀልለባክከ ዲግለሉተ ቀዲሪ ዓትታ ወዪኒንግገ ከርቦሀይድሬቲ ቀልለባክከቲ 

ዐለጵጲናሚግገ፣ ዐስሲናሚግገላ ሮንሳሚግገ ቀዲሪ ዓትታዕኔ ከዲሪ ዓትታ ቀልለባክካችቺ፣ ሾንኮራችቺ፣ 

መለቢችቺ፣ ዘዪቴችቺ፣ ቡኡራችቺ፣ ዲንኒቻቺ፣ ሱክካር ዲኒችቻቺ፣ ዌኤሴችቺ፣ ሞኦልቶ ላላክካችቺ 

ዖቾሎኒችቺላ ዐጉዳዒ ሀንኖዖችቺ ደገምታዕ

ጂስመ ዖረዓዒ (ፕሮቲኒ) ቀልለባክከ ዲግለሉተ ዖራዓ ወዪኒንግገ ፕሮቲኒ ቀልልባክከቲ ነጵጲናሚግገ 

ዓፊያተ ዒንካሚግገ ዐትታረ ጂስመዕኔ ዖረዒ ሆጉተ ዐትታዕ። ጂስሚ ዖራዓ ወዪኒንግገ ቀልለባክከተ 
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ማኣለ፣ ሀንጠባቁተ፣ ቁርጡሜተ ቡኡጵጳ፣ ዐደንጎሩተ፣ ቁሽሺታክከተ፣ ዖቾሎኒ፣ ቂኤስሰ ጌዒኑላ ዐጉደዒ 

ሀንኖዖችቺ ደገምታዕ። 

ጢዘናችቺ ፊንጪልታ(ባዪታሚኒላ ማዲናክከተ )ቀልለባክከ ዲግለሉተ

ጢዘነተ ፊንጭጪላቅቂ ቀልለባክከቲ ዒኢንካከዕኔ ሚቂችቻክከዕኔላ ጎጋዕኔ ቆምመረላ ዓፊያሙ ዐትታዕኔ። 

ጢዘናችቺ ፊንጭጪልቅቂ ቀልለባክከቲ ሳላጩ፣ ቆስጡ፣ ሀሚሉ(ዛራሮ)፣ ደባቁሉ ዮኦዒ ዐተኪልታካችቺ፣ 

ማንጎችቺ፣ ሙዜችቺ፣ ፓፓዬችቺ፣ ቡርቱካኒችቺ ዮኦዒ ላላክካችቺሳ ዐጉዳዒረ። 

29ቅቂ ሳኣሚንትተ

 51ቅቂ ወልሊንሽሸ ሆጉተ፡-ጩኡልለ ሆጉተ ጪምሚዐስሱ

ጩአልለቲ ፊል ፊኢሊ ወክቴን ዐስሲቱስሰ ሆጋክከተ ሜጥጡብበ ቂጥጠንሲቲ ሚሲሊ ኪታኣበ ቂጥጠንሲቲ 

ወሉ ሮሳኣኒን መተ ደአረቀምታግገ ዐስሲሀ ዐወንታዒ ዔተሩ በሬ ረዋተ ዐወንቱን

1. ጩአልለስሰ  ፊል ፊኢሊ ወክቴን ሚሲልቶስሰ፣ ከተብስሰ ሙረንሲቲ ጠምበንሲቶስሰ ሆጋክከተ 
ጪምሚ ዐስሰን ቂጥጠንስሱ

2. ጪምሚ ዐስሴመሰ ሆጋክከተ መቱ ኪላሴሪን ዑሱሮን ጪምሚ ዐትታግገ ሀዕሉ

3. ቂጥጠሞ ሚሲሊ ከታኣባ ቤሻዕኖንተስሰ መተ ደአረንሲታግገላ ዐስሰኑን። 

 52ቅቂ ወልሊንሽሸ ሆጉተ፡- በሪ ወልለዔኑሲሀ

ዐትተመም ቢርሪሲ በሪ ወልለዔኑሲሀ ሆንጠሂሴን ቢሪ ወልለዔኑሲሀ ሀንኒ ዐሌን ዐገናክከተላ በራክከተ 

መለልትቲ መላቲሳግገ ዐወንታዒ ዔተሩ ቢሬ ረዋታ ዐወኖኑን። 

1. ቢርሀሲ ቶና ስሱ ዐገናክከተ ዔተሩ ቢሬ ረዋታንመለልታግገ ዐስሱ 

2. መቱ መቱ ዐገናክከሲ ሜዑ በራከከቲ ዮኦግገ ደግሲሱ 

3. ዐተመሞ ቢርሪሲ በሪ ወልለዔኑሲሀ ሆንጠሂሶን በሪ ወልለዔኑሲ ሀንኒ ዐሌን ዐገናክከተላ በራክኮተ 
መለልቲ መላቲሰግገ ዐስሱ፣ 
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30ቅቂ ሳኣሚንትተ

 53ቅቂ ወልሊንሽሸ ሆጉተ፡- ቀልለቢሽሸ ወክቴን ዐቢሰሙ ዮኦስሰ ዓፊያ 
ሴኤራክከተ 

ቀልለቢሽሸ ወክቴን ዐቢሰሙ ዮኦስሰ ዓፊያ ሴኤራክከተ(ዐጉደተ፡- ቀልለበሚችቺ ቢሪተላ ዔተሩ ዐንገተ 

ዓዕሉ፣ ዒንታንሲ ዖዳተ ዓሽሹ፣ ዐጉዳዒ ዐስሳታክከተ ) ሎቦኦባግገ ዐስሲሀ

ዐወንታዒ ዐስሰታክከተ ዐወኖኑን

1. ወኣላ ሰሙና ወዪኒንግገ ጠበሩ ቂጥተንሱ፣ 

2. ጩኡልለቲ ጎልጌችቺ ዐቢልሊ ፉልታግገ ዐስሱ

3. ዐንገተ ሙጢሶን፣ ሰሙና ቡኡዕሮን ቢዝዜሞ ሪጊደኒላ ዓዕሎን ለልሊሱ

4. ኬዒሽሸን ሀሲሽሸቲ ዮአስሰረ ዲግለለሞን ጉዕሙንክኩ ሮሳኣንነቲ ኮደ ኮዳን ዐንገስሰ ዓዕሎን ሎቦኦግገ 
ዐስሱ 

5. ጎኦፊምሞን ቀልለበሚችቺ ቢሪተላ ዔተሩ ዐንገስሰ ሳሙኒኒላ ዊኢን ወዪኒንግገ ጠበሪን ዐበድዲ 
ዓዕሉላ ዒቴመሲ ዖዳተ ዓሽሹ ዮኦስሰግገ ደግሲሱ ሀሲሰኑ። 





ዖ- ጐልጌ ሮሽሸ ፖሮግራሚ

 ጢራዚ-4 ሀሰ-ለብቢ ወክቲ



97



97

ፉሽሻቱተ
ዐዕየቱተ  ��������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������� 98

1ቅቂ ወልሊነሽ ሀሰ-ለብቢ፡- ሚሲላክከተ ጦምቡ ������������������������������������������������������������������������������������������� 99

2ቅቂ ወልሊነሽ ሀሰ-ለብቢ፡-ሚሲላክከተ ሶመንሶን ������������������������������������������������������������������������������������������ 99

3ቅቂ ወልሊነሽ ሀሰ-ለብቢ፡-ሚሲላክከተ ቡኡሩ  ������������������������������������������������������������������������������������������� 101

4ቅቂ ወልሊነሽ ሀሰ-ለብቢ፡-ጂስሚ ቤሂሽሻክከ ሚሲሊ ቡኡሩ �������������������������������������������������������������������������� 102

5ቅቂ ወልሊነሽ ሀሰ-ለብቢ፡-ቦክኪ ጠቁማክከ ሚሲሊን ቀለሚተ ቡኡሩ ������������������������������������������������������������� 103

6ቅቂ ወልሊነሽ ሀሰ-ለብቢ፡- ቦክኪ ዐበሮሲ ዓዛንነቲ ዐትታ ሆጋክከተ ለሊሰኑሚሲሊ ቀለሚተ ቡኡሩ �������������������������� 105

7ቅቂ ወልሊነሽ ሀሰ-ለብቢ፡-ፊል ፊኢሊ ጠቁሜ ሚሲሊን ቀለሚተ  ቡኡሩ ��������������������������������������������������������� 106

8ቅቂ ወልሊነሽ ሀሰ-ለብቢ፡-ፊል ፊኢሊዒጢዋታክከ ሚሲሊ ቀለሚተ ቡኡሩ ��������������������������������������������������������� 108

9ቅቂ ወልሊነሽ ሀሰ-ለብቢ፡-ጪቂን ቦክኪ ጠቁሜ ሙረተ መዛሩ ��������������������������������������������������������������������� 109

10ቅቂ ወልሊነሽ ሀሰ-ለብቢ፡-ተክተኪታክካን ፊደላክከተ ሶመንሱ  ������������������������������������������������������������������ 109

11ቅቂ ወልሊነሽ ሀሰ-ለብቢ፡-ጪቂን ሙራክከተ መዛሩ ���������������������������������������������������������������������������������� 110

12ቅቂ ወልሊነሽ ሀሰ-ለብቢ፡-ወረቃክከተ ሙረንስሱ �������������������������������������������������������������������������������������� 110

13ቅቂ ወልሊነሽ ሀሰ-ሉብቢ፡-ጪቂን ፊደላክከተ መዛሩ��������������������������������������������������������������������������������� 111

14ቅቂ ወልሊነሽ ሀሰ-ሉብቢ፡-ሙራክከተ ሙሬን ሶመንስሱ ����������������������������������������������������������������������������� 111

15ቅቂ ወልሊነሽ ሀሰ-ሉብቢ፡- ካርቶኒን ቦክኪ ዖዳክከተ ሶመንሱ �������������������������������������������������������������������� 112

16ቅቂ ወልሊነሽ ሀሰ-ሉብቢ፡- ኪላሴሪን ሙራክከተ መዛሩ ����������������������������������������������������������������������������� 113

17ቅቂ ወልሊነሽ ሀሰ-ሉብቢ፡- ፊደላክከተ ሙረንስሱላ ሶመንስሱ ��������������������������������������������������������������������� 113

18ቅቂ ወልሊነሽ ሀሰ-ሉብቢ፡- ጂዖሜትሪ ሙራክከተ መዛሩ ��������������������������������������������������������������������������� 114

19ቅቂ ወልሊነሽ ሀሰ-ሉብቢ፡- ወልሊንሽሻን ሚሲሊ ሚሲሉ ����������������������������������������������������������������������������� 114

20ቅቂ ወልሊነሽ ሀሰ-ሉብቢ፡- ዡሜችቹተላ ጩልለሴ ������������������������������������������������������������������������������������� 115

21ቅቂ ወልሊነሽ ሀሰ-ሉብቢ፡- ቢቂልችቾ ነጵጲሽሸ ዎጋ ��������������������������������������������������������������������������������� 116



98 9998 99

ዐዕየቱተ        

ሀሰ-ለብቢ ወክቲ ጩኡልለቲ ፊል ፊኢሊ ሙረቲ ዮኦስሰ ሚሲላክከተ ሙረንሲታግገላ ጦምቢታግገ፤ፊል 

ፊኢሊ ሚሲላክከተ ሚሲልታ ግገላ ቀለሚተ ቡኡርታግገ፤ ጪቂን ሞዴላ ዐስሲታግገ፤ ወረቀ ዔሮኒላ 

ሙረንሶን ፊል ፊኢሊ ሙራክከተ ዐስሱ ዐታልታግገ ዐስሲናንሲ ወከቴሀ። ሀሰ-ሉብቢ ወከቲ ጩኡልለቲ 

ሀለቂሽሸ  ዐተቀሊሽሸተ ነስሲናንሲሀ። 

ከ ጢራዚ ዓዜን ዐስሳታክከተ ዐታልሲሳ መለክከቲ ዐፉዕሊቶዕ። ከንኖዖ መላክከተ ኬዒሽሻተ ሆንጠክኮ 

ዒክኮቢሀ ሃኣሊሰግገ ነስሲሀ ዲግለለሙ ዐታሌንኑ፤
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3ቅቂ ሳኣሚንትታ

 1ቅቂ ወልሊነሽ ሀሰ-ለብቢ፡- ሚሲላክከተ ጦምቡ

ሚሲላክከተ ጦምቡ የኑሀ ዐስሲታግገ ዐስሲሀ ዐወነኑ ዔተሩ ቢሬ ረዋተ ዐወኖኑን። ፊል ፊኢሊ ዲግለሎ 

ዐሌን ሆስሶዒ ጋዜጣክከን፤ ፖስተራክካን፤ መጤታክካን፤ ካላንደራክካን ሂ፣ ዐ ሙረንሶን ቂጥጠንሱ። 

ጩኡልለቲ 

ጀዕመ ጀዕማንከስሰ ዒሆን ሚሲላክከተ ካርቶኒን ወዪኒንግገ ዘንጊራን ጦምቢታግገ ዐስሱ። 

4ቅቂ ሳኣሚንትታ

 2ቅቂ ወልሊነሽ ሀሰ-ለብቢ፡-ሚሲላክከተ ሶመንሶን

ዘዪምሞን ደገምታ ፊል ፊኢሊ ሚሲላክከ ሙረተ ሙረንሶን ጩኡ ልለቲ ሶመንሱ ፈንቀላንሲቲ ሎቦኦባግገ 

ዐስሲሀ ከንኒችቺ ዎሮን ዐፉዕሊቶ ሚሲላክከዐጉደ ሃኣሌን ዐወነኑ ዔተር ቢሬ ረዋተ ዐገሮኑን። 

 � ዲግለልታበዒ ጋዜጣክካን፤ ፖስተራክካን፤ መጤታክካን፤ ካላንደራክካን፤ ሀ.ዐ

 � ፊል ፊኢሊ ሙራን ሙረንስሱ

 � ሙረምታ ዲግለልታበዒ ጋዜጣክከተ፤ መጤታክከተ፤ ፖስተራክከተ፤ ካላንደራክከተ ሂ.ዐ ኬዒሽሸ 

ሙረተ ጩኡልላታ ለልሊሱ፤

 � ጩኡልለቲ ጀዕመ ጀዕማንክከስሰ ዒሆን ፊል ፊኢሊ ሙራን መረምቶ ሚሲላክካተ ሂኢረቲ ዮኦሲ 

ሃኣለን ሶመመኑግገዐስሱ። 

ደዕሊ ሶመንስሲ ጦኦፍፎ ጀዕሞ ቄኤላንችቹ ዒሀኑ። 

ዐጉደተ፤ ከንኒችቺ ዎሮን ዮኦዒ ለሙ ሚሲላክከ ሃኣሌን  ሙሩ ዐተቀሌንኑ። ጩኡልለቲ ሎቦኦበነን ዖሮታረ 

ፓዚላክከተ ዊኢመላ፤ወሳበምቶ ዐስሲተነን ሃኣሙ ሀሲሰኑ። 
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 3ቅቂ ወልሊነሽ ሀሰ-ለብቢ፡-ሚሲላክከተ ቡኡሩ 

ሮሳኣኒ ሎቦኦቢሽሸ ኪታኣቢ ዐሌን ዘዪምሞን ደገምታዒ ፊል ፊኢሊ ዲግለልታ ቤችቻክከ ሚሲሊ ጩኡልለቲ 

ቡኡሩ ሎቦኦባግገ ዐስሲሀ ከንኒችቺ ዎሮን ዐፉዕሊቶ ሚሲላክከ ሃኣሌን ፊል ፊኢሊ ዲግለልታ ዑሪሻክከ 

ሚሲላክከተ ዓስሶን ቡኡሩ ሎቦኦባግገ ዐስሶኑንስሰ፤ 

  
   

ሮሽሸ ቦክኩ

    
       

ፖኦሊሲ ሞለተ

ሮሽሸ ቦክኩ ፖኦሊሲ ሞለተ

ሆስፒታሊ

ሆስፒታሊ
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ዖንቲቅቂ ሳኣሚንትታ

 4ቅቂ ወልሊነሽ ሀሰ-ለብቢ፡-ጂስሚ ቤሂሽሻክከ ሚሲሊ ቡኡሩ

ሮሳኣኒ ሎቦኦቢሽሸ ኪታቢ ዐሌንፊል ፊኢሊ  ጂስሚ ቤሂሽሻክከ ሚሲሊ ቀለሚታ ቡርታግገ ዐስሲሀ ከንኒችቺ 

ዎሮን ዐፉዕሊቶ ሚሲላክከ ዐጉደ ሃኣሌን ዓስሴንሰ ቡኡሩ ሎቦኦባግገ ዐስሶኑን። 

ዒልሊተ ዐርረቢተ

ዐንገተ

ሰኑተ መጭጨተ
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9ቅቂ ሳኣሚንትታ

 5ቅቂ ወልሊነሽ ሀሰ-ለብቢ፡-ቦክኪ ጠቁማክከ ሚሲሊን ቀለሚተ ቡኡሩ

ሮሳኣኒ ሎቦኦቢሽሸ ኪታኣቢ ዐሌንፊል ፊኢሊ ቦክኪ ጠቁማክከ ሚሲሊ ቀለሚተ ቡኡርታግገ ዐስሲሀ 

ከንኒችቺ ዎሮን ዐፉዕሊቶ ሚሲላክከ ዐጉደ ሃኣሌን ሚሲላክለተ ዓስሶን ቡኡሩ ሎቦኦባግገ ዐስሶኑንስሰ። 

ዉሲችቹ ዐደኒተ

ሀንጠቤችቹተ ሳኣተ
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ሀርሪተ ፋርሽሹ

ሆኦለተ ፌዕሌውተ
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10ቅቂ ሳኣሚንትታ

 6ቅቂ ወልሊነሽ ሀሰ-ለብቢ፡- ቦክኪ ዐበሮሲ ዓዛንነቲ ዐትታ ሆጋክከተ 
ለሊሰኑሚሲሊ ቀለሚተ ቡኡሩ

ሮሳኣኒ ሎቦኦቢሽሸ ኪታኣቢ ዐሌን ቦክኪ ዐበሮሲ ዓዛንነቲ ሆጉተ ዐስሲታረ ለልሊሰኑ ሚሲሊ ቀለሚተ 

ቡኡርታግገ ዐስሲሀ ከንኒችቺ ዎሮን ዐፉዕሊቶ ዐጉደ ሃኣሌን ሚሲላክከተ ዓስሴንሳ ቡኡሩ ሎቦኦባግገ 

ዐስሶኑንስሰ። 

ዐንነ ዐመተ

ዐመቤኤቱ ዐመቤቱተ
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 7ቅቂ ወልሊነሽ ሀሰ-ለብቢ፡-ፊል ፊኢሊ ጠቁሜ ሚሲሊን ቀለሚተ  ቡኡሩ

ሮሳኣኒ ሎቦኦቢሽሸ ኪታኣቢ ዐሌን ፊል ፊኢሊ ጠቁማክከ ሚሲሊ ቀለሚተ ቡርታግገ ዐስሲሀ ከንኒችቺ 

ዎሮን ዐፉዕሊቶ ሚሲላክከ ሃኣሌን ሚሲላኣክከተ ዓስሴንቡኡሩ ሎቦኦባግገ ዐስሶኑንስሰ። 

ዞኦብቦ ዘኖ

ሰማገ ጎተ
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ጊዳኣነ ቀጭኔ

ገርገዕሪ ሀርሪተ ዐውራሪሲ



ዖ- ጐልጌ ሮሽሸ ፖሮግራሚ

108 109

11ቅቂ ሳኣሚንትታ

 8ቅቂ ወልሊነሽ ሀሰ-ለብቢ፡-ፊል ፊኢሊዒጢዋታክከ ሚሲሊ ቀለሚተ ቡኡሩ

ሮሳኣኒ ሎቦኦቢሽሸ ኪታኣቢ ዐሌን ፊል ፊኢሊ ዒጢዋታክከ ሚሲሊ ሀቅቀሲ ሀበረሲ፤ ጠዕበሲላ ዘራሩሲ 

ቀለሚተ ቡኡርታግገ ዐስሲሀ ከንኒችቺ ዎሮን ዐፉዕሊቶ ሚሲላክከ ዐጉዳክከ ሃኣሌን ሚሲላክከተ ዓስሴንስሰ 

ቡኡሩ ሎቦኦባግገ ዐስሶኑንስሰ። 

ጌዴላ ሀበራ

ጠዕባ

ዘራሩተ

ላኣሉተ
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 9ቅቂ ወልሊነሽ ሀሰ-ለብቢ፡-ጪቂን ቦክኪ ጠቁሜ ሙረተ መዛሩ

ጩኡልለቲ ቡኬስሴማ ጪቀ ዲግለለሞን ቦክኪ ጠቁሜ ዓዚችቺ መቱሲ መለሎን ሙረሲ መዛሩ ሎቦኦባግገ 

ዐስሲሀ ከንኒችቺ ዎሮን ዐፉዕሊቶ ሚሲላክከ ዐጉደ ሃኣሌን ዐወነኑ ዔተሩ ቢሬ ረዋተ ዐወንትቱን። 

 � ዘዪምሞንክከስሰ ደገመኑ ሙረተ ዐስሲሀ ዲግለለኑ ቡችቸ መለሎን ጪቀ ሄጭጬን ቂጥጠንስሱ 

ወዪኒንግገ 

 � ጪቂን ቦክኪ ጠቁማክከተ ሀትቲ ዐስሴኑግገ ዐስሴን ለልሊሱ

 � ጩኡልለቲ መለዕሊቶ /ዒትቲቶ ጠቁማ ሙረሲ መዛሩ ሎቦኦባግገ ዐስሱ

 � ጎፊምሞን መዛርቶ ሙረተ ጎልጌ  ቤሻዕኖተስሰ ለልሊሳግገ ዐስሱ። 

13ቅቂ ሳኣሚንትታ

 10ቅቂ ወልሊነሽ ሀሰ-ለብቢ፡-ተክተኪታክካን ፊደላክከተ ሶመንሱ 

 � ሮሳኣኒ ሎቦኦቢሽሸ ኪታኣቢ ዐሌን ተክተኪታክካን መዛረምቶዒረ ሎቦኦባግገ ሀዕሎኑንስሰ። 

� ሮሳኣኒ ሎቦኦቢሽሸ ኪታኣቢ ዐሌን ከንኒችቺ ዎሮን ሆንጠክኮ ዐጉደ ሃኣሌን ተክተኪታክከን ዐስሰምቶ 

ማራክከተ ሶመንሶን ፊል ፊኢሊ ፊደላክከተ መለልታግገ ሀዕሎኑንስሰ። 

ዐ 

ዑ 

ዒ 

ዓ 

ዔ 

ዖ
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 11ቅቂ ወልሊነሽ ሀሰ-ለብቢ፡-ጪቂን ሙራክከተ መዛሩ

ቡኬስሴማ ጪቃ ጩኡልላተ ሆንጠሂሶን ሀስሶዒ ቦክኪ ዖዳተ ፈንቀላንሲቲ ዐስሲታግገ ዐስሶኑን። ደግለሉሲሁ 

ኩልታግገ ኬኤሰንሶኑንስሰ። ዐወነኑ ዔተሩ ቢሬ ዐወነቀምሽሸ ዐወኖን ዐሲሶኑንሰ። 

1. ቡኬሴምማ ጪቃ ቀጥጠንሱ፤

2. ቡኬስሴማ ጪቃ ጩልላተ ቤኤሁ፤

3. ጪቂን ቦክኪ ዖዳተ ሀትቲ ዐስሴኑግገ ዐስሴን ለልሊሱ ፤

4. ጩኡልለቲ ሌዖ ሃኣሌን ሀስሶዒ ቦክኪ ዖዳተ መዛሩ ሎቦኦባግገለ ዲግለሉስሰ ኩልታግገ አስሱ፤

5. ዐስሲቶስሰ ሆጋክከተ ቤሻዕኖተስሰ ለልሊሳግገ ዐስሱ። 

15ቅቂ ሳኣሚንትታ

 12ቅቂ ወልሊነሽ ሀሰ-ለብቢ፡-ወረቃክከተ ሙረንስሱ

ደኑ/ቀለሚቲ ዮስሰ ወረቃክከተ ጩኡልላታ ቤሆን መቀሴን ሙረንሶን ዋጅጁ ወረቂ ዐሌን ጦምቢታግገ 

ዐስሶኑን። ዐወነኑ ዔተሩ ቢሬ ዐወነቀመሽሸ፤ ዐገሮን ዐሲሶኑንስ

1. ደኑ ዮኦስሰ /ቀለሚቲ ዮኦስሰ ወረቃክከተ ላ መቀሲተ ቂጥጠንስሱ ፤

2. ጩኡልለተ ቤኤሀንስሱ፤

3. ቀለሚተ/ደኑ ዮኦሲ ወረቃ ክከተ መቀሴን ሙረንሶን ዋጅጁ ወረቂ ዐሌን ጦምቤን ጩኡልላተ 
ለልሊሱ፤

4. ጩኡልለቲ ሌዖ ሃኣሌን ቀለሜ ወረቃክከተ መቀሴን ሙረንሶን ዋጅጁ ወረቂ ዐሌን ጦምብቡ 
ሎቦኦባግገ ዐስሱ። 

 13ቅቂ ወልሊነሽ ሀሰ-ሉብቢ፡-ጪቂን ፊደላክከተ መዛሩ

ቡኬስሴምማ ጪቃ ዲግለለሞን ጩኡልለቲ ፊደላክከተ መዛርታግገ ዐስሶኑን። 

1. ቡኬስሴምማ ቂጥጠንስሱ፤

2. ቡኬስሴምማ ጪቃ ጩኡልላተ ቤኤሁ፤

3. ጪቂን ፈደላክከቲ ሀትቲ ዐስሰምታግገ ዐስሴን ለልሊሱ፤

4. ጩኡልለቲ ሌዖ ሃኣሌን ፊደላክከ ሎቦኦቢሽሸተ ዐስሱ፤
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5. ዐስሲቶስሰ ፊደላክከተ ጎልጌ ቤሻዕኖተስሰ ለልሊሳግገ ዐስሱ

 14ቅቂ ወልሊነሽ ሀሰ-ሉብቢ፡-ሙራክከተ ሙሬን ሶመንስሱ

ፊል ፊኢሊ ሙራክከተ ካርቶኒ ዐለን መዛሮኒላ ማኣረ ዐወኔን ሙረንሴምማረ ሶመንስሱ  ሎቦኦባግገ 

ሀዕሎኑንስሰ ዐወነኑ ዐየተሩ ቢሬ ረዋተ ዐወኖን ዐስሲሶኑንስሰ። 

1. ካርቶኒላ መቀሲተ ቂጥጠንስሱ

2. ዎሮን ሆንጠክኮ ዐጉደ ሃኣሌን ፊል ፊኢሊ ሙራክከተ ካርቶኒን ዐስሶኒላ ማኣረሲ ዐገሬን ሙሩ፤

3. ሙረንሰምቶ ወረቃክከተ ሶመንሶን መዛሬን ለልሊሱ፤

4. ጩኡልለቲ ለዖ ሃኣሌን ካርቶኒን ሙረንሶን ዒትቶ ሙረተመዛርታግገ ዐስሱ። 

5. መዛርቶስሰ ሙራክከተ ጎልጌ ቤሻኖተስሰ መ ዐስሲቶግገኩልታግገ ዐስሱ። 
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 15ቅቂ ወልሊነሽ ሀሰ-ሉብቢ፡- ካርቶኒን ቦክኪ ዖዳክከተ ሶመንሱ

ካርቶኒ ዲግለለሞን ፊል ፊኢሊ ሙራክከተ ጦምቢታግገ ዐስሶን ቦክኪ ዖዳክከተ መዛርታግገ ሀዕሎኑንስሰ። 

ዐወነኑ    ዔተሩ ቢሬ ረዋተ ዐገሮን ዐስሲሶኑንስሰ ካርቶኒ ዲግለለሞን ዎሮን ሆንጠክኮ ዐጉደ ሃኣሌን ፊል 

ፊኢሊ ሙራክከተ ሶመንሲታግገ ዐስሶን ቦክኪ ዖደክከተ መዛርታግገ ዐስሱ። 

1. ካርቶኒ ሙረማክከተ ቂጥጠንሶኑን ፤

2. ሙረማክከተ ጩኡልላተ ቤኤሁ፤

3. ዎሮን ሆንጠክኮ ዐጉደ ሃኣሌ ካርቶኒ ሙረማክከተ ዲግለለሞን ፊል ፊኢሊ ሙራክከቲ ሀትቲ 
ዐስሰምታግገ መዛሬን ለልሊሱ፤

4. ጩኡልለቲ ሌዖ ሃኣሌን ሀስሶዒ ሙረተ ዐስሲታግገ ሎቦኦብሱ 

5. መዛርቶስሰ ሙረክከተ ጎልጌ ቤሻኖተስሰ ለልሊሳግገ ዐስሱ። 
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17ቅቂ ሳኣሚንትታ

 16ቅቂ ወልሊነሽ ሀሰ-ሉብቢ፡- ኪላሴሪን ሙራክከተ መዛሩ

መዲላ ኪላሴሪላ ወረቃ ዐብሲሰ ዲግለለሞን ሙረማክከ ወረቃክከተ ኪላሴሪ ዐሌን ጦምቦን ሙራክከተ 

ፉሽሾኒላጦምቦን ሎቦኦባግገ ዐስሱ። 

1. መዲላ ኪላሴሪ ወረቀላ ዐብሲሰ ቂጥጠንሱ። 

2. ዖዳክከስሰ ጩኡልለተ ጅማን ዐፉሽሾን ቤኤሁ ፤

3. ዐሌን ዮኢዒ ዖዳክከተ ዲግለለሞን ሙረማክከ ወረቃክከተ ኪላሴሪ ዐሌን ጦምቦን መዛሬን ለልሊሱ፤

4. ለዖ ሃኣሌን ሙራክከተ ፉሽሹላ ጦምቡ ሎቦኦባግገ ዐስሱ፤ 

5. ዐስሲቶስሰ ሆጋክከተ ጎልጌ ቤሻዕኖተስሰ ለልሊሱ። 

18ቅቂ ሳኣሚንትታ

 17ቅቂ ወልሊነሽ ሀሰ-ሉብቢ፡- ፊደላክከተ ሙረንስሱላ ሶመንስሱ

ቄጥጢ ዐሌን ከተበመቶ ፊደላክከተ ሙረንሶኒላ ሶመንሶን ካንፈ ከላማክከተ ቆቤሳግገ ሀዕሎኑንስሰ። 

1. ቄጥጢ ዐሌን ከተበምቶ ፊደላክከተ ፤ዐብሲሰላ መቀሲተ ቂጥጠንስሱ ፤

2. 2.ቄጥጢ ዐሌንከተበምቶ ፊደላክከተ ፤ዐብሲሰ መቀሲተ ጩኡልለተ ቤኤሁ ፤

3. 3.ሌዖ ሃኣሌን ቄጥጢሲ ዐሌን ከተበምቶ ፊደላክከተ ሙረንሶኒላ ሶመንሶን ካንፈ ከላማክከተ ቆቤሲታግገ 
ሎቦኦብሱ። 
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27ቅቂ ሳኣሚንትታ

 18ቅቂ ወልሊነሽ ሀሰ-ሉብቢ፡- ጂዖሜትሪ ሙራክከተ መዛሩ

ወረቃክከተ  ዔረንስሶኒላ ሙረንሶን ፊል ፊኢሊ ሙራክከተ መዛርታግገ ዐስሶን ጂዖሜትሪ ሰትተዕኖ 

ዒሳኣባክከተ ደግጋዕ 

1. ወረቀ፤ማርሰ ፤መቀሲተ፤ኮጵጲተ/ዒርሳሰ ፤ላጵጲሰ ላ ዐጉዳዒ ሚሲሊ ዖዳክከተ ቂጥጠንስሱ፤

2. ወረቀ ደግለለሞን ጂዖሜትሪ ሙራክከተ ዐጉደተ ፤ቆለሌተ፤ሰሱ መዲ፤ሾኦሉመደላ ዐጉዳዒ ሙራክከተ 
ዔረንሶኒላ ሙረንሶን ሀትቲ ቂጥጠ ስሱ ዮኦስሰግገ ለልሱ፤

3. ዐወንሶን ገዕሙ ጩኡልለቲ ሌዖዒ ሃኣለን ወረቃክከተ ዔረንሶኒላ ሙረንሶን ሙራክከተ መዛርታግገ 
ዐስሶኑን። 

30ቅቂ ሳኣሚንትታ

 19ቅቂ ወልሊነሽ ሀሰ-ሉብቢ፡- ወልሊንሽሻን ሚሲሊ ሚሲሉ

ወልሊንሻክከተ ዲግለለሞን ሚሲላክከተ ሚሲልታግገ ዐስሲሀ ዐወንታዒረ ዐስሶኑን ፤

1. ጉዕሙ ጩኡልለቲ ሮኦረ 3 ወልሊንሽሸተላ 8 ወልሊንሽሸተ ደብተሪስሰ ዐሌን ሚሲልታግገ ዐስሶኑን፤

2. 3 ወልሊንሽሻን መንኒ መጭጨተ፤ 8 ወልሊነሽሻን ዐደኔሚሲሊ ሚሲልታግገ ለልሊሶኑንስሰ ፤

3. ሚሲላክከስሰ ፊል ፊኢሊ በረተን ፈንቀላንሲቲ ሚሲልታግገ ዐስሶኑን፤

4. ሚሲሊ መዛሬንኑ በሩሸ ዲግለለሞን ቀለሚተ ቡኡርታግገ ኬኤሰንሶኑንስሰ ፤

5. ዐልሊሽሻኒሁ ሃኣሊሰግገ ዘዪምሞንከስሰ ሌዓዒ ሪችቻክከተ ሚሲሊን ወዪኒንግገ ሙራን ዐፉሽሺታግገ 
ዐስሶኑን፣

6. ዒሳቡስሰ ሚሲሊን ሰችቺሱ ዐታልታግገ ፊል ፊኢሊ ወክቴን ሃኣሊሲግገ ሆጉተ ዐስሶኑንስሰ። 
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31ቅቂ ሳኣሚንትታ

 20ቅቂ ወልሊነሽ ሀሰ-ሉብቢ፡- ዡሜችቹተላ ጩልለሴ

ዐወንትቲ ዮኦዒ ዐወነቀምሽሹ ዮኦስሰ (6)ሚሲላክከተ ጩኡልላተ ቤኤሆን ሚሲላክከስሰ ቡኡርታግገ 

ሚሲላካችቺሁ ማኣቁተ ወዪኒንግገ ዎጋ ኩሉ ዐታልታግገ ሀዕሎኑንስሰ። 
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ዖ- ጐልጌ ሮሽሸ ፖሮግራሚ
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 21ቅቂ ወልሊነሽ ሀሰ-ሉብቢ፡- ቢቂልችቾ ነጵጲሽሸ ዎጋ

ዐወንተዒ ዐወነቀምሽሹ ዮኦስሰ ሚሲላክከተ ጩልላተ ዓስሶን ቀለሚተ ቡርታግገ ሚሲሊችቺሁ ማኣቁተ 

ወዪኒንግገ ዎጋ ኩልታግገ ሀዕሎኑንስሰ
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ዖ-ጎልጌ ሮሽሸ ፕሮግራሚ
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ዐዕየቱተ

ከጢራዚ ዓዜን ጎልጌ ዓዚ ዐስሰታክከተ ዐስሲሀ ዐተቀልሲሳዒ መላክከቲ ዐፉዕሊቶዕ። ከጎልሌ ዓዚ ዐለጵጲሻክከተ 

ሳኣሚንትቲሲ ዓዜን ዮኦዒ ዐተቀሊሽሻክከተ ቆምመርሲሀ ዐልሊሽሸ ሌንቄቂሽሻተ ጠዕለ ዒሁዕናን ዒልሊችቹ 

ሮሲሲ መላሀ። ዐልሊሽሻን ዐለጵጲሽሻክከቲ ጀዕመ ማ ን ዐስሰምታ ቢኢሀ ጩኡልለቲ ሮሲላ ኤንኬዕኒ 

ዐተቀሊሽሸተላ ለለምሽሸተ ነስሲተዕ። 

ኬዒሽሻን ጉዕሙ ዐለጵጳኑ ዐለጵጲሽሸሲ ሂግጊተ ደጉ ጪቂሶኑን ዐለጵጲሽሸሲ ባኣን ዐለጵጱለ ዐለጵጱ 

ዐለጵጱዐጉሩስሰ ዐጉሩስሰ ዐወንሰኑ ዲግለሉተላ ሚኢረተ ደግሲሶኑንስሰ። ዒሲችቺሁ ዐለጵጲሽሸሴ ወክተን 

ቢዝዜሙ ዐወኒሽሸተ ዐስሶን ሀሲሰኑ ዒክኮ ለለሙተ ዓስሶኑንስሰ። ጉዕመ ዐለጵጲሽሻተ ገጊሀሲ ዒክኮ ሰችቺሰ 

ዓስሴመሲ ቢኢሀ ሰችቺሰሲ ወዪኒንግገ ዒዛዠሲ ዐወኖኑን። 

ከ ጢራዚ ዓዘን ዐስሰታክከተ ዐስሲሀ መላክከቲ ዐፉዕሊቶዕ። ከንኖዖ መላክከተ ኬዒሽሸተ ሆንጠክኮ ዒክኮ 

ቢኢሀ ሃኣሊሲግገ ነስሶን ዲግለለሙ ዐታልንኑ። 
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1ቅቂ ሳኣሚንትታ

 1ቅቂ ዐለጵጲሽሸ ወልሊንሽሸ ፡- ሚ ሞጮኦጭጨሞሂዕኔ

ጩኡልለቲ ተሸሺቲላ ወገጭጪ ሞጮጨቱተ መለልታግገ ዐወነኑ ረዋተ ዐገሮኑን። 

1. ዐለጵጲሽሸሴ ሞጮኦጭጨትቶ ሪችቹ ዒሁሲ ጩኡልላተ ኩሉ፤

2. ጩኡልለቲደርሩ ቆለሌተ ዐስሲቲ /መዛርቲ ሚኢኒስሰ ገመበልለ ሉኡሂብበ ዘዪቲ ዐፉዕሊታግገ 
ጠዕሙ፤

3. ፊል ፊኢሊ ሞጮኦጭጨመኑስሰ ሞጮኦጭጨታክከተ ገዪታግገ ጩዑልላተስሰ ጠዕሙ ዐጉደተ፣ 
ዑሙዕሬ፣ ሻኣዘና፣ ዋጅጀቶ ሂ.ዐ

4. ጩኡልለስሰ ሚሲሊሲ ዐሌን ለሊቶስሰ ሞጮኦጭጨቱቲ መ ዒክኮግገ መለልታግገ ዐስሱ

5. ጉዕሙ ጩኡልለቲ ኮድ ኮዳን ፊል ፊኢሊ ሞጮኦጨታክከተ ዐጉዲስሲ ኩልታግገ ዐስሱ። 

ዐማዕለቀምሽሸ ጠዕሚሽሻክከተ 

 � ዐለጵጲሽሸሴ ሀትቲጎቲቅቂ? ማሲ?

 � ዐለጵጲሽሻችቸሴ መ ደግጌንታዕ?

 � ዐለጵጲሽሸሴ ዐለጵጲሀ መ መ ዐስሱ ሀሲሰኑ?

 � ሚ ሚ ተሸሺ ዐስሲሰኔሂዕኔ ሚንግገ ዑሙርሲሰኔሂዕኔ?

 2ቅቂ ዐለጵጲሽሸ ወልሊንሽሸ፡- ወልሊንሽሸ ሎቱተ ወልሊንሻክከተ ደቅቀንስሱ

ወልሊንሽሸተ ደቅቀንስሱ /ወልሊንሽሸሎቱተ ዪታ ዐለጵጲሽሸተ ዐለጵጲሀ ዐወንታዒ ዔተሩ ቢሬ ረዋተ 

ዐገሮኑን 

6. ጩኡልለተ 4-6 ዒሀኑ ጀዕማን ዐፉሽሹ፣

7. ሎታክከተ ጀዕም ጀዕሜሀሲ ቤኤሁ፣

8. ሙረመ ወልሊንሻክከተ ሰንጠረዢ ዐሌን ዮኦዒ ወልሊንሽሻን መተ ደቅቀምሶን ዐለጵጲሽሸሴ 
ጩኡልለተ ለልሊሱ 

9. ጩኡልለተ ሌዖ ሃኣሌን ወልሊንሻክከተ ገዪተነን ደቅቀምሶን መለልታግገ ዐስሱ 

ዐማሌ ጠዕሚሽሻክከተ 

1. ዐለጵጲሽሸሴ ዒትቴንተሴ?  መሲ?

2. ዐለጵጲሽ ሸሲ ዐለጵጲሀ መ መ ዐስሱ ሀሲሰኑ። 
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4ቅቂ ሳኣሚንትታ

 3ቅቂ  ዐለጵጲሽሸ ወልሊንሽሸ፡- ፊል ፊኢሊ ዑሙሪ ዓዜን ዮኦዒ መንናክከ 
ላገተ መለሉ

ፊል ፊኢሊ ዑሙሪ ዓዜን ዮኦዒ መንናክከ ላገተ መለሉ የኑ ዐለጵጲሽሸተ ዐለጵጲሲሲሀ ዐስሰምታዒ ዔተሩ 

ቢሬ ረዋተ ዐወኖኑን። 

1. ኬዒሽሻን ፊል ፊኢሊ ዑሙሪ ዓዜን ዮኢዒ መንናክከ ላኣገተ ሞጮኦጭጪሶን መለልታግገ ጠዕሙ 
(ዐጉደተ፡-ባሊቅቀ ፣ኬኤዳዕኖ፣ ሀርዲ፣ ጩኡልለ፣ ለብቤ ላ ሜዓ፣ሂ.ዐ)፣

2. ከ ሃኣሌ ፊል ፊኢሊ ዑሙሪ ዓዜን ዮኦዒ መንናክከተ ዐወከልታግገ  ዐስሱ 

3. ጩኡልለቲ ዐወከልቶስሲ ኮደኮዳን ዮኦዒ ላኣገተ ሞጮኦጪሳግገ ዐስሶን ወሉ ጩኡልለቲንግገ ዐዬ 
ላኣገተ ዒክኮግገ ኩልታግገ ዐስሱ። 

ዐማዕለምሽሸ ጠዕሚሽሻክከተ

1. ዐለጵጲሽሸሴ ሀትቲጎቲቅቂ? ማሲ?

2. ዐለጵጲሽሸሴ መ ዲግለልታዕ?

3. ዐለጵጲሽሸሴ ቄኤሊሀ መ መ ዐስሱ ሀሲሰኑ? 

7ቅቂ ሳኣሚንትታ

 4ቅቂ ዐለጵጲሽሸ ወልሊንሽሸ  ፡-ዒጃረትቶ ዐለጵጲሽሸተ

ዒጃረትቶ ዐለጵጲሽሸተ የኑ ዐለጵጲሽሸተ ዐለጵጲሲሲሀ ዐወነኑ ዔተሩ ቢሬ ዐገሮኑን። 

 � ጩኡልለቲ 3-4ጀዕማን ዒከኪ ዐፉሊታግገ ዐስሱ  

 � ዒጃረቶተ ደግለልታዒ ፊል ፊኢሊ ዖዳክከተ ዐገደተ፡- ሶመምታዒ ላስቲካከተ፣ዐል ዐሌን ዐፉሽሼማ 

ጣዉላክከተ፣ ቀጫዕኑ ሀቅቃክከተሂ.ዐ ጀዕሜሀሲ ዓስሱ ጎልጌ ቤሻንኖተስሰ ለሊሳግገ ዐስሱ። 

ዐማዕለምሽሸ ጠዕሚሽሻክከተ

1. ዐለጵጲሽሸሴ ሀትቲ ጎቲቅቂ? ማሲ?

2. ዐለጵጲሽሸሴ ቄኤሊሀ መ መ ዐስሱ ሀሲሰኑ?
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8ቅቂ ሳኣሚንትታ

 5ቅቂ ዐለጵጲሽሸ ወልሊንሽሸ ፡-ጪምሜስሰ ቢልጢስንሱ

ጪምሜስሰ ቢልጢስንሱ ዪታ ዐለጵጲሽሸተ ዐለጵጲሲሲሀ ዐወነኑ ዔተሩ ቢሬ ዐወነቀምሽሸ ዐወኖኑን። 

 � ጂዖሜቲራከረከተ፣ጨጨራክከተ ፣ ላላክከተ ሂ.ዐ ለሙ ለሙ ሲባክከተ ጀዕማን ዐፉሽሾን ጩኡልላተ 

ቤኤሁ። 

 � ጩኡልለቲ ዓስሰምቶስሰ ሲባጎን ለሙ ዖተ ጪምሜስሰ መዛርታግገ ዐስሱ 

 � ዐወንሶን ለሙንክከ ዖኦታን ሀስሶዒ ወልሊንሽሸ ቢክከ ጂዖሜቲሪ ሙራመራክከተ፣ ጨጨራክከተ፣ 

ላላክከተ ሂ.ዐ ዎርታግገ ዐስሱ። 

 � ዒሲችቺሁ ለሙንክከ መዛርቶስሰ ዖታክከተ መድ መዴን ዐፉሽሺታስሰግገ ዖተሲ ዓዜን ዮኦዒ 

ወለዐማክከተ ዎለዓግገ ዐስሱ። 

 � ዒሲችቺሁ ሀክኩ ዖተቲ ዊኢመ ወለዐምታ ሪችቻክከቲ ዮኦሲግገ ሀክኩ ዒሱንግገ ቀዉ ወለዐምታ 

ሪችቻክከቲ ዮኦሲግገ ጠዕሞኑንስሰ። 

 � ዒሲችቺሁ ሀክኩ ጪሜስሱ በተዐኑግገ፣ሀክኩ ጪሜስሱ ሆፍፈዐኑግገ ወዪኒንግገ ሰቂጥጡ ዒክኮግገ 

ዐማዕለምታግገ ዐስሱ። 

 � ጪምሜሳክከተ ቢልጥጢሰንሲቲ ጎልጌ ቤሻኖተስሰ ኩልታግገ ዐስሶኑንስሰ። 

ዐማዕለምሽሸ ጠዕሚሽሻክከተ 

1. ዐለጵጲሽሸሴ ሀትቲጎቲቅቂ? መሲ?

2. ዐለጵጲሽሻችቺሲ መ ደግጌንታዕ?

3. ዐለጵጲሽሸሴ ቄኤሊሀ መ መ ዐስሱ ሀስሰኑዕኔ?

9ቅቂ ሳኣሚንትታ

 6ቅቂዐለጵጲሽሸ ወልሊንሽሸ ፡-ሚኢርተዕዮ መንነ ሀዕሉ

ሚኢርተዕዮ መንነ ሀዕሉ ዪታ ዐለጵጲሽሸተ ዐለጵጲሲሲሀ ዐወነኑ ዔተሩ ቢሬ ረዋተ ዐወንቱን። 

1. ጩኡልላችቺ መተሲ ሚርተዕዮ መንኒግገ ዐጉደተ፡-ጠርሙዚቲ ሙርቶሲግገ ፣ጎደበ ገምሞሲ ሀ.ዐ 
ዒከረኪ ዐስሰኑግገ ዐስሱ። 

2. ወሉ ቤሻንኑሲ ወቅቄ ዐሌን ታክከዓኑረ ሚኢርተዕዮሀ ሌዓሲግገ ዐጉዲሶን ሆንጠክኪ መ ጠዕሚታሲግገላ 
ኬዒሽሸ ሀዕለንሽሸተ ዓስሲተሲግገ ዐስሱ። 
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3. ሀሲሰኑሃ ዒክኪቶ ደገምሞችቺ ዒልቶሲ ሀንኖዖተ ኩልታግገ ዐስሱ። 

4. ሚኢርተዕዮ ጩኡሊ/ጩኡሌ ዒልቶዒሩ ዐሜትቲ ጩኡሊሀሲ/ጩኡለተሴ ሀዕለንሽሸተ ዐስሲታግገ 
ዐስሱ። 

ዐማዕለምሽሸ ጠዕሚሽሸክከተ

1. ዐለጵጲሽሸሴ ሀትቲ ጎኦቲቅቂ? ማሲ?

2. ዐለጵጲሽሻችቺሴ መ ደግጌንታዕ?

3. ዐለጵጲሽሸሴ ቄኤሊሀ መ መ ዐስሱ ሀሲሰኑ?

11ቅቂ ሳኣሚንትታ

 7ቅቂዐለጵጲሽሸ ወልሊንሽሸ ፡-ቦክኪ ዐበሮሲ ዓዛንነ

ቦክኪ ዐበሮሲ ዓዛንነ ሆገተ  የኑ ዐለጵጲሽሸ ዐለጵጲሀ ዐወነኑ ዔተሩ ቢሬ ረዋተ ዐገርቱን። 

1. ጩኡልለቲ ጀዕም ጀዕማን ዒክኪ ፊል ፊኢሊ ቦክኪ ዐበሮሲ ዓዛንነ ሆጉተ ቤቅቀምቱን (ዐማ፣ ዐንኒ፣ 
ጩኡልላ፣ ወሊሳሀ)

2. ቤኤቅቀምቶ ቦክኪ ዐበሮሲ ዓዛንነ ሆጎ ሃኣሌን ዐጉዲሴን ሎቦባግገ ዐስሱ፣

3. ሎቦኦቦ ሃኣሌን ጎልጌ ቤሻኖተስሰ ቦክኪ ዐበሮሲ ዓዛንነ ሆጉተ ዐጉዲስሲ ዐለጵጲቲ ለልሊሳግገ ዐስሱ፣

ዐማዕለምሽሻ ጠዕሚሽ ሻክከተ 

1. ዐለጵጲሽሸሼ ሀትቲጎቲቅቂ?  ማሲ?

2. ዐለጵጲሻችቺሴ መ ደግጌንታዕ?

3. ዐለፕጲሽሸሴ ቄኤሊሀ መ መ  ዐስሱ ሀሲሰኑ? 

 8ቅቂዐለጵጲሽሸ ወልሊንሽሸ ፡-ጌቤ ዐለጵጲሽሸተ

ጌተ ቤ ዐለጵጲሽሸተ  ዪታ ዐለጵሽሸ ዐለጵጲሲሲሀ ዐወነኑ ዔተሩ ቢሬ ዐወነቀምሽሸ ዐወንቱን። 

1. ጩኡልለቲ ጀዕም ጀዕማን ዒሆን መቱቢክከስሰ ሂራኣኑ  ወሉስሰንግገ ሂዕራኑ ዒክካግገ ዐስሰሱ

2. ሂዕራኑሁ ዒክኪ ሂራኣኑፊል ፊኢሊ ጊዝዚ ዐጉዳክከተ ዐስሱ ፣

3. ሂራኣኑ ሂርታዒ ፊል ፊኢሊ ሪችቻክከተ ዐፍሱ  ሆንጠካግገ ዐስሰ(ዐጉደተ፡- ዒርሳሲተ/ኮጵጲተ፣ 
ከተቤኑሴ ቀለሚተ፣ ኪብሪቴቦክኩ ፊል ፊኢሊ ሀበራክከተ ጨጨራክከተ ሀ.ዐ)

4. ዐወንሶን ጩኡልለቲ ሀስሶዒ ዖዳተ ጠዕሚተ ሂሪ ሆጉተ ሎቦኦባግገ ዐስሱ 
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ዐማዕለምሽሸ ጠዕሚሽሻክከተ 

1. ዐለጵጲሽሸሴ ሀትቲጎቲቅቂ?  ማሲ?

2. ዐለጵጲሽሻችቺሴ  መ  ደግጌንታዕ?

3. ዐለጵጲሽሸሴ ቄኤሊሀ  መ  መ  ዐስሱ ሀስሰኑ?

13ቅቂ ሳኣሚንትታ

 9ቅቂዐለጵጲሽሸ ወልሊንሽሸ፡- ፊደሊ ወጢተ

ፊደሊ ወጢተ ዪታ ዐለጵጲሽሸተ ዐለጵጲሲሲሀ ዐወነኑ ዔተሩ ቢሬ ዐወነቀምሽሸ ዐወንቱን። ጩኡልለስሰ 

ፊደላክከተ ደጉላ የመሞ ፈደሊን ዐስሲታ ከላማክከተ ዒሳኣቡ ዐፍፋግገ ዐስሶኑንስሰ 

1. ሌዕዬ መቱ ሳሂኔ ወጢቲ ዮኦዕ ኪዕኔ ዓዚችቺ ሀክኩኪዕኔ ወጢተ ዒቲቴኤነንተ ኩኡን ፈደሊ ወጤተ 
ቴኤሱ ወጢሴ ዑለንሶኑን፣ዒሲችቺ ዒልሊዒ ጪሚዕሚ መቱ ፈደሊ ፉሽሻም። ሂንዴ ዐዕኑሁ

 ወጢተ ዑለንሲቴነንታሀ ዐጉጅጂዬ ፤ወጢሴ ላጥጤን ሌዕዬ። ዘብቡ ዎርቴነንታሀ ዐጉጅጂዬ። 
ዐወንሶኒሁ ዐዕኑ ወጤችቺሲ ፊደሊ ቄጥጠ ፉሽሾን ቄጥጠሲ ዐንጋንተኪዕኔ ዐፍፊዬ። 

2. ቄጥጢሲ ዐሌን መ ዐጉዱ ፊደሉ ዮግገ ጩኡልለስሰ ጠዕሞኑንስሰ። ዐወንሶኒሁ ጩኡልለቲ ፊደሊሲ 
ደግጋሲግገ  ከፊደሊን ኬዒሽሸተ ዐስሰኑ ከላመተ ዐዪ ዒሳቦተ ዐተቀለኑ   ዮኦን ጠዕሞኑንስሰ። 

3. ጩኡልለስሰ ዐጉደቀመ ፊደሊን ኬዒሽሸተ ዐስሰኑ ዪቲ ዒሳብቦስሰ ከላማክከተ ገዪታዕ። ዐዕኑንግገ 
ከሮዖ ፊደላክከተ ገመበልለ ሉኡሂ ዐሌን ከተቦን ፊደላክከሰብበ መላቲሶኑንስሰ። ጩኡልለሰሁ ኩኡኒ 
ወሳበመ ዒሀኑስሰረ መተቢክከ ዐጉዳክከተ ዓስሶን ሀዕሎኑንስሰ። 

4. ጩኡልለስሰ ሌዖ ሃኣሌን ኮድ ኮዳን ሳሂኔሴ ዓዜን ዮኦዒ ወሉ ፊደላክከተ ኬኤሱ ዐጉርቱዕናን 
ዐለጵጲቱን። 

5. ጩኡልለቲ ሮሽሸ ጎልጌ ዓዜን ዘየንሲታግገላ ኬኤስሶሰ ፊደላክካን ኬዒሽሸተ ዐስሲታዒ ዒክኮስሰ 
ፊደላክከተ ሀስሲ ደዒታግገ ዐስሶኑንስሰ። 

6. ጩኡልለቲ ከላማክከተ ሮሱ ዐፍፋረ  ከላማክከ ወጢተ  ቂጥጠንሴንኑ። ሮሽሸ ጎልጌ ዓዜን ዮኦዒ 
ሮሳንነተ ሱዕመስሰ ገዎን ዲግለለሙ ዐታሌንኑ 

ዐማለ ጠዕሚሽሻክከተ 

ጩኡልለቲ ፊደሊ ወጤ ዐለጵጲሽሸተ ዐለጵጶን ፊል ፈኢሊ ፊደሊ ዐገዳክከተ መለሎን ፊደላክከስሰ  ኬዒሽሸተ 

ዐስሲታሲ ከላመተ ገዪታግገ ጠዕሞኑንስሰ። 



ዖ-ጎልጌ ሮሽሸ ፕሮግራሚ
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 10ቅቂዐለጵጲሽሸ ወልሊንሽሸ ፡-ዖዳ ወልሊንሽሸ ማራክከተ

ዖዳ ወልሊንሽሸማራክከተ ዪታ ዐለጵጲሽሸተ ዐለጵጲስሶን ፊል ፊኢሊ ዖዳክከተ ሚዳቼን ዐፉሽሹ ሎቦኦባግገ 

ዐስሶኑን። 

ዖዳ ወልሊንሽሸ ማራክከተ ዪታ ዐለጵጲሽሸተ ዐለጵጲሲሲሀ ዐወነኑ ዔተሩ ቢረተ ዐወነቀምሽሸ ዐወኖኑን። 

ጩኡልለቲ ቄጥጢ ዐሌን ዮኦዒ ወልሊንሽሸተ ጎልጌ ዓዜን ዐጉደቀሙ ወልሊነሽሸቲ ዮስሰ ዖዳክከተ ጠጵጲ 

ዐስሶን ወሊንሽሸ ማራክከተ መዛረተዕ። 

1. መተ ዐለጵጲሽሸተ ዐለጵጲቴነንተግገ ዐሌንክከሲ ወልሊንሽሸቲ ዮኦሲ ቄጥጠ ዓስሳንኪዕኔ። ቄጥጡሲ 
ለልሊሰኔሂዕኔ ሪችቺ በቲኝኚ ጠጵጲ ዐስሱ ሄዐኔሂዕኔ። ዐጉደተ ቄጥጢሲ ዐሌን መቱ ጠው ዮኦሲ 
መቲ ዖዳተ ለመ ጠው ዮኦሲ ለሙ ዖዳተ ፣ጠጵጲ ዐስሲቴነንተ ዒሲችቺ ጉዕሙሲ ጠጵጲ ዐትቴንታሁ 
ሜዖሀ

2. ወልሊነሽሸ ቄጥጠ ዓስሶኑንስሰ ጩልለቲ ዖዳስ ጠጵጲ ዐስሲታግገ ዐስሶኑንስሰ። 

3. መቱ ወክቲ ካኣን ዐስሲቴንታችቺ ቄጥጢሲላ ዖዳስሰ ወልሊንሽሻ ማኣራ ሀለቃግገ ሀዕሎኑንስሰ። 
ሀክኩ ማኣሩ ሀጭጨኑ  ወልሊንሽሻክካችቺ ሀንደ ቀው ሀክከ ዒሶቲ ዖዳችቺስሰ ሁንደ ቀዉ 
ወልሊንሽሸተተ ጠጵጲ ዐስሲዮሁ ዐዬቲ

4. መቱ ወልሊንሽሸ ቄጥጡ ዮኦስሰ ጩኡልለቲ ቢሪተ ዋልቲ ዐሜቶን ቤችቾንተሲ ጎኦፊምሜ ጉራ 
መዲ ዖዳሲ ጊደኖን ወልሊንሽሸ ዑልለ ዓሌን ዐፉሽሺቱን። 

5. ዐወንሶን ለሚ ዖዳተ ጠጵጲ ዐስሲቶ ዖዳተ ጠጵጲ ዐስሰቶስሰ ቄጥጣክከተላ ዖዳክከስሰ መቲቅቂ 
ዖዳመክኬ መዴን ዐፉሽሺታግገ ዐስሱ። 

6. ጉዕሙ ቄጥጣክከቲ ዑልለ ማኣሪ ዐለን ዐፉዕሊታ ዒልለ ፈንቀላንሲቴን ዐስሲሺዬ። 

7. ዖዳሲብበላ ቄጥጢሲብበ መላቲሶን ጩኡልለቲ ወልለዑን። ዐጉደተ፡-ወልሊነሽሸ 1 ቄጥጢብበ መላቲሶን 
መቱ ዪቱን። ዒሲችቺሁ ጩኡሉ/ጩኡሊቲ ጠጵጲ ዐስሲቶ ዖዳብበ መላተስሲ ሰዕማን ገዪቱንስሰ። 
ዒሲችቺሁ ወልሊንሽሸ 2 ቄጥጢብበ መላቲሶን ዐወንሲቲ ለሙ ዖዳብበ መላቲሶን ለሙንክከ ዖዳክከ 
ሱዕመ ገዪቱን። 

8. ካኣን ዐስሲቶችቺ ዔተሩ ጩኡልለቲ ዖዳተ ደዒቶ ቤኤችቾብበ ዋሽሺቲ ዐፉሽሺታግገላ ወልሊንሽሸ 
ቄጥጣክከሰ ዋሽሺታግገ ኩሎኑንስሰ። 

ዐማዕለምሽሸ ጠዕሚሽሻክከተ 

ጩኡልለቲ ቄጥጢሲ ዐሌን ዮኦዒ ወልሊንሽሸተ ጎልጌ ዐጉደቀሙ ወልሊንሽሸቲ ዮስሰ ዖዳክከተ ጠጵጲ ዐስሶን 

ወልሊንሽሸ ማኣራ መዛርታግገ ጠዕሞኑንስሰ



ጢራዝ 5 ጎልጌ ዓዜን ዐስሰምታዒ ዐለጵጲሻክከ ጢራዚ
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 11ቅቂዐለጵጲሽሸ ወልሊንሽሸ ፊደላክከ ቱብቢትቲ ዐለጵጲሽሸተ

ዐለጵጲሽሸ ወልሊንሽሸተ ዐለጵጲሀ ዐወነኑ ዐዔነኑ ዔተሩ ቢሬረ ረዋተ ዐወንቱን ጩኡልለቲ ቱብቢትቲ 

ዐለጵጲሽሸተ ዐለጵጲሲሶን ፊደላክከተላ ጉዕመ ፊደላክከ ላኣገተ  ገዪተነን ዐለጵጲታግገ ዐስሶኑንስሰ። 

1. ሰሱ ሾኦሉ ሙረቲ ዮኦሲ ጠረጵጴዝዛ ጎልጌ ዓዜን ዑልለ ዐሌን ቦንችቺ ወዪኒንግገ ቡችቺ ዐሌን 
ሚሲልቱን። ጉዕሙ ሾኦሉ ዐርካኒ ዓዜን መቱ ፊደሊ ዐፉሽሸተን። 

በ ቀ ጠ 

2. ዐወንሶን ዐለጵጲሽሸሲ ሃኣሊ ጩኡልለተ ሰችቺሶኑንስሰ። ቴኤሱ ዐለጵጲሽሸሴ ዐለጵጲናም። 
ጉዕሙንኩኪዕኔ ቱብቢ ዪቴነንተረ ዐርካኒሲ ዐሌን መቱ ፊደሊ ቱብቢ ዪቴነነንጉዕመ ፊደሊ ዐሌን 
ቱብቢዪቴነንተረ ፊደሊሲ ላኣገተ ሞጮኦጭጪሶን ገዪቴነንተ 

3. ኬኢሽሻን ሾኦሉ ዐርካኒ ዓዚ ከዶን ፊደሉሲ  በ  ዪቴነንተ። ዒሲችቺሁዐወነኑ ሾኦሉ ዐርካኒብበ ከዶን 
ፊደሊ ቀ ዪቴን ዐወንሶን   ጠ  ዪቴነንተ። 

4. ጉዕሙ ጩኡልለቲ በርገሲታግገ ዐስሶኑንስሰ። ካኣን ዐስሲሀ ዐተቀልቶዒ ጩኡልለተ ገለጥጦኑንስሰ። 

ካኣን ዋሽሺቲ ዐጵጰሚሀ /ዐስሲሀ ዐተቀልቶበዒሪዒስሳተ ኬኤሰንሶኑንስሰ። 

ዐማዕለምሽሻ ጠዕሚሽሻክከተ

ጩኡልለ ቱብቢቲ ዐለጵጲሽሸተ ዐለጵጲሲሶን ፊደላክከተላ ጉዕሙ ፊደሊ ላኣገተ ገዪተነን ዐለጵጲታግገ ዐስሶኑንስሰ? 

14ቅቂ ሳኣሚንትታ

 12ቅቂዐለጵጲሽሸ ወልሊንሽሸ ፡-ወልሊንሽሸክከተ ደቅቀንስሱ

ወልሊንሽሻክከተ ደቅቀንስሱ ዪታ ዐለጵጲሽሸተ ዐለጵጲሲሶን ወልሊንሽሸ በልላን ዮኦዒ ደቅቀምሽሸ ደግጋገ  

ዐስሶኑን። 

ሮሲሳኣንችቹ ጩኡልለስሰ ዖንትቱ ጀዕማን ዐፉሽሾን ወለዐመ ዒክኮ ሪችቻክከተ ጠረቤዝዚ ዐሌን ዐፉሽሾን፣ 

ዒሲችቺሁ ኬዒሽሸተ/ ጮኦፉ ዓስሶኒላ ዐለጵጲሽሸሴ ሃኣሊ ለልሊሶን ሀዕለንሽሸተ ዓስሶኑን። ከሃኣሌን 

ዐለጵጲተነነን ፊል ፊኢሊ ዐጉዳክከተ ለልሊሳግገ ዐስሱ። 

ዐማሊተ፡-ወልሊንሽሸ ወለዐማክከተ ዐለጵጲሲሶን ወልሊንሻክከተ መለልታግገ ጠዕሞኑንስሰ 

ጉዕሜስሰ፡-ወሊንሽሸ ወልለዐማክከተ ዐለጵጲሲሶን ወልሊንሻክከተ መለሉስሰ ጪኢቂሱ። 
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 13ቅቂዐለጵጲሽሸ ወልሊንሽሸ ፡- ሙረተላ  ደናክከተ  ደቅቀምስሱ

ሙራክከተለ ቀለማክከተ ደቅቀንስሲ ዐለጵጲሽሸተ ዐለጵጲሲሶን ሪችቻክከ በልለ ዮኦዒ ደቅቀንሽሸ ደግጋገ 

ዐስሶኑን። 

ሙራክከተላ ቀለማክከተ ደቅቀንስሱ  ዪታ ዐለጵጲሽሸተ ዐለጵጲሲሲሀ ዐወንታዒ ዔተሩ ቢሬ ዐወነቀምሽሸ 

ዐወኖኑን። ጩኡልለስሰ ሌዉ ሌዉ ጀዕማን ቤሆን ጀዕም ጀዕሜሀሲ ፊል ፊኢሊ ቀለሚተ ቡረምቶ ዐጉደቀሙ 

ሙረክከተ ሂትተኒሁ ፊል ፊኢሊ ሙረቲ ዮኦስሰላ ዐጉደቀምሽሸ ቀለሚተ ቡረንቶስሰ ሙረንሰምቶ ረችቻክከተ 

ቤኤሀንሱ ዒሲችቺ ሁ ፡-

1. ዐጉደቀመ ሙራክከተላ ዐጉደቀመ ቀለማክከተ ደቅቀንስሱ። 

2. ፊል ፊኢሊ ሙራኣክካተ መቱ ዐገዱ ቀለሚቲ ዮኦስሳረ ደቅቀምስሱ። 

3. ፊል ፊኢሊ ቀለማክከተ ዒሁን ቤቅቀሬ ዐጉደቀሙ ሙረቲ ዮኦሳራንግገ ደቅቀምስሱ ዐታልታግገ 
ሀዕሉ። ሄጭጪ ደቅቀምስሱ ዐታልሎሁ ቄኤላንችቹ ዒሀኑ። 

ዐማሌ ጠዕሚሽሻክከተ 

ሙራክከተላ ቀለማክከተ ደቅቀምስሲ አለጵጲሽሸተ   ዐለጵጲሲሶን ሪችቻክከ በልላን ዮኦዒ ደቅቀምሽሸ 

ጠዕሞኑንስሰ። 

15ቅቂ ሳኣሚንትታ

 14ቅቂዐለጵጲሽሸ ወልሊንሽሸ ፡-ፊደላክከተ ቤኤሁ

ፊደላክከተ ዴኤሁ  ዪታ ዐለጵጲሽሸተ ዐለጵጲሲሶን ፊደላክከ ዐጉዳክከተ መለልታግገ ዐስሶኑን። ተ 

ዐለጵጲሽሸተ ዐለጵጲሲሲሀ ዐወነኑ ዔተሩ ቢሬ ዐወነቀምሽሸ ዐወኖኑን። 

ጉዕሙ ጩኡልለቲ ፊደሉ ዮኦስሰ ቄጥጠ ቶግጊ ዐጉደቀመ ፊደሊ ዐፍፎ ጩኡሊን/ጩኡሌን ዐፍፎ ቄጥጢን 

መተ ደቅቀምታሲ/ደቅቀምሰኑሲ። 

 � ኬዒሽሸተ ዐስሲችቺ ቢሪተ ጉእመ ፊደሊሀ ለሙ ለሙ ቄጥጣክከተ ቂጥጠንሲናም፣

 � ጉዕሙ ጩኡልለቲ መቱ መቱ ቄጥጠ ዓስሶኑንስሰ (ፊደላክካችቺስሰ በተዓዒ ጩኡልለቲ ሄዖችቺ ፣ 

ጉዕሙ ጩኡልለቲተ ዒልለኑስሰ ቄጥጣክከቲ ሄዓሂዕኔ ዒልለ ፊደላክካችቺ መቱ ቢክከ ዐልሊሽሸ 

ዒንኪለማክከተ ቂጥጠምሲቴን ጉዕመ ፊደሊ ዐሌን ቂጥጡ ወልሊንሽቲ ሄዓሲግገ ዐስሶኑን)

 � ጩኡልለቲ ዐርሪቲ ጉዕሚሀክኪዕኔ መቱ መቱ ፊደሉ ዮሂዕኔ ቴኤሱ ጎልጌ ዓዜን ሃመንስሲዬ ኪዕኔን 

መተ ዐጉደቀሙ ዮኦሲ/ዮኦሴ ጩኡሉ/ጩኡሊተ ደዕዬ። ዐጉደቀሙ ፈደሉ ዮኦስሰግገ ጪኢቂሲሀ 

ቄጥጣክከስሰ ቢዝዜሞን ሌዕዬ ቤሸክኪዕኔ ደዒቴነንተረ ቆለሌተ መዛርቶ ጩልለብበ ዋልቴን 

ሜጥጡብበ ዐፉዕሊዬ። ቤሸክኪዕኔ ሃኣንክከ ቢክከ ደዕለንሶን ደዒሀ ዐታልቴነንትተግገ ጪኢቂሽሺዬ 
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 � ኬዒሽሸ ጀዕማ ዐስሲቲ ዮኦዒ ጩኡልለተ ገለጥጦን 2ቅቂ፣3ቅቂ፣4ቅቂ ላ 5ቅቂ ሂ.ዐ-  -  - ዐሜታዒ 

ጩኡልለ ሱዕመ ኩሎኑን፤ ጉዕሙ ጩኡልላተ ገለጥጡተ ሆንጠሂሱክከዕኔ ጪቂሽሺዬ። 

 � ገዕሙ ጩኡሉ/ጩኡሊቲ ፊል ፊኢሊ ቆምመሪሽሸቲላ ሮሲ ሀሲሽሸቲ ዮስሰግገ ቀልቢሶኑን። 

 � ገዕሙ ጀዕሞ ቄጥጣክከስሰ ለልሊሳግገላ ዮስሰ ፊደሊ (ወዪኒንግገ ሮሲሳኣንችቹ ሮሲሽሾበዒ ሱዕመ 

ኩሎተስሰ ዐተቀለኑ)

 � ቄጥጣክከስሰ ዲንዲሶን ዋሽሺቲካኒን ዐስሲቱን 15-20ደቂቃክከቲ ወዪኒንግገሲ ጩኡልለ ሀሲሽሸቲ 

ዮስሰ ወክቲ ዒልለ ዐስሲቱን። 

ዐማሌ ጠዕሚሽሻክከተ 

ፊደላክከተ ቤአሁ ዪታ ዐለጵጲሽሸተ ዐለጵጲሲሶን ፊደሊ ዐጉዳክከተ መለሉ ዐታሉስሰ ጠዕሞኑንስሰ 

17ቅቂ ሳኣሚንትታ

 15ቅቂዐለጵጲሽሸ ወልሊንሽሸ ሙረተ ባኣ ዒክኮ ቤኤችቾን ዎሩ 

ፊል ፊኢሊ ሪችቻክከተ ሶመንሶን  ሙረተ ባኣ ዐክኮ ቤኤችቾን ዎሮን ዐለጵጱ  ዐለጵጲስሶን ቤኤችቾላ 

ቢክኪ በልላን ዮኦዒ መለዕምሽሸ ሎቦኦባግገ ዐስሶኑንስሰ። ተ ዐለጵጲሽሸተ ዐለጵጲሲሲሀ ዐወነኑ ዔተሩ ቢሬ 

ዐወነቀምሽሸ ዐወንቱን። 

1. ፊል ፊኢሊ ረችቻክከተ ዐጉደተ፡-ዐደኔ፣ዉሸ፣ቦክኪ፣ሂ.ዐ ቂጥጠንስሱ ፣

2. ሪችቻክከተ ሶመንሶን ለልሊሱ ፣

3. ጩኡልለቲ ሌዖ ሃኣሌን 

ዐማሌ ጠዕሚሽሻክከተ 

መ መ ዐጉዳክከ ሪችቻክከተ ደግጌነንትተ?

18ቅቂ ሳኣሚንትታ

 16ቅቂዐለጵጲሽሸ ወልሊንሽሸ ሰንነፎ ጦቅቄተ

ሰንነፎ ጦቅቄተ ዪታ ዐለጵጲሽሸተ ዐለጵጲታግገ ዐስሶን ደግጋስሰ ፊደላክካን ከላመተ ቆቤስሲታግገ ሀዕሎኑንስሰ 

ተ ዐለጵጲሽሸተ ዐለጵጲሲሲሀ ዐወነኑ ዔተሩ ቢሬ ዐወኖኑን። 

1. 6-10 ዒኢልለ  ፊል ፊኢሊ ዖዳክከተ ቂጥጠንስሱላ ጭጪምሚ ዐስሶን ጦቅቄን ወዪኒንግገ ሰንዱቂ 
ዓዜን ዐፉሽሹ። 
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2. ጩኡልለስሰ  ኪዕኔችቺ ኪዕኔችቺ ሚ ሚ ሰናን ቆለሌ ወዪኒንግገ ዐወነቀምሽሺማኣራን ዐፉሽሹ፣

3. ሰንነፎ ከላኣመ ዐለጵጲሽሸተ ዐለጵጲሀ  ጦቅቄሲ ዘዪምሞን ታኣክከዕኖታቲ ፣መቲ ከላኣመተ 
ገያመራ ጦቅቄሲ ዓዚ ሰንነፉሴ ተ ከላማን ኬዒሽሸተ ዐስሰኑ ሪችቹ ሃዒቴነንተ። ሰንነፎሲ ከላኣመቲ 
ሂትቲጋሙ ላኣገቲ ዮኦሲ ሪችቹ ዒክኮግገ  ቀለብቢ ዐስሲቱን  ጦቅቄሲ ዓዚችቺ ቦርቀ ሃዒቴነንተግገ 

ኩሎንኪዕኔችቺ ዐዕኑ ቀረደ ሃዒቴነንተ። መሰሲሁ ኩ ላኣገቲ ገጉ ገጉሲዐጉደቀመ ዒክኮቢሃቲ።      

ሰንነፎሲ ከላመቲ ቦርቀ ላ ቀርዳ ዪታዒረ ገዪቴነንተ ከላኣመቲ ሁንደ ባኣ ዒሁ ዮሴበዒግገ ቃኣግጊዬ 

ቀርዲግገ ዮኦዒ ዐጉዲሽሸ ከላመተ ዒሆተ ዐተቀለኑ። 

4. ጦቅቄሴ ኬዒሽሸ ጩኡሊብበ/ሌብበ  ታኣክኪሱ  ዒሲችቺ ጦቅቄሴ ዓዜን ዮኦዒ ዖዳክካችቺ መቲንክከስሰ 
ኬዒሽሸተ ዐስሰኑ ሰንነፎ ከላመማክከተ ገዪቱን። 

5. ጩኡልለቲ ዐዕኑ ዪቴንታ ከላኣማን ኬዒሽሸ ዐስሰኑ ዖዳተ ሃዒታግገ ኩሎኑንስሰ። 

6. ባኣን መለልቶችቺ  ገለጥጡተ ዓስሶኑንስሰ። ጦቅቄሲዓዜን ዮኦዒ ዖዳተ ዋሽሸኑግገ/ሺታግገ ዐስሶኑን። 
ዒሲችቺ ዐወነኑ ጩኡሊብበ/ሌብበ ታኣክኪሱዕናን ዖዳሴ ሱዕመላ ላኣገተ ዋሽሺቲ ገዪቱን። ዐጉደቀሙ 
ላኣገቲዮስሰግገ ጠዕሞኑንስሰ ጩኡሉ/ሊቲ ወሊ ከላመተ መለለኑግገ/ታግገ ላ ዖዳሰ ሱዕመላ ላገሲ 
ፈንቀላንሲቲ ዪታግገ ዐስሶኑን። ከኒን መቱ ደቂቃተ ወዪኒንግገ ጩኡሉ/ሊቲ ዖዳሴ ባኣን መለለኑ/
ልታዕ ዒኢልለ ዐስሶኑን። 

7. ዖዳስሰ በቲኝኚችቺ ዊኢመ ጩኡልለቲ ዮኦችቺ ሃኣዕሮ ሰነፎ ከላመተ (2ቅቂ ላ 3ቅቂ ወከቲሀ  ዖደሲ 
መለሊሀ ) ዲግለለምቱን። 

ዐማዕለምሽሸ ጠዕሚሽሻክከተ

ዐለጵጲሽሸችቺሲ መ መ ዐጉደተ ከላማክከተ ቆቤሱ ዐታልቴነኒ ሀክከሮዖ ከላማክከተ ቆቤሱ ኬኤዕሚዮሂዕኔ?

19ቅቂ ሳኣሚንትታ

 17ቅቂዐለጵጲሽሸ ወልሊንሽሸ፡-ዘዪምሞ ዒጃርኖ

ዘዪምሞዕኔ ዒጃርኖ ዪታ ዐስሰቶ ዐለጵጲሽሸተ ዐለጵጲሲሶን ዘዪምሞ መ ዒክኮግገ ደግጋገ ሀዕሎኑንስሰ። ከ 

ዐለጵጲሽሸተ ዐለጵጲሲሲሀ ዐወነኑ ዔተሩ ቢሬ ዐወነቀመሽሸ ዐወኖኑን። 

ጩኡልላንመተ ዘዪምሜ ዐለጵጲሽሸ ዬኑረ ዒቲታዒሀላ ቆሂሰንሰሙ ሀሲሰኑስሰ ረችቻክከ ዐሌን ዐማዕለሞን 

ዐወንታ ዔተሩ ቢሬ ዐወነቀምሻክከተ ዐወኖን ዐለጵጲሽሸሼ ዐለጵጲታግገ ዐሰሱ። 

1. ቻርቲ ወረቀ ቂጥጠንሶን ጩኡልለስሰ 5-6 ጀዕማ ሀለቁ ወዪኒንግገ ሮሲሳነችቹሲ ዐቢልሊ ፉሎን 
ሲንክኪሪትቱ ዮሴ ቤኤችቹተ መለሉ። ተ ቤኤችቾን   ሞዴሊ ዘዪምሞ ዒጃሩ 

2. ሮሲሳነችቹ/ችቹተ ቴኤሱ ዘዪምሞ መዛሪሃቲ ዮን ጀዕሜሀሲ ኩሉ። ዐወንሶን ዑኡልለቲ ዘዪምሞንክከስሰ 
ዮዒ ሪችቻክከተ (ዐጉደተ፡- ሮሽሸቦክኩ፣ ዎቅቃ፣ ዒጢዋታክከተ፣ ጠቁተ፣ ዓፊያ ሞለተ ፣ ጌባ)
መለልታግገ ዐስሱ። 
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3. ዘዪምሞን ደገምታዒ ዖዳክከተ (ጪቃ፣ወረቀ፣ዐብሲሰ፣ጢጠ፣ሀበራ፣ሀቅቀ፣ደኑዮኦሴ ዒርሳሲተ/
ከጵጲተ፣ፊል ፊኢሊ ቀለማክከተ  ጩኡልላተ ዓስሶን ዐሌን ተርሬሰምቶ ዘዪማክከተ መለዕሊቶ 
ሃኣሌን መዛርታግገ ዐስሱ። 

4. ወረቂ ዐሌን መዛርቶስሰ ዘዪማክከበልላን መቱ ቢክኩ ቂሪኝኙ ሄዑሲ ጪኢቂሱ ፤

5. ዘዪምሞሲ ዒጃረምሚ ጎፍፎችቺ ዔተሩ ዐስሲቶስሰ ሆጋክከተ ጩኡልላተ ዐማዕለምሲሶኑንስሰ። 

ዐማሌ ጠዕሚሽሻክከተ 

1. ዐለጵጲሽሻችቺሴ ሁንደ ዒቲቴንታሁ መ ጎሰሀ?   ማሲ

2. ቆሂሰንሰሙ ዮስሳሩዕኑ ሀክከ ዒስሳቲ? 

20ቅቂ ሳኣሚንትታ

 18ቅቂዐለጵጲሽሸ ወልሊንሽሸ፡-መንኑ ዐስሲዮሀ

መንኑ ዐስሲዮሀ ዪታ ዐለጵጲሽሸተ ዐለጵጲስሶን ዘዪምሞስሰ ደግጋገ ዐስሶኑን 

1. በክኪ፣ ሮሽሸቦክኪ፣ ዓፊየ ሞኦለተ፣ ፊል ፊኢሊ ሪችቻክከተ መላቲሰኑ ሚሲሊ ሆንጠሂሶን 
ጩኡልለተቲ ዘዪሜስሰ  መንኑ ዐስሲዮስሰ ሪችቻክከተ ደጋገ ዐስሱ። 

2. ዐወንሶን መንኑ ዐስሰዮስሰሀንኖዖችቺ መንኑ ዐስሲዮሰበዒረ መለልታግገ ደግሲሱ። 

ዐማሌ ጠዕሚሻክከተ

 � መንኑ ዐስሲዮ የመምታ ሪችቻክከቲ መ መሀ?

22ቅቂ ሳኣሚንትታ

 19ቅቂዐለጵጲሽሸ ወልሊንሽሸ፡-ዑልለቲ መ ዪቶዕ

ዑልለቲ መ ዪቶዕ ዪታ ዐለጵጲሽሸተ ዐለጵጲስሶን ዜዪሜ ሌሊሽሸቲ ሀሲሳሀ ዒሁሲ ደግጋገ ሀዕሎኑንስሰ። 

ተ ዐለጵጲሽሸተ ዐለጵጲሀ ዐወነኑ ዔተሩ ቢሬ ረዋተ ዐወኖኑን። 

1. ጩኡልለቲ ዑልለ ዐሌን ቆለሌተ መዛርቲ ዐፉዕሊታግገ ዐስሶኑን። 

2. ዑልለቲ፣ ቀልለቡ፣ ዉኡ ላ ዐጉዳዒ ረችቻክኬ ዲግለሉተ ዓትታዕኔ። ሌሊንሶንሰበዒችቺ ኩሪዒ 
ዲግለሉተ ባኣን ዐትታዕኔበዕ ዮኦን ሰችቺሱ። 

3. ዐልለተ አፍፎ ፊሽሹቲ ሀሳዉ ዐተቀልቶዒክከ መዪታዕኔሀ ዐጉደኔሂዕኔ  ሂንዴ  መልዬ  ዮኦን 
ዒሳቡስሰ ሰችቺሳግገ ጠዕመም። 
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 ዐጉደተ፡- ሌኤልሺዬ፣ ሀረበሳ ሀረበሰ ቶርሮን ተፋንሲቶነችቺዬዔ፣ዒ ዓዜን ዮኦዒ ጠቁተለ 
ዒጢዋታክከተ ሚርቶንችቺዬ ዪታቅቂ። 

4. ጉዕሙንክኩ ቆለሌተ መዛርቲ ዐፉዕሊቶ ጩኡልለቲ ዑልለቲ መንኒ ዒላተ መ ዪቶተ ዐታልታግገ ላ 
ዑልለቲ ሀትተ ሀትቲ ሌኤልሊሱ ዮዕኔግገ ጠዕሙ። 

ዐማሊተ 

1. ዑልላተ ሚ ሞጮኦጭጨመኑሴግገ ሰችቺሱ ዐታልቴነንታ?

2. ዑልለቲ ሀትቲ ሌኤልሊሱ ዮዕኔግገ መ ኩልታዕኔሀ ዐጉደኔሂዕኔ? 

3. ዘዪምሞ ሀትቲ ለኤሊሱ ዐታልናም?

 20ቅቂዐለጵጲሽሸ ወልሊንሽሸ፡-ሱዕሚዒ ዓዜን ዮኦዒ ፊደላክከተ 

ሱዕሚዒ ዓዜንዮኦዒ ፊደላክከተ  ዪታ ዐለጵጲሽሸተ ዐለጵጲሲሶን ገጊስሰ ላ ወሉ ጩኡልለ ሰዕመ ሱዕሚ 

ቄጥጣክከተ ዲግለለሞንፊደላክከተ ሮሲሀ ዐታልታግገ ዐስሱ። 

1. ጉዕሙ ጩኡልለ ሱዕሙ ዮኦሲ ቄጥጢ ቁራጨ ወረቃክከተ ላ ኮጵጲተ ዓስሶኑንስሰ። 

2. ጩኡልለስሰ ሱዕመስሰ ቢዝዜሞን ሌዓግጋገ ጮቆሞኑንስሰ። 

3. መቱ ሱዕሚ ቄጥጡ(ዊኢሙ ፊደላክከቲ ዮኦስበዒ ሱዕመ ከማል፣ሞሳ፣ከበደ)ጩኡሉ/ሊቲ ዐፍፉን። 

 ፈቅቆ ጩኡልለቲ ጩኡሉ/ሊቲ  ዐፍፎዒሀ መላቲሳግገ/ሌዓግገ ጠዕሞኑንስሰ። ሱዕሚሲ ፊደሊ 
ሎቦኦቢ ፊደላክከስሰ ሂክከ ሱዕሚንክከስሰ ገዉ። 

4. ዐወንሶን ጩኡልለቲ መቲችቺስሰ መቱስሰ ዐጉደቀመ ፊደላክከቲ ዮኦስሰ (መቲግገ ኬዒሽሸ ፊደሊ 
ወኒንግገ ወሉ ፊደሊ ዒሀኑ )ጩኡሉሲ/ሊሴ ቄጥጠ ዐፍፊ ዐሜታኑግገ/ግገ ጠዕሞኑንስሰ። ጩኡሉ/
ሊቲ ዐጉደቀመ ዒክኮ ፊደሊ ወዪኒንግገ ፊደላክከተ ጮቆምታግገ ሀዕሎኑንስሰ። ወሉ ጩኡልለቲ ካን 
ሌዑስሰ ጪኢቂሶኑን። 

5. ከ ሃኣሌን ወሉ ጩኡልላን መተ ዐወንሲቱን። ጩኡሊ/ሌ ሱዕሚን ዮኦዒፊደላክካን መቲንክከሲ 
ኬዒሽሸተ ዐስሲታዒ ሱዕማክከቲ ዮኦስሰ ፊደሊ ጠዕሞን ዐወንሶኑን። ዋሽሼን ጎልጌ ዓዜን ዮኦዒ 
ሮሳንነቲ ፊደላክከተ ፈዪየግገ ሌዑስሰ ሀጠረሪዬ። ሮሲሳንችቹሲ/ቹሴ ፊደላክከስሰ ገምበልለ ሉኡሂ 
ዐሌን ከተቦን ሰችቺስሱን። 

6. ዐወንሶን ገዕሙ ጩኡሉ/ሊቲ ሱዕመሲ/ሴ ቁራቸ ወረቂ ዐሌን ከተባግገ ጠዕሞኑንስሰ። ጎልጌ ዓዜን 
ፈንቀላሞን ዖሪሽሸቲ ዮስሰ ሮሳኣንነተ ሀዕሎኑን። ጩኡልለቲ ዐጵጰሚሀስሰ ገለጥጦኑንስሰ። ካኒኒ 
15-20 ደቂቀተ ዒልለ ዓስሶኑንስሰ። ዐወነኑ በሬን ወሉ ጩኡልላን ሱዕመክከተ ዐልሊሱ። 

ዐመዕለምሽሸ ጠዕሚሽሻክከተ 

 � ሱዕሚሲ ዓዜን ዮኦዒ ፊደላክከተ ጠዕሞኑን?
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23ቅቂ ሳኣሚንትታ

 21ቅቂዐለጵጲሽሸ ወልሊንሽሸ፡-ዙሩዕሜችቹ ዐለጵጲሽሸተ

ኮኦቴ ቀልፈ ወዪኒንግገ ዚፕፒ ፈኖን ጡፎኒላ ዙሩዕመክከተ ወቅቀሮነ ላኣገተ ሞጮኦጭጪሶን  ‹‹ዙሩዕሜችቺ 

ዐለጵጲሽሸተ››ዐለጵጲታግገ ዐስሶን ዐንገላ ዒልለ ደቅቀምሽሸ ነስሲታግገ ዐስሶኑንስሰ። ተ ዐለጵጲሽሻን ፡-

1. ዐዝራሪ ቁልፋክከቲላ ዚፕፓክከቲ ዮስሰ ዖድዲኑተ ቂጥጠንስሱ 

2. ቁልፋክከተላ ዚፕፓክከተ ሀትቲ ባኣን ፈኑላ ጡፉ ዐታኣለመኑግገ ዙሩዕማክከስሰ ዲግለለምቲ ላኣገተ 
ፉሽሹ ዐተቀልታግገ ፈንቀላንስሶን ለልሊሱ

3. ጩኡልለስሰ ሌዖ ሃኣሌን ቁልፋክከስሰ ፋኑላ ጡፉ ፣ዚፕፓክከተ ፈኑላ ጡፉ ዙረዕማክከስሰ ዲግለለሞን 
ላኣገተ ፉሽሹ ሎቦኦባግገ ዐስሱ 

ዐማሌ ጠዕሚሽሻክከተ 

1. በልሊችቺኪዕኔ ዐዪ ዙሩዕሜችቺንከሲ በተአኑ ላኣገተ ሞጮኦጭጪሱ? ዐታለኑ  ማሲ

2. ደዕለንሶን ቁልፋክከስሰ ጡፊሀላ ፈኒሀ መዐስሱ ሀሲሰኑ?

 22ቅቂ ወልሊንሽሸ፡-ፉሌንኑሲ ወቅቃ ሀሱ 

ጩኡልላተ ዐወነኑ ሚሲሊ ዓስሶን ዐዕዬንኑ ዑርሮን ዐዕቲ ፈንተዐመ ዒክኮ ቤኤችቻክካን ጠዕለ ታክከዖን 

ሜሬሩ ዒልሉላ ዒሰኢችቺሁ ፉሌንኑሲብበ ዒልሊታግገ ዐስሶን ሌዒላ ዒሳቢ ዐተቀሊሽሸተ ነስሲታግገ 

ሀዕሎኑንስሰ። ሄጭጪ ዒልሊዮሁ ቄኤላንችቹ ዒሀኑ። 
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ዐዕዬኑሲሀ

ፉሌኑሲሀ

ዐማሌ ጠዕሚሽሻክከተ 

1. ዐለጵጲሽሸሴ ዒትቲቴንተሴ? ማሲ? 

2. ዐለጵጲሽሸሴ ኬዕሚታዒ ? ማሲ?

25ቅቂ ሳኣሚንትታ

 23ቅቂዐለጵጲሽሸ ወልሊንሽሸ፡-ፊደላክከተ ሶመንስሲ ዐለጰረጲሽሸተ

ፊደላኣክከተ ሶመንስሲ ዐለጵጲሽሸተ ዪታ ዐለጵጲሽሸተ ዐለጵጲሲሶን ከላማክከተላ ሀሳዊ ዑሱራክከተ 

ዐስሲታግገ ዐስሲሀ ዐወንታዒ ዔተሩ ቢሬ ዐወነቀምሻክከተ ዐወንቱን። 

1. ጩኡልለስሰ 5-7 ዓዛንነቲ ዮኦሲ ጀዕማክካን ቤኤሀንሶኑንስሰ። 

2. ገዕሙ ፊደላክከቲ ከተበምቶሲ ቁራጨ ወረቃክከተ ሚሚሰናን ለለኑ ዐለጵጲሽሸ ገገዕራን ቡንኒ ዐስሶን 
ጉዕመ ጩኡልላቲ መቱመቱ ፈደሊ ለዑ ዐተቀሉ ዮስሰ 

3. ጉዕሙ ጀዕሞ ቀዎንክከሲ ፊደላክከ ቆለሌችቺ ዖንትቱ ሜኤቲሪ ቂሪኝኚ ዐድደ ማራነረ ማረ ዐፍፋግገ 
ዐሰሶኑን

4. ዐወንታዒረ ሰችቺሶን ዐስሲቴን ልሊሽሺዬ፣
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 • ጉዕማ ጀዕሜ ኬዒሽሸ ጩኡሉ ጠዕለ ዑኡርረነረ ወለስሰ ዔተሮንክከሲ/ሴ ዐፉዕሊታዕ 

 • ዐዕኑ ዐለጵጱ ዐፍፊዬ ዪቴነንተረ ዑርሪቶ ጩኡልለቲ ፊደላክከስሰ ኬኤሲሀ ዐጵጰሜንኑ ቤኤችቾብበ 

ደጉዳዕ። 

5. ዋስሲቴን አለጵጲዬ ዪቴነንተረ ሚሚሰናን ዑረሪቶዒ ሃኣዕሮ ጩኡሊለቲ ኮደንተስሰ ወሉ ፊደላክከተ 
ደጉድዲ ዓዒታግገ ዐስሱ። 

6. ጉዕሙ ጀዕሜሲ ዓዛንነቲ ዐለጵጲሽሸሼ ዒልሊቶሳችቺ ዔተሩ ጀዕመ ጀዕማንክከስሰ ዒክኪ ጠጵጲ 
ዐስሲቶስሰ ፊደላኣክከተ ዲግለለሞን ዐታልቶ ቢክከ ከላመተ ቆቤኤስሳግገ ዐስሶኑን 

7. ጉዕሙ ጀዕሞ ቆቤኤሲቶ ፊደላክከተ ሀራን ሌዓግገ ዐስሶኑን። 

ዐማሌ ጠዕሚሽሻክከተ

1. ጀዕሜኪዕ ዓዜን መ መ ከላኣማክከተ  ቆቤስሴንታዕ? 

2. ከንኖዖ  ከላመ ዓዜን  ደግጌነንተሰበዒ ከላኣማክከተ ዮኦዒ   ሀክከዒስሳቲ? 

3. ከንኖዖ ከላማከከተ ዲግለለሞን መ መ ሀሳዊ ዑሱራክከተ ቆቤኤሱ ዐታሌንኑ?

26ቅቂ ሳኣሚንትታ

 24ቅቂዐለጵጲሽሸ ወልሊንሽሸ፡-ላላኣክከ ዲንደመ

‹‹ላላኣክከ ዲንደመ››ዪታ ዐለጵጲሽሸተ ዐለጵጲሀ ዐወነኑ ዔተሩ ቢሬ ዐወነቀመሽሻክከተ ዐወኖኑን 

1. ጩኡልለተ6-10 ዮኦዒ ጀዕማን ቤኤሁ

2. ለሚ ዐንጋክከተ መዲ ዋሽሼን ፊቲሶን ዑለቀሞዕናን ዐንገቂራዕሪማ ቢክካን ቆለሌተ መዛሬን ዑርሩ  

3. ጉዕሙ ጩኡልላተ ላላኣክከ ሱዕመ ዓስሶኑንስሰ። (ዐገደተ.ፖሚ፣ቡርቱካነ ላ ሙዚተ) ገዕሙ ለላክከ 
ዐጉዳሚ ዊኢመ ጩኡልለን  ገየሙሲ  ጪዒቂሶኑን። 

4. ዲግለለምቴነንተስሰ ለላኣክከ ወልሊንሽሸቲ ቢክከምታሁ ዐለጵጲሽሸሴ ዐለጵጲታ ጩኡልላ በቲኝኒ /
ዐጉደተ መቱ ጀዕማን ሌዉ ጩኡልለቲ ዐለጵጲታ ዒክኮችቺ ለሙ ላላኣክከ ሱዕመ/ ጀዕማሲኒግገ 
ቶንኑ ጩኡልለቲ ዮችቺ ሰሱ ላላኣክከ ሱዕማ መለዕሉን

5. ጉዕሙ ጀዕሜሀ መቱ ጩኡሉ /ጩኡሊተ  መለሎን ሜሬሪ ቆለሌን ዐዕዮን ዐገራንችቹ ዒሀኑ። 

6. ቆለሌ ዓዜን ዑኡርሪቶ ጩኡልለቲ ቁራጩ ቦንችቺን ወዪኒንግ ፓርከሪ ዓስሶኑንስሰ። 

7. ጉዕሙ ጩኡልለቲ ገጉ ገጊስሰ ቆለሌተ ዐልለ ዐሌን ማርሲቶችቺ ዔተሩ ቆለሌሴ ሜሬሮን ዑርሪታግገ 
ዐስሱ /ሚሲሊ ሰችቺሰሲ ሌዖኑን 



ዖ-ጎልጌ ሮሽሸ ፕሮግራሚ

136 137

8. ዐወነኑ ሰችቺሰ መዛኣርቴን ለልሊሽሸዬ። /ሜሬሩ ዮኦዒሁ ላላኣክከስሰ ኮደ ኮደን ገየኑ። ዒስችቺ 
ገየምቶ ላላኣክከ ሱዕማን ገየምታዒ ጩኡልለቲ ቆለሌችቺሲ ፉሎን ዑርሪታሲ ወሉ ዖነ ቆሌ ዓዚ 
ዐዕዪቲ ዑርሪሀ ዐጵጰምታዕ። 

 • መቶረ መቱ ቆለሌ ዓዜን ዑርሩ ዮኦሲሁ  መቱ ጩኡሎሀ/ሌተ ጠዕለ። 

ዐማሌ ጠዕሚሽሸተ 

1. ገየምቶ ላላኣክከ ዓዚችቺ ሁንድደ ዒቲቴነንታሁ ሀክከ ዒሶቲ  ዒትቴነንተሰበኢሁዕኑ? 

2. ከንኖዖ ላላኣክከተ ቀልለበሙ  ሚኢሀ ዲግለለኑግገ ደገጌነኒ?

3. ላላኣክከቲ ዓስሲታኢ ዲግለሉተ ደዒሀ መ ዐስሱ ዮኦዕኔ? 

28ቅቂ ሳኣሚንትታ

 25ቅቂዐለጵጲሽሸ ወልሊንሽሸ፡-ጉዕሙሲ ወጣቲ ዒትተኑ

‹‹ጉዕሙሲ ወጣቲ ዒትተኑ›› ዪታ ዐለጵጲሽሸተ ዐለጵጲሲሲሀ ዐወንታዒ ዔተሩ ቢሬ ዐወነቀምሽሸ ዐወኖኑን 

1. ሳኣሚንቲሲ በራክከተ  ወጣቲ ዚማመሩተ በርገን ሀራን ሂትቲ ዪነነን ዪናም ዮን ጩኡልላተ ኩሉ። 

2. ወጣቲ ወጣቲ ጉዕሙሲወጣቲዒትተኑ። ወጣቱ ሳኣሚንቲሲ በሬሀ ኬዒሽሸ ። 

3. ጩኡልለቲ ዚማመሩሰ ሮሲሳንችቸን/ቾን መተ ዩ ዮኦስሰግገ ኩሉ። 

4. ከ ሃኣሌን ወሉ ሳኣሚንትቲ በራክከተ ዚማኣመሮን ዩ። 

መገሪ ጌባ መገሪገባ ጉዕሙሲ መገሪ ጌባ ዒትተኑ፣

መገሪ ጌቦ ተሸሺ የኑ በሬሀ ፣

ሳሚንቲሲ ለሚቅቂ በሬሀ። 

5. ጉዕመ በራክከተ ከ ሃኣሌን ጩኡልለቲ ዚማኣመርታግገ ዐስሱ 

6. ዐወንሶን ጉዕሙ ጩኡልለቲ ቆለሌስሲ ዑርሪታግገ ዐስሱ ፣መቱጩኡሉ/ሊቲ መለለምቲ ካሴተ  
ዐፍፋኑግገ/ፋግገ ዐስሶን ኬኢሽሸ  ሳኣሚነትቲ በሩ ወጣቲ ዪ/ቲ ገየኑረ/ታረ ወሉስሰንግገ ወጣቲ ዪታ 
ዚማኣመሩተ ዚማኣመርታግገ ዐስሱ። 

7. ወሉስሰ ዚማኣመሩሲ ጦፎግገ ካሴሴ ዐፍፎ ጩኡሉ/ሊቲ ካሰሴ ሀስሶ ጩኡሊብበ/ሌብበ ወቅቀረኑ/
ርታዕ ካሴሰ ዐፍፎ ጩኡሉ/ሊቲ መገሪጌባ የኑረ/ዪታረ ወሉስሰ መገሪገባ ዪታ ዚማኣመሩተ 
ዚማኣመርታግገ ዐስሱ። 

8. ከ ሃኣሌን ጉእሙ ጩኡልለቲ ዐብበተ ዒልለ ዚማኣመርታግገ ዐስሱ። 



ጢራዝ 5 ጎልጌ ዓዜን ዐስሰምታዒ ዐለጵጲሻክከ ጢራዚ

136 137

ዐማሌ ጠዕሚስሳክከተ 

1. ሳሚኣንትቲ በራክከቲ ዐዮዖተ?  

2. ከኢሽሸ ሳኣሚንትቲ በሩ ዓዬቲ? 

3. ጎፊምሜ ሳኣሚንትቲ በሩ ዓዬቲ ?

30ቅቂ ሳኣሚንትታ

 26ቅቂዐለጵጲሽሸ ወልሊንሽሸ፡-ሀሰ-ሃኣላክከተ ዐወክከሎን ዐለጵጱ

ደግጌነንተስሰ ማኣቃክከተ መለልቴን ሀሰ-ሃኣላክከተ ዐወክከሎን ዐለጵጲታግገ ዐስሱ ፡- 

1. ከንኒችቺ ቢሪታ ደግጌነንተስሰ ማኣቃክከተ ቃጋግገላ በልሊችቺስሰ ዐስሰቶተ ካንፈ ዒክካዒ ማኣቃክከተ 
መለልታግገ ሀዕሎኑንስሰ። 

2. መለዕሊቶ ማኣቆ ኣዚችቺ ሀዕየቀመኑስሳ ሀሰ-ሃኣላክከተ ዓዒታግገ ሀዕሎኑንስሰ። 

3. ማኣቆሲ ሀሰ-ሃኣሊ ዐወክከልቲ ዐለጵጲታረ ማኣቁሲ ደግጎሲ ሃኣሊ መለሎን ቆሂሰንሰሰሙሲ 
ቀለቢሳግገ ሀዕሉ 

 • ማኣቀሴ ሀትቲ ሌዔንተሴ ዒትቴንተሴ?  ማሲ? 

 • ሀትተ ዐለጵጲሽሸተ ሁንደ ዒቲቴንተሴ?





ዖ- ጐልጌ   ሮሽሸ   ፖሮግራሚ
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ዐዕየቱተ

“ዚማመሮ ቤሆ ወክቲ” ከበዕመንሺን መተ ዐፈቀምተ ዐስሰምቶ ዘማመራክከተ ሳሚንቲሲ ሮሽሸተ 

ቆምመረሲታዒረ ኬዒሽሸን ዚማመሮሲ ሰዊቲ ዘለለተ ዘለላን ቤኤሆኒላ ፈንቀላንሰን ምጨአጪሶኑንሰ 

ዐወንሶን ጨኡልለቲ ከዕኔተ ዐወንቲ ዚማመሩሲ ዚማመርታገ ሎቦቢሰኑንሰ ዓሲችቺ ዚማመሮሲ ሰዊቲ 

ጉዑሜሳን  ዚማመረ መላ ምጨኦጪሱ። ቀውንከ ዒክኪ ቃኣጉ ዓታሉስ ጪቂሴማችቺ ዔተሩ ዚማመረሲ 

ሲዴን ሞጨኦጪሶን ወዪንገ ከላኣማን በረገንቴን ዝማመሮን ሮሽሸሲ ቆምመረሶኑን። ዚማመርቶችቺ ዔተሩ 

ዚማመሮሲ ዓዜን ሞጨኦጪቶሰ ከላኣማክከተላ ደግጎዒ ሰተዕኖ ዒሳቡተ ሄጭጪቲ ሮስሰ ሀዕኖዖችቺ ሀክከ 

ሮሽሸ ቤኤሆን መታ ደቀንሲታኣ ጠዕምሞን ዐማዕለ ቀምሲሰኑንሰ።

ከ ጢራዚ ዓዜን ፈል ፈኢሊ ናሙኑ ዚማመራክከተ ሆንጠኮ ከኖዖ ዚማመራክከተ ሆንጠኮ። ኩ ዚማመራክከተ 

ኬዒሽሻተ ሆንጠኮ ቢዘዘዪሞ ዘዮሜሲጋ ሀሊሲ ነስሶኒላ ፊል ፊኢሊ  ዚማመራክከተ፣ ዓዳ  ዐለጵጲሻክከተ፣  

ሸላክከተ፣ ካኣንፈ ወቅቀረቶ  ሙዚቀ ዖዳክከተ ዓሊሶን ዲግለለሙ ዓታሌኑ። 



ሙዚቀ-- 6 ጢራዚ
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1ቅቂ ሳኣሚንትታ

ሙዚቀ ወክከቲ

1ቅቂ ዚማመሮ ወልለንሸተ  ዖሮኖ ሮሽሸ በክኩ

1 ዖሮኖ ሮሽሸ በክኩ (2)

ዒንኬኑ ደዒሀ (2)

1 ዖሮኖ ሮሽሸ በክኩ (2)

ዒንኬኑ ደዒሀ (2)

ዐ  ዑ ሮሳኣሚ ፣

ወልሊንሸተ ወልለዓሚ፣

ነ   ኑ   ደጋሚ ።

ዖሮኖ ሮሽሸ በክኩ (2)

ዒንኬኑ ደዒሀ (2)

2ቅቂ ዚማመሮ ወልለንሸተ፡- ጂስሚ  ቤሂሽሻክከተ 

ሙኡሚዒ፣ ጌነናክከዒ፣

ጉልባክከዒለ ሎክከ ዙዕርማክከዒ፣

ዐፎላ ሰኑዒ፣ ዒልላክከዒላ መጭጫክከዒ፣

ጂስሚ ቤሂሽሻከተዒ።(3) 

ሙኡሚዒ፣ ጌነናክከዒ ፣

ጉልባክከዒለ ሎክከ ዙዕርማክከዒ ፣

ዐፎላ ሰኑዒ፣ ዒልላክከዒላ መጭጫክከዒ፣

ጂስሚ ቤሂሽሻከተዒ። (3)



ዖ- ጐልጌ   ሮሽሸ   ፖሮግራሚ
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3ቅቂ ዚማመሮ ወልለንሸተ፡-  ቀው  ቀው ጪዋክኮተ

1፣2፣3፣ ቀው  ቀው ጪዋክኮቲ፣

4፣5፣6 ቀው  ቀው ጪዋክኮቲ

7፣8፣9 ቀው  ቀው ጪዋክኮቲ

9 ቀቀዋኑ ጪዋክከቲ (3)።

4ቅቂ ዚማመሮ ወልለንሸተ፡-ቦክኪ ጠቁቲ ዚማመሩ ዐተቀልታዕ

ቦክኪ ጠቁቲ ዚማመሩ ዐተቀልታዕ፤

ሂንድዴ መ መ  ዪታዕ፤

ዐደኒቲ ዚማመርታዕ፤

ሚያዉ ሚያዉ ዪታዕ ፤

ሚያዉ ሚያዉ   ዪታዕ ።

ቦክኪ ጠቁቲ ዚማመሩ ዐተቀልታዕ፤

ሂንድዴ መ መ ዪታዕ፤

ዉሲችቹሲ  መ ዪዮዕ መ መ ዪዮዕ።

ዉ ዉ ዉ የኑ፤ }x2
ሚቂችቹ ቦደደኑ።

 2ቅቂ ሳኣሚንትታ

5ቅቂ ዚማመሮ ወልለንሸተ፡-ዐንገተ ቀንብቢኖ ቡራንቆ

መቱ፣ ለሙ፣ ሰሱ ሾኦሉ

ዐንገተ ቀንብቢኖ ቡራንቆ 

ዖንቱ፣ ሌው፣ ለመላ፣ ሄዝዘቱ 

ሆንስሱ  ቶንኑ(2)

ማኣጠኖ ሀቅቂ ሀላን

1ቅቂ፣ 2ቅቂ፣ 3ቅቂ፣ 4ቅቂ፣ 5ቅቂ፣ 6ቅቂ፣ 7ቅቂ፣ 8ቅቂ፣ 9ቅቂ፣ 10ቅቂ
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6ቅቂ ዚማመሮ ወልለንሸተ፡-ቀለሜ ዐጉዳክከተ

ሀባሪሙ ቀለሚተ ፣

መስከሮሚ ለቱተ፣

ቦሎሎቁ መ ዐጉደኑ፣

በርቱካነ ዐጉደኑ

ቢሸሹ ቀለሚቲ  መ ዓጉዳዒ )

ጊኢረ ፌዕማ ዐጉዳዒ

ሰሜ ደናዪናሚረዕኑ ፣

ሰማ ዐጉደኑ ፣ 

ገምበለ ቀለሚቲ 

ከሺለ ጋኣቲ፣

4ቅቂ ሳኣሚንትታ

7ቅቂ ዚማመሮ ወልለንሸተ፡-ዐንገተ ዐዕልሉ ሂትቲጎቲ

ዐንገተ ዐዕልሉ ሂትቲጎቲ  ሂትቲ ጎቲ፣

ሚ ኒተ ዐዕልሉ ሂትቲጎቲ  ሂትቲ ጎቲ፣

ሙኡሚ  ፊጡ ሂትቲጎቲ  ሂትቲ ጎቲ፣
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5ቅቂ ሳኣሚንትታ

8ቅቂ ዚማመሮ ወልለንሸተ፡-ዐመሚ በኤቱ ያኣቆቢ ዐመዒ ቤኤቱተ የሺ

ዐመዒቤኤቱ ያኣቆቢ ዐመዒቤኤቱ ያኣቆቢ

ዖሰዖንቲንዶ ዖሰዖንቲንዶ፣

ደወሉ ደወለሞ ደወሉ ደወለሞ፣

ኬዒላ  ኬዒላ፣

ዔሆን ኬዓሚ ዔሆን ኬዓሚ፣

ሚኒዒ ዓልሊ ዒንኩዒ ሶሂንቂ፣

ዖደኑዒ ዖደይዒ ጊንዚረዒ ዒችቺ ፣

ሮሽሸዒ ቦክኩ ዖረዓሚ፣

ጡመ ዒኬዕኑ ደዓሚ፣

ዐመዒ ቤኤቶ የሼ ዐመዒ ቤኤቶ የሼ 

ዖሰዖንቲንዶ ዖሰዖንቲንዶ፣

ደወሉ ደወለሞ ደወሉ ደወለሞ፣

ኬዒላ  ኬዒላ፣

ዔሆን ኬዓሚ ዔሆን ኬዓሚ፣

ሚኒዒ ዓልሊ ዒንኩዒ ሶሂንቂ፣

ዖደኑዒ ዖደይዒ ጊንዚረዒ ዒችቺ ፣

ሮሽሸዒ ቦክኩ ዖረዓሚ፣

ጡመ ዒኬዕኑ ደዓሚ፣
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6ቅቂ ሳኣሚንትታ

9ቅቂ ዚማመሮ ወልለንሸተ፡-ጉዕሙዕኔ ሜጥጡባ

x2  

 ጉዕሙዕኔ ሜጥጡባ ሜጥጡባ፣

ዐለጵጲናሚ ፣

ጉዕሙዕኔ ሜጥጡባ ሜጥጡባ፣

ዐለጵጲናሚ ፣

ኪኢ ቤኤሹ ዒ ቤሻሀ ፣

ዒ ቤኤሹ ኪኢ ቤሻሀ፣

x2  

 ጉዕሙዕኔ ሜጥጡባ ሜጥጡባ፣

ተሸሺ የኑዕኔ፣

ጉዕሙዕኔ ሜጥጡባ ሜጥጡባ፣

ዐለጵጲናሚ።

8ቅቂ ሳኣሚንትታ

10ቅቂ ዚማመሮ ወልለንሸተ፡-መቲ ዐሌን መቱ ዐሊሽሺ

መቲ ዐሌን መቱ ዐሊሽሺ ለሙ ዐሲዮንሲ መቱ በርጊ፤

ለሚ ዐሌን መቱ ዐሊሽሺ ሰሱ ዐሲዮንሲ  መቱ በርጊ፤

ሰሲ ዐሌን መቱ ዐሊሽሺ ሾኦሉ ዐሲዮንሲ  መቱ በርጊ፤

ሾኦሊ ዐሌን መቱ ዐሊሽሺ ዖንትቱ ዐሲዮንሲ  መቱ በርጊ፤

ዖንቲ ዐሌን መቱ ዐሊሽሺ ሌዉ ዐሲዮንሲ  መቱ በርጊ፤

ሌዪ ዐሌን መቱ ዐሊሽሺ ለመላ ዐሲዮንሲ  መቱ በርጊ፤

ለመሊ ዐሌን መቱ ዐሊሽሺ ሄዝዘቱ ዐሲዮንሲ  መቱ በርጊ፤

ሄዝዘቲ ዐሌን መቱ ዐሊሽሺ ሆንሱ ዐሲዮንሲ  መቱ በርጊ፤

(2)  ሆንሲ ዐሌን መቱ ዐሊሽሺ ቶንኑ ዐሲዮንሲ  መቱ በርጊ፤
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9ቅቂ ሳኣሚንትታ

11ቅቂ ዚማመሮ ወልለንሸተ፡-ዒልቶዔሩ

x2

 

 ዐንነዒላ ዐመዒ ዒትታንስሰ ፤

ዐመዒ በቱታ ዐመዒቤቱሁ ዒትታንስሰ

ወገሬቲ ዒትታን ሄዓሚ

ዒልቶዔሩ ቀለብባዔ 

ዒልቶዔሩ ዖዲስሳዔ

ዒልቶዔሩ ሮሲሳዔ

ዒልቶዔሩ ዒቲታዔ

 x2

 

 ዐንነዒላ ዐመዒ ዒትታንስሰ ፤

ዐመዒ በቱታ ዐመዒቤቱሁ ዒትታንስሰ(2)

ወገሬቲ ዒትታን ሄዓሚ

12ቅቂ ዚማመሮ ወልለንሸተ፡-ሀበራሙ ጠርሙሳክከቲ ጠጵጴዚ ዐሌን

ዖንትቱ ሀበራሙ ጠርሙሳክከቲ ጠረቤዝ ዐሌኒ፤

መቱሲ ዑብቢ ቢጠሞችቺ ሾኦሉ ፈቀኑ።

ሾኦሉ ሀበራሙ ጠርሙሳክከቲ ጠረቤዝ ዐሌኒ፤

መቱሲ ዑብቢ ቢጠሞችቺ ሰሱ ፈቀኑ።

ሰሱ ሀበራሙ ጠርሙሳክከቲ ጠረቤዝ ዐሌኒ፤

መቱሲ ዑብቢ ቢጠሞችቺ ለሙ ፈቀኑ።

ለሙ ሀበራሙ ጠርሙሳክከቲ ጠረቤዝ ዐሌኒ፤

መቱሲ ዑብቢ ቢጠሞችቺ መቱ ፈቀኑ።

መቱ ሀበራሙ ጠርሙሲቲ ጠረቤዝ ዐሌኒ፤

መቱሲ ዑብቢ ቢጠሞችቺ ዖኑ ፈቀኑ።
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11ቅቂ ሳኣሚንትታ

13ቅቂ ዚማመሮ ወልለንሸተ፡-ቶጵጲ ፋርሹዒ

ቶጵጲ ቶጵጲ ቶጵጲ ፋርሹዒ(2)

ዋጅጁ ፋርሺ ዒ ዐሌን ዐፉዕሊዮምሚ 

ቶጵጲ ቶጵጲ ቶጵጲ የነኒ ጋለባሚ 

ቶጵጲ ቶጵጲ ቶጵጲ ፋርሹዒ(2)

ዳማ ፋርሺ ዒ ዐሌን ዐፉዕሊዮምሚ

ቶጵጲ ቶጵጲ ቶጵጲ የነኒ ጋለባሚ 

ቶጵጲ ቶጵጲ ቶጵጲ ፋርሹዒ(2)

ገምበልሉ ፋርሺ ዐሌን ዐፉዕሊዮሚ 

ቶጵጲ ቶጵጲ ቶጵጲ የነኒ ጋለባሚ 

12ቅቂ ሳኣሚንትታ

14ቅቂ ዚማመሮ ወልለንሸተ፡- ሸረባንችቹሴ

ሌል ሌኤለን ሸረባንችቹሴ 

ዐሌ ዋልቲ ዐሌ ዋልቲ ሂግጎዕ

ቦሪሩ ቦሪሪ 

ቦሪሩሲ ዐሜችቺ ሌንቄቂሾሴ 

ጤኤኖ ዐሜችቺ

ጤኤኖ  ዑብቢ 

ዎሮ ዋሽሺ ዎሮ ዋሽሺ

ዎሮ ዋሽሺ ዑጅጂዮሴ 
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15ቅቂ ዚማመሮ ወልለንሸተ፡- ሲንክኪርሪቲዕኔ ዐገርኖ

x2{ ጉዕመረ ገሲመ ኬዕናሚረ 

ሄጭጪኒ ሹማታ ዖሮኖ

ሚኒዕኔ ዐንገዕኔ 

ሳመኒኒ ዓዕሊናም

ዒንኩዕኔ ሱሃቂናም

ጊንዚረዕኔ ዒንታሚግገ

ዐንገዕኔ ዓዕሊናም

ሮሽሸ ቦክኩ ዖሮዕናም

ጉዕመረ ካን ዐስሲናም(2)

ጉዕመረ ገሲመ ኬዕናሚረ 

(2)ሄጭጪን ሹማታ ዖሮኖ

13ቅቂ ሳኣሚንትታ

16ቅቂ ዚማመሮ ወልለንሸተ፡- ሚምሜ ፤ቡችቹሊችቹተ

ዓዕሊቶበዒ ዐንጋንተሴ ዱቅቀነን

ጢሲሾሼ ቱፍሲሾሴ፤ጎደባሃ ዐፉሽሺዮሴ

ዑብቦዕ ቢርቂቂቶዕ፤

117ቅቂ ዚማመሮ ወልለንሸተ፡- ፈደላክከተ ሮሱ ዒትታሚ

ጩልላ ሮንሶ ሮንሶ ዐስሲኖ 

ፊደሊ ደጊሀ ቆምመርኒ ሀጵጰኖ

በ  ዑሩተ ዐጉደዒ፤

ቀ  መዲሲ ዐፍፎ መንና ዐጉዳዒ

ጠ  ሰሱ ሎክከቲ ዮሴተ 

መ  ሚኒጢሪተ ዐጉዳዒተ(2)።
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18ቅቂ ዚማመሮ ወልለንሸተ፡- ቀዉ ፌዕሌችቹቲ

ቲ ቀዉ ፌዕሌችቹቲ ዱቦዕ፤

ጦቅቄን ዒጅጀምቲ ጌባ ሆሶዕ ፤

ቲ ቀዉ ፌዕሌችቸቲ ዱቦዕ።

ለትቶ ሂጢተ ዒትቲ ቦክኩ ሆስሰነን፤

ቲ ቀዉ ፌዕሌችቹቲ ዎደነን፤

ሚኢ ሚኢ ዪተነን፤

ቦክኩሴ ዋልትቲ ዐዕዪተን።

15ቅቂ ሳኣሚንትታ

19ቅቂ ዚማመሮ ወልለንሸተ፡- ደጉ ዐጉሩ ፈቁኒ

ደ ዱ ዲ ዳ ደጉ ዐጉሩ ፈቁኒ

ዱ  ዱንኪንሱዕናን ኬዕኖ 

ዲ  ዲዲመቲ ጎምበምቱን

ዳ  ዳንግገ ዐስሲኖ ዛኝኚመተ

ደ  ደጉ ዐጉሩ ፈቁን።(2)

16ቅቂ ሳኣሚንትታ

20ቅቂ ዚማመሮ ወልለንሸተ፡- ሳዪንስሲ ሳዪንስሲ ፤

ሳዪነስሱ ሳዪንስሱ ዘቢነቱዒ

ሮሲሾዔ  ዓፊያ ዐገሪሽሸዒዪየ።

ሚኢኒዒ ዓዕሊ ጊንዚረዒ ዒታሚረ፤

ዐንገዒ ዓዕሊ ሆሽሹዒ ዒታሚረ ፤

ሎክከዒ ዓዕሊ ሀንከዕሪተ ዖስሰዓሚረ፤

ሀቄንተዒ ሌዕዮሚ ሳዪንሲ ሞጥጠላሚረ።

ሳዪንስሱ ሳዪንስሱ ዘቢነቱዒ።

ሮሽሾዔ ዓፊያ ዐገሪሽሸዒ።
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18ቅቂ ሳኣሚንትታ

21ቅቂ ዚማመሮ ወልለንሸተ፡- ጪዉተ ዒሃምሚ

1፣  2፣  3

ጪዉተ ዒሃምሚ

ቡርሪ ዐሌን ቡርሪ ያምሚ

4፣  5 ፣ 6

ዘራሮ ዐሌን፤

ዐሌ ወሊ ዐሌ ወሊ

7፣  8፣  9፣  10

ቡርቡሬችቹታ ዒሃምሚ፤

ሰማን ቡርሪ ያምሚ።

ሮጵጲላሉ ዒሃምሚ

ሰማን ቡርሪ ያምሚ

ዘራሮ ዐሌን፤

ዐሌ ወሊ ዐሌ ወሊ።

19ቅቂ ሳኣሚንትታ

22ቅቂ ዚማመሮ ወልለንሸተ፡- ቀራ ሮሳንችቹ

ቀሩ ሮሳንችቹ ሁነደ ቆረጵጰኑሀ፤

ሃመኑረ ወቅቄ ዐሌኒ ዒሳበኑሀ።

መኪነቲ ዐሜታረ ዐድዳን ለለኑሲግገ፤

ወቄሲ ጉረተ ዐፍፌቲ ሃመኑረንግገ፤
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26ቅቂ ሳኣሚንትታ 

23ቅቂ ዚማመሮ ወልለንሸተ፡-ያሆ ለብበሞ ለብበሞ

ለበሞ ለበሞ ሆ

ለበሞ ለበሞ ሆ

ለበሞ ለበሞ ሆ

ዐለጵጲሀ ዐጵጰኖ ሆ

ዖሶ ኬዕኖ ሆ

ዮ ዪቴን ዓስሲዬዕኔ ሆ

ዮኦበዕ ዪቴን ሸርሪዬዕኔ ሆ

ዑርሮንተኪዕኔ ሆ

ጎቱ ፉሎዕኔ ሆ

24ቅቂ ዚማመሮ ወልለንሸተ፡-ዘራሩተ ሌዕዮሚ

ዘራሩተ    ሌዕዮሚ፣(2)

መስከሮሚ ዐገናኒ።

ዘራሩተ    ሌዕዮሚ፣ 

ማኣሪቲ  ሶኦዛኒ።

ዘራሮ ዘራሮ

ዐደሊ ዘራሮ

ዘራሩተ    ሌዕዮሚ፣(2)

ኒኢ ገርገዕራኒ።

መስከሮሚ ዐገናኒ።

ዘራሩተ    ሌዕዮሚ፣ 

ዘራሮ ዘራሮ፣

ዐደሊ ዘራሮ።
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27ቅቂ ሳኣሚንትታ

25ቅቂ ዚማመሮ ወልለንሸተ፡- ሳኣሚንትቲ በራክከ ዚማመሩተ

1  2  3  4  5 ሮሶሀ ዐለጵጶሀ፤

6  7 መቱ ሳአሚንትቱ 7 በሬሀ 

ዎጣቲ፤ መገሪጌባ፤ ሀርባ፤ ከምሱላ ጂማቲቲ 5ቲቅቂ በሬሀ

ዐሜንቶምሚ ሮሽሸ ቦክኩ ዔኬዕኑ ደዒሀ፤

ሆፍፊችቹተላ ዐብበተ ፎያቲ ዐስሲሀ፤(2)

29ቅቂ ሳኣሚንትታ

26ቅቂ ዚማመሮ ወልለንሸተ፡- ሂክከ ሀጎኒ ሂክከ ሀጎኒ

ሂክከ ሀጎኒ(2)

ዉበዕዪ ሀሶኒ

ሀዉወሪያንሲ ዋልሊ ዐዕዪዮዕ

ዒሴሁ ዐዕዪቶዕ

ዓዒቶተሲ ሶጅጃቴን ዐጵጲሴ ሃምሞዕ ጤዕየተ

ዋሽሺt ሃምትቲ

ዓብባዪ ዒልሊቶዕ

ታክከዒሀ ዐጵጰምታረ ላኣገተ ሞጮጭጪቶዕ

ዒሲ ዐመቤቱቲ

ጤኖ ዑብቦዕ ከርሙ ዐዕዪዮዕ

ዖዕዮዕ ተሸሺቲ ዒንጂጀተ 
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31ቅቂ ሳኣሚንትታ

27ቅቂ ዚማመሮ ወልለንሸተ፡- ሀበዪ ተሸሺ ዪዮሂዕኔ

ሀበዪ ተሸሺ ዪዮሂዕኔ ኮሃክከተ ዒልቴንተዕኔሩሁ፣

ሀበዪ ተሸሺዪዮሂዕኔ ጉዕሙ ሮሲሳንነተሁ።

ሁንደ ተሸሺ ዪዮዕኔ፣

ከኒኒ ዒኢሎንከዕኔ ተሸሺትቱ ሞጮኦጭጨሞዕኔ፣

ታክኪንሶሚ ወክቴንከዕኔ ።

ዮዕኔ ቃጊሽሸቲ ፣

ኮትከቲ ነስሲቲ ከንነሀ ዒልሊሶዕኔ፣

ገለቱ ዒልሉሴ ሮሲሳንቾሠተዕኔ፣

ኮትኮችቺ ነስሲኩነ ከንኒሀ ዒልሊሾዕኔ፣

ገለቱ ዒልሉሲ ሮሲሳንቺሀዕኔ።

28ቅቂ ዚማመሮ ወልለንሸተ፡- ኩኩሊኩ

ኩኩሊኩ ሶዦበዒ

ኩኩሊኩ ሶዦበዒ

ኩኩሊኩ ሶዦበዒ

ኩኩሊኩ ሶዦበዒ

ጩኡልላ  ጩኡልላ ዐለጵጲኖ ፈየግገ

ከጵጲቸተቺ ጩሊመቲ ዋልቲ ዐሜታበዕ

ጩኡሊመዒ ጩኡሊመዒ መለቡላ ዐዙዒ(2)
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